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时光淬匠心 马踏飞“艺”来
泥塑艺人刘梅玲和书画家陈洪卫匠心同源 以马为媒创新传承传统文化和技艺
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马 年 将
至 ，一 匹 匹

“马”正从不同
的掌心与笔尖
奔跃而出。例
如，一边是泥
土与传承，山
东 省 级 非 遗

“刘氏泥塑”第
四代传承人刘
梅玲，指尖揉
捏着历经百年
的家传技艺。
她手中的泥马
或昂首嘶鸣，
或驮财纳福，
每一道纹理都
沉淀着对传统
文化的坚守。
另 一 边 是 水
墨与心迹，青
岛 书 画 家 陈
洪卫将艺术作
为疗愈与探索
的伴侣，她以
率性的笔触在
纸上自由勾勒
出骏马的千般
神韵……临近
马年新春，让
我 们 走 进 这
两 间 各 自 忙
碌的工作室，
感 受“ 传 承 ”
与“ 生 长 ”如
何在同一生肖
主题下，谱写
出两段同样真
挚、饱满的匠
心独白。

马年将至，山东省级非遗项目刘氏
泥塑的第四代传承人刘梅玲正埋首于
工作室。揉捏、塑形、勾勒，一块块质朴
的泥巴在她的指尖下，幻化成一匹匹形
神兼备的泥塑骏马，或昂首嘶鸣，或温
驯俏皮，承载着对新岁的期盼，也延续
着一门百年手艺的生命力。

从传统到创新的泥塑艺术

泥塑俗称“彩塑”“泥玩”。它以泥
土为原料，以手工捏制成形，或素或
彩，以人物、动物为主。刘氏泥塑制作
可追溯到清朝末年。走进刘氏泥塑工
作室，浓重的泥土气息扑面而来。桌
子上摆满了用塑料袋包裹、经过精心
处理的陶土和各式各样的工具。“我每
年都会做生肖类作品。”刘梅玲告诉记
者。历时半年的构思与塑造，今年的
创作呈现出多元的审美表达。记者看
到，写实风格的《立马成功》泥塑最见
功力，“要做的像真马一样，”刘梅玲介
绍，“每一个细节都要做到位。”为此，
她前往马场实地观察，反复揣摩马安
静时和运动时的细节，力求捕捉骏马
奔腾的力量感与神韵。《马上来财》则
走可爱路线，马背上驮着两枚圆润的
铜钱，寓意吉祥。相较于往年多为静
态的作品，今年刘梅玲的创作还融入
了“声音”这一元素。刘梅玲向记者展
示了可吹响的小泥马，将观赏性与互
动性巧妙结合起来，“既能观赏又可以
供孩子玩耍，很受小朋友喜欢。”

刘梅玲与泥塑的缘分始于父亲日
复一日的创作。在她儿时的记忆里，
最神奇的是一块泥巴经过父亲的双手
俨然成了一个有生命力的人或动物，

“从我记事时起，父亲就一直在做泥
塑，天天做、月月做，我就天天看。”然
而父亲深知泥塑的艰辛，并不想让女
儿以此为业。大学毕业后，刘梅玲成
为一名财务人员，仅能在周末回家时
陪父亲一起做泥塑，将对这门手艺的
热爱深藏心底。

从记忆到传承的蜕变

刘梅玲的人生转折发生在父亲离
世后，一份需要独立完成17件大型民
俗作品的网络订单成为她人生的分水

岭。彼时她从未独立完成过大型作品，家
人劝她放弃，“但我觉得我必须接，必须做
出来。”支撑刘梅玲的，是一个朴素而坚定
的信念：“泥塑是父亲一生的事业，我必须
将之传承下去。”这份源于爱与思念的使
命感，让她最终全身心投入泥塑，完成了
从爱好者到传承者的蜕变。

如何让古老的泥塑“活”起来？刘梅
玲的答案是：打开门，走出去。她的工作
室是传承的基点，人们可以前来参观、学
习。刘梅玲积极利用网络平台展示作
品，2025 年更将泥塑带到在香港举办的
文旅推介会上，让这项山东非遗走向更
广阔的舞台。她主动走进青岛十几所学
校授课，深入社区举办活动，频繁参与各
类非遗市集，让泥塑变得可感、可触、可
学。教学常带来意想不到的惊喜：一次，
她教学生在马身两侧做铜钱时，有学生
提出：“我想做一个小元宝，背在它的后
背上，这样不是更形象、更生动吗？”另一
个孩子则想模仿春晚吉祥物，做一组“骐
骥驰骋”。刘梅玲从中看到了宝贵的创
造力：“孩子们的想象力很丰富。”她深
信，非遗传承的关键在于获得年轻人的
真心喜爱。看到孩子们下课了仍意犹未
尽，纷纷表示想“继续捏一会”，她倍感欣
慰：“这就证明孩子们热爱这门手艺，有
了热爱就会有传承。”

“黑马精神”与非遗新愿

面向未来，刘梅玲的规划专注而清
晰：继续钻研技艺，并把学到的技艺传授
给更多的人，让更多人加入这个行列。对
于同在传承路上的同仁，她借手中那匹泥
塑黑马道出共勉之愿：“我希望非遗代表
性传承人都能有一种黑马精神，无论在传
承过程中遇到什么困难，都请相信我们就
如同这匹黑马，只要认准方向，努力拼搏，
就一定能够拨开迷雾脱颖而出。”

刘梅玲手中的泥土，凝结着家族的技
艺与情感，也塑造着非遗在当代的新形
态，这正是文化“两创”的深刻内涵——激
活传统中的精神基因，使其与当代人的情
感世界和价值追求相连接。一匹匹驮福
迎春的泥塑马，仿佛被注入了团圆的暖意
与新岁的祈愿，正载着指尖的匠心与时代
的创新，陪伴家家户户讲述着技艺传承的
故事，也寄托着“马上安康”“一马当先”的
美好祝福。
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青岛早报《常青树》周刊“有声阅读”自2022年推出以来，深受广大中老年读者的
喜爱，成为银发族文化消费的新选择。周刊的主要文章配有一个有声二维码，读者用
手机扫描二维码，就可以倾听有声新闻。新闻内容由专业播音员以舒缓清晰的语调
录制。“耳朵阅读”正悄然改变着银发族的文娱生活方式，让知识获取不再受限于老花
镜和纸质书，真正实现“闭目可享，开耳即听”的文化养老新体验。来吧，来到《常青
树》有声周刊，体验声声入耳、心心相印的精彩，一起感受美好城市“声”活！

在青岛书画家陈洪卫家中，一张书桌、一盏灯、许多
不同类型的纸笔，构成了她自由灵性的艺术世界。桌上
铺开的画纸上，形态各异的骏马正从她的笔端跃然而
出——有的以极简的干笔皴擦出筋骨，有的用拙朴线
条勾勒出神韵。干笔亦称枯笔、渴笔、焦笔，所谓枯、
干、渴、焦皆是形容毛笔中含水量少。以枯笔作画，有番
独特的韵味。令人惊讶的是，这位已创作两千余幅马主
题作品的画家，竟是一位没有任何科班背景的“素人”。

陈洪卫坦言自己是“非科班”出身，“我没有接受过艺
术院校体系的训练。但父母都是远近闻名的能工巧匠，
儿时耳濡目染受到熏陶，小时候我就非常热爱艺术，特别
是手工创作。”陈洪卫告诉记者，后来她从事媒体工作，在
社会大舞台得到文化熏陶和创新历练。直到10年前，突
然与艺术结缘，从此热爱得一发不可收。她边看边学，边
利用手边的材料进行创作，几乎每个月都会前往国内各
大城市艺术聚集地看展学习，还参观探访过众多海外美
术馆、博物馆，阅读艺术画册和美学理论经典书籍时也是
如饥似渴。在这些基础上，她的创作量爆棚、创作灵感不
断泉涌。

陈洪卫坦言，“前半生的很多事物进入我的生命，现
在，艺术仿佛成了最好的表达出口。在这10年的热爱和
创作中，感觉和悟性成了我最好的指引。”10年来，她用纸
浆、无纺布、泥巴等材料，用雕塑、水墨、摄影等方法，创作
了关于女性、面具、人性、生死等多个系列的作品。

细观陈洪卫近期创作的作品，每一匹马都有独特的
性格。她指着两幅参照同一素材创作的作品解释：“一幅
画用了非常细碎的干笔，充满意境；另一幅画主要是用线
条，富有儿童画的可爱笨拙味道。”在她的笔下，马可以是
静美的，也可以是桀骜不驯的。“马是很有灵性的动物，将
温驯和桀骜融于一身。”陈洪卫说，这种矛盾的特质深深
吸引着她。有时，一个不被打扰的晚上，她能一口气尽兴
创作四五十幅画，让四五十匹不同感觉和意境的马跃然
纸上，如今经过长时间、累计两千余幅作品的创作，她逐
渐意识到，“这些马好像都呈现了我内心对于自由的理
解。”对她而言，自由是内在的多元与包容，允许发生很多
可能性。

面对即将到来的马年，陈洪卫对流行的“马上有钱”
“马上成功”等祝福有着自己的理解。“我认为所有的成功、
快乐都不是短暂就能达到的，而是一个长期积累的过程。”
因此她希望通过作品传递一个更朴素的理念——“马上去
做”，如果有什么心愿，有什么梦想，甚至有一句话想要表
达给自己的家人，都要马上去做。在她看来，只有通过点
滴行动的积累，才能真正通往理想的彼岸。这种脚踏实
地、始于足下的精神，正是她对“龙马精神”的最好诠释。

在物质生活日益丰富的今天，人们更需要通过艺术
来提升生命质量。陈洪卫画的水墨骏马给生活增添了一
抹流动的墨韵，这些从宣纸、宣卡或小方卡册等不同类型
的纸上奔涌而出的生命，不仅呼应着马年的祥瑞寓意，更
以“马上行动”的朴素哲理，向每一位市民传递着温暖而
积极的寄语。当传统的水墨艺术遇见当代的生肖文化，
这匹“马”正承载着美好的祝愿，走进更多人的视野，成为
连接艺术与生活的一份独特表达。

泥土生韵 塑马迎新水墨化境 绘马见心
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