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早报4月20日讯 伴随着调机师的
手指在键盘上轻轻一击，一名听障宝宝
的无声世界里第一次“闯”入声响，他歪
了歪小脑袋微微怔了一下，紧接着伸出
小手抓住耳朵，这几个细微的动作萌趣
十足，让在场忐忑等候的宝爸宝妈和医
护人员激动地笑了起来——“我们无比
期盼的这一刻，今天终于到来了！”

“无比期盼的一刻终于到来”

欢欢（化名）患有双耳极重度感音神
经性聋，是国家集采政策落地后，青岛首
名接受人工耳蜗植入术的儿童。3月18
日，青岛市妇女儿童医院采用国际领先
的微创植入技术，为欢欢成功植入双侧
人工耳蜗。

4月20日，欢欢一家迎来人工耳蜗
植入术后首次开机的重要时刻。一大
早，欢欢父母怀着忐忑的心情来到耳鼻
喉科病房，默默祈祷着有个好结果。幸
运的是，测试一切顺利，人工耳蜗的指示
灯闪烁正常，欢欢对声音的反应良好。

“从手术时的担心到等待开机时的忐忑，
这一个多月我们过得很煎熬，所幸我们
咬牙挺过来了！我现在心情很激动，我
想说，我们无比期盼的这一刻，今天终于
到来了！”欢欢的爸爸告诉记者。

一个月为3名患儿成功手术

人工耳蜗植入术后的首次开机，是
听力重建过程中至关重要的里程碑。这
一刻，沉睡的听觉神经被精准唤醒，数字

编码的声音信号转化为对世界的全新感
知。无论是儿童先天性耳聋的早期干
预，还是成人耳聋后的听力重建，开机瞬
间的惊喜与感动，都凝聚着医院医疗团
队的心血。

青岛市妇女儿童医院耳鼻喉科是青岛
市新生儿听力诊断中心，配有国际先进的
听力设备及专业的医护团队，团队积极响
应惠民政策，自青岛市人工耳蜗集采政策
落地以来，短短一个月，已成功为3名极重
度感音神经性聋患儿实施人工耳蜗植入手
术。凭借高效的医疗响应与优质的诊疗服
务，医院目前在儿童人工耳蜗植入手术完
成例数方面位居全市之首。此次青岛首名
接受人工耳蜗植入术儿童术后首次成功开
机，标志着医院多学科团队打造的“全周期
听力康复体系”正式启动！

专家介绍，听力的产生是一个复杂
的过程，从声音刺激鼓膜—听小骨振动
—内耳外淋巴的液波振动—耳蜗毛细
胞纤毛弯曲引起电活动—神经冲动传
导至听觉中枢产生听觉，以上步骤缺一
不可。当先天因素或后天因素（炎症、
外伤等）引起某一部位的功能障碍，就
会引起听力的下降或者完全缺失，人就
会失去对音乐、电影等有声内容的享
受，会感觉被孤立，造成心理方面的影
响，例如焦虑、抑郁等等。面对听力的
障碍，临床主要采用两类干预方案。
一是助听器，它适合轻、中度感音神经

性聋患者。工作原理就像是一个声音放
大器，可以将外界的声音进行处理和放
大，有助于有残余听力的人们听到更清晰
的声音。然而，当患者的听力损失达到重
度至极重度时，助听器往往无法满足其听
力需求。二是人工耳蜗，适合双侧重度—
极重度感音神经性聋患者。它通过体外
机接收声信号并转化为数字代码，进而将
这些信号转换为电刺激信号，绕过受损的
内耳毛细胞，直接作用于耳蜗螺旋神经节
细胞，刺激听觉神经，使患者产生听觉。

记者了解到，从一岁的婴儿到老年人
群，符合植入指征者，均可进行人工耳蜗

植入术。目前，人工耳蜗植入手术技术成
熟，总体安全性较高。手术全程约一个半
小时，手术创口小、出血少，术后恢复快，
患者5到7天即可出院。数据显示，90%的
儿童使用者在系统康复后语言能力接近
同龄人。随着集采人工耳蜗落地青岛，

“听力保卫战”再次成为社会关注焦点，为
众多听障人士带来了新的希望。

青岛市妇女儿童医院耳鼻喉科专家
提醒，人工耳蜗是重度听障患者回归有
声世界的最有效手段。建议存在听力问
题的患者及早就医，早诊断、早干预、早
康复，早日告别沉默的遗憾，拥抱精彩的
有声世界。 （青岛早报/观海新闻记者
徐小钦 通讯员 王鑫鑫）

听障宝宝迎来新“声”活
青岛首例！国家集采人工耳蜗植入儿童开机“全周期康复”启航

>> 名词解释 人工耳蜗植入术

听障宝宝开启新“声”活。 院方供图


