
返乡创业参加培训“充电”

宋超生长在农村，从小就跟着
父母下田劳动，知晓务农的艰辛，
乡村情结也深深地埋在了心里。
即使后来他读书、工作走出了农
村 ，家 乡 也 一 直 是 心 里 的 牵 挂 。

“2016 年大学毕业后，我在西海岸
一家电机厂做业务员，收入也不
错，但总感觉自己不属于那里。”宋
超告诉记者，无意间他在手机上看
到了关于各地发展生态合作社的
新闻报道，便想到家中父母年纪大
了，自己能不能为家乡、为那些面
朝 黄 土 背 朝 天 的 乡 亲 们 做 点 什
么？几经思考，他在 2020 年放弃
了这份不错的工作，决定回到生态
农业尚未起步的家乡。

脚踩黄土仰望星空，乡村振兴
青年先行。在乡村振兴的新征程
上，宋超从零开始学起。“我就从农
作物的种植开始干，和合作社的每
个社员一样，每天在大棚里从事基
础工作。”宋超说。虽然基本技能
学会了，但是要想做大做好合作
社，还需要不断提升能力本领。为
此，宋超报名参加青岛市农业农村
局举办的高素质农民培育培训班，
报考国家开放大学工商企业管理
专业……“为了成为一名懂农业、
爱农村、善经营的高素质农民，政
府为我们架起了便捷的桥梁。在
培训中，有老师解读政策制度，有
专家开展专题讲座，还有经验做法
的传授、实地考察、研讨交流等，我
就只管好好学就行了。”宋超坦言，
不断地学习让他受益匪浅，在合作
社管理中也能不断地应用新思路、
新方法。

抓住网络电商东风

高家庄是个水库移民村，因为
丘陵地带不适宜种植粮食作物，过
去一直以核桃种植为主，合作社
100 多位成员多以中老年人为主。
在宋超的改革创新中，合作社按照

“民办、民管、民监督、民受益”的原

则，实行统一管理、统一经营、统一
销售，通过“合作社+农民”的经营
模式，实现农业生态化发展。“在农
产品生产过程中，要严格按照绿色
食品要求喷药施肥，做到生态环保
和绿色健康。”宋超说道，他还把自
己学到的品牌建设理念落地实践，

“在品牌建设上，我们把‘强化商标
意识、树立品牌形象’作为合作社的
经营理念，并贯穿于生产和销售的
全过程，不断增强产品的核心竞争
力。”合作社成功注册了“高家庄”牌
核桃商标，取得了“绿色食品认证”。

宋超又抓住网络电商的东风，
创新“合作社+农户+云端订单”模
式，让“高家庄”牌核桃“飞”往全国，
承诺并践行“生态、绿色、环保、健
康”理念，实现产品“零投诉”。“核桃
属于干果，比较好保存，畅通电商网
络、物流后，核桃的销售范围扩大了
很多，让村民们尝到了新技术的甜
头。”宋超告诉记者。

种植蓝莓尝到甜头

2022 年，在外出学习考察多个
农产品项目如秋月梨、阳光玫瑰葡
萄等之后，宋超把目光最终放在了
蓝莓种植上。但是要让合作社成员
一下子全都能接受，却并不容易。
宋超耐心地给大家分析当时的核桃
市场已趋于饱和，同时介绍新品种
蓝莓的高附加值和更大市场。在成
功征得合作社成员的同意后，合作
社开始小规模种植尝试，第一批蓝
莓上市后，取得了不错的收益。此
后，合作社开始加大蓝莓种植面积，
严格按照绿色优质农产品标准生
产，高家庄核桃专业合作社现已成
为胶州市蓝莓生产标杆合作社。

近年来，高家庄核桃专业合作
社深入践行“三产”融合理念，带领
社员大力发展乡村采摘观光游，打
造出1000亩果树观光采摘园、70亩
温室大棚观光采摘园，建设高标准
日光温室大棚34座。园内设餐厅，
村内设农家宴，让游客既能品尝到
地道的农家饭菜，也能享受到悠然
自得的田园乐趣。2024年，合作社

共接待农业观光采摘游客 8000 余
人次。

“高家庄核桃专业合作社是青
岛农业大学教学科研实习基地，得
益于技术专家的支持，政府惠农政
策的补贴，我们的蓝莓早熟、果大、
果甜，农户从种植到采摘都很有干
劲。再加上农业与文化旅游等产业
的融合发展，合作社培育出越来越
多幸福生活的‘果实’。”在宋超大刀
阔斧的改革下，2024年合作社实现
销售收入 500 万元，利润 100 多万
元，分红 60 多万元，合作社成员人
均收入万元以上。高家庄核桃专业
合作社的成功，带动周边十几个村
庄发展大棚蔬菜、果树等种植，均取
得了较好的效益。

把灵芝产品做成品牌

去年秋天，在高家庄的大棚里，
打造了一款新产品——灵芝孢子
粉。原来，为提高土地利用率及产
品附加值，青岛上合城乡融合发展
集团有限公司在高家庄规划建设了
85亩上合食用菌产业融合示范园，
打造菌种研发、菌种生产、食用菌种
植、食用菌加工、食用菌跨境电商五
大业务板块，搭建食用菌菌种菌包
自动化生产流水线，实现产、供、销
一体化发展。

宋超告诉记者，食用菌产业可
有效提高土地利用率及产品附加
值，合作社发力食用菌种植，合作
社成员都很支持。有了村里叔叔
伯伯的鼓励和支持，让宋超对这个
新产业更有信心。他给大家算了
一笔经济账，每 1 万包灵芝菌包产
出的孢子粉约为 400 公斤，每公斤
孢子粉市场价约为 70 元。孢子粉
经深加工后，收益还能提高 5 至 10
倍。“灵芝生长对温度、环境等的要
求都比较高，今年下半年，我们会
在去年灵芝孢子粉、灵芝片、灵芝
花的研究基础上，继续扩大灵芝产
品规模，希望将来把我们的灵芝产
品做成一个品牌，像胶州大白菜那
样家喻户晓。”展望未来，宋超坚定
地说。

“95后”新农人更是“兴农人”
胶州宋超开展核桃蓝莓灵芝等多元种植 带领合作社走上融合发展之路
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“在工厂上班的那段时间，
我感觉像一条既定的道路，而
我更希望自己的青春和人生是
一片旷野。”现在，“95后”新农
人宋超（上图）的“旷野”，与家
乡胶州市铺集镇高家庄核桃专
业合作社的核桃、蓝莓、灵芝等
绿色生态农业有关。从毅然返
乡成为一名新农人起，宋超就
努力学习现代农业的技术和知
识，创新种植、经营、销售模式，
用青春的汗水和踏实的脚步带
领合作社走上融合发展之路。
作为高家庄核桃专业合作社的
副总经理，宋超一直践行着自
己的承诺：“我要尽我所能，培
育出越来越多幸福生活的‘果
实’，让村子变个样。”
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“青春虽然短暂，但
青年的活力和创新精神
能绽放出最绚烂的火
花。”宋超积极参与胶州
团市委乡村好青年联盟
活动，负责乡村好青年
铺集行专题调研活动的
特色点位讲解，与各行
各业的乡村好青年共同
交流学习。

日前，由共青团青
岛市委、青岛市农业农
村局联合举办的 2025
年度青岛市乡村振兴

“青马工程”暨“乡村好
青年”培训班上，宋超深
刻认识到“青年人才是
乡村振兴的核心引擎”，
他分享助力乡村振兴的
经验做法，坚守知农爱
农为农初心，表示会将
此次培训所学所思所悟
运用到今后工作中，不
断练就兴农本领。他鼓
励自己，“每一个奇思妙
想都有可能转化为实实
在在的成果，不要瞻前
顾后，想到什么就立马
去做。坚持做一名现代
高素质新农人，让青春
不留遗憾！”
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组图：合作社种植的灵芝。


