
11 青岛 报2025年3月12日 星期三 责编：宋振涛 美编：李萍 审读：岳蔚教育·职校

“双金”频出 岛城职校实力不俗
省赛中青岛职校频现“花开两处”“以赛促学、以赛促教”效果显著

实力夺金人才频出

2024 年 11 月 27 日，2024 年第十七
届山东省职业院校技能大赛中职组航空
服务赛项在日照开赛。青岛旅游学校由
指导教师张娅雯、冷卫卫、周伟东和参赛
选手吕怡、蔡艳琦、姚佳彤组成的航空服
务团队经过三天的激烈角逐，从来自全
省22支队伍中脱颖而出，喜获金牌。这
也是第十七届山东省职业院校技能大赛
青岛首金。无独有偶，12月13日下午，
由青岛旅游学校承办的第十七届山东省
职业院校技能大赛（中职组）酒店服务赛
项在黄海饭店闭赛。青岛旅游学校代表
队与来自全省的 30 支参赛队伍同场竞
技，最终指导教师翟洪宇、王妤丹带领参
赛选手马智慧、俞霁航以第一名的优异
成绩获得一等奖。酒店服务赛项包括前
厅服务、客房服务和餐饮服务等考核项
目，通过赛事展现酒店职业所需要的高
水准的技术技能，提高社会对酒店职业
的认同感。

“国赛过后，我们就带领同学们开始
紧张地备战省赛。参赛学生马智慧、俞
霁航都是从高一起就加入了学校的技能
队，学校的相关课程如中餐宴会摆台、客
房操作、前厅服务与管理都是优质专业，
所以孩子们的技能水平一直比较过硬，
更多的是需要熟练度和标准程度。”青岛
旅游学校指导教师翟洪宇告诉记者，在
她的眼中，马智慧的性格比较开朗活泼，
而俞霁航则比较文静稳重，两个人刚好
形成互补。“备赛的过程也是很枯燥和辛
苦的，但是学生们耐得住寂寞，还主动加
练，老师们都非常感动。”经过了备赛、比
赛，原本性格偏内向的俞霁航更敢表达
自己了，也更自信了，翟洪宇看在眼里，
喜在心里。青岛旅游学校高度重视学生
的职业技能培养，以职业技能大赛等平
台为载体，致力夯实学生的未来职业发
展基础，为青岛市旅游酒店行业培养了
众多高素质技术技能人才。

历届学生大放光彩

苏航是青岛旅游学校 2018 级航空
服务专业毕业生，2020年在全国职业院
校技能大赛改革试点赛（中职组）酒店服
务赛中获得团体组金牌，作为技能拔尖
人才顺利考上本科，进入山东青年政治

学院学习。高二上学期，学校的大赛技能
训练队开始从旅游、酒店和航空服务专业
中选拔参赛的同学，苏航因专业成绩突出
被训练队选中，她认为这是个很好的锻炼
和证明自己的机会。苏航跟着老师从折
花、中式铺床等最基础的技能开始训练，
每天老师还会带着背题，巩固专业知识，
苏航乐此不疲。她说要做就做到最好，只
要肯努力，一定会有收获。高二下学期开
始，她相继参加了2019年青岛市酒店服务
大赛、2020年山东省职业院校技能大赛以
及2020年全国职业院校技能大赛，取得了
优异成绩。尤其是在全国职业院校技能
大赛改革试点赛（中职组）酒店服务赛中，
她拿下了团体组金牌。

“高三面临毕业和升学，我也有过迷
茫，是直接就业，还是继续考本科？考虑
到拥有国赛金牌就可以免去专业课考试，
而且自己还有很多机会没有去尝试，我想
要继续挑战，于是选择了春考。”最终苏航
以优异的成绩考入山东青年政治学院，选
了葡萄酒品鉴专业。现在的苏航已经读
大四了，对于未来，她有两种打算，要么当
空乘，要么就选酒店服务行业，这些都是
她非常喜欢的行业。“起点会影响结果，但
不会决定终点，职校给了我更大的舞台，
我的人生还有无限可能。”苏航说。

对青岛旅游学校 2018 届毕业生徐战
来说，高中三年的学习经历弥足珍贵。“高
二暑假，在班主任刘春华老师的引荐下，
我有幸成为了技能大赛学员中的一员。
这期间，经过老师们的全力指导，我的专
业素养不断提高。优雅的体态，自信的笑
容，良好的应变能力，为我的艺考面试奠
定了基础。”学校培养内容涵盖了形体、自
我介绍、形象设计、化妆、盘发等，对徐战
有潜移默化的影响。时光不负有心者，徐
战以优异的成绩考入中国民航大学，成为
大家口中的一匹“黑马”。

“2019年10月15日，中央广播电视总
台以‘奋斗新时代’为主题，向北京大兴
国际机场的建设者、运营者和民航广大
干部职工献上了一场精彩绝伦的演出，
我也有幸成为了其中一员。当聚光灯打
在我身上的那一刻，我感受到了肩上的
责任，我知道我代表的不仅仅是我自己，
也是中国民航大学的形象，更是旅校学
子的形象。”徐战感慨道。“相信旅校学子
在‘适合的才是最好的’理念下都会找到
自己奋斗的目标，书写无愧于自己的青
春。”徐战说。

一枚，两枚……省
职业院校技能大赛中岛
城职校喜报频传，职业
教育体系建设的硕果不
言而喻。参赛师生凭借
卓越的专业技能和昂扬
的团队精神捧回一枚枚
金牌，展现了岛城职校
以技能大赛为引领，促
进良好教风、学风的形
成，以求培养出更多具
有实践能力和创新精神
的优秀技能人才。

省赛捧回耀眼“双金”

2024 年 12 月 14 日至 16 日，第十
七届山东省职业院校技能大赛中职组

“中式烹饪”赛项在济南旅游学校落
幕。来自全省27支代表队的81名师
生同台竞技。由青岛烹饪职业学校
教师王峻和学生姚桂昊、孙欣冉组成
的团队斩获一等奖。由一名教师和
两名学生组成竞赛团队。竞赛内容
包括理论知识、中餐热菜制作、中式
面点制作、冷拼与雕刻制作四个模
块。理论知识模块 3 名选手均需参
加，其余三个模块由3 名参赛选手各
自独立完成1 个，总成绩由四个模块
成绩之和组成。

“作为青年教师，参与此次山东
省职业院校技能大赛中职组中式烹
饪赛项是我个人成长的重要机会。
在备赛过程中，我与学生一起，深入
钻研烹饪技艺，不断挑战自我，力求
在专业技能上有所突破。遇到重点
难点，我也积极向资深教师请教，学
习他们的教学经验和教学方法，不断
提升自己的备赛指导水平。”青岛烹
饪职业学校指导教师王峻说。参赛
选手姚桂昊告诉记者：“参加本次大
赛，我们获得了宝贵的学习与成长的
机会。备赛中，大家全身心投入烹饪
技艺的学习与实践，力求把细节做到
极致。大赛打开了我们将传统技艺
与现代创意有机融合的思路，让我们
体会到技能提升需要不懈努力与持
续实践。同时，这次经历也让我们更
加珍视团队力量，学会如何与他人协
作达成目标。”

12 月 18 日至 19 日，第 17 届山东
省职业技能大赛（中职组）“西式烹饪”
比赛在青岛烹饪职业学校举行，由教
师李天钟辅导的学生张家宁、陈曦发
挥出色，凭借精湛的技艺和默契的团
队配合，荣获团体一等奖第一名，为学
校捧回了第二枚金牌。两枚金牌的取
得，离不开学校独特的育人模式和扎
实的专业教育。将比赛内容融入日常
教学“以赛促学、以赛促教”始终是青
岛烹饪职业学校的育人理念。

名师培养出“认同感”

2024 年世界职业院校技能大赛总
决赛争夺赛中职旅游赛道中式烹饪小组
赛项于10月30日至11月1日在武汉举
办。来自青岛烹饪职业学校的学生尹继
鑫、陶帅琪、杨心茹、王翔代表学校参赛，
凭借独具匠心的四人商务套餐脱颖而出
夺得金奖。在这次大赛中，学校参赛学
生在1小时内完成了菜品制作与创意讲
解。“学生们不仅展示了精湛的烹饪技
艺，还向评委详细介绍每道菜品的技术
难点与创新之处，以及这些成果在产学
研结合过程中的实践与应用。”指导教师
顾欢表示，此次大赛不仅考验学生的专
业技能，更是对他们表达能力和综合素
养的一次全面考验。指导教师王峻和刘
晓亮老师则特别强调团队在技术创新方
面的努力，例如学生们巧妙地将中国传
统文化元素融入其中，通过创意拼摆呈
现出独特的视觉效果，既美观又富有文
化内涵。而在热菜的准备过程中，学生
们采用精巧的刀工技术，不仅提升菜品
的观赏性，还确保味道的完美呈现。

金奖的取得离不开经验丰富的带
赛教师的口授身传。指导教师顾欢出
生于1983年，2005年毕业后就来到了青
岛烹饪职业学校工作。“学校的各级技
能大赛对学生来说是非常难得的锻炼
和提升的平台。从市赛、省赛到国赛，
参赛选手统一封闭训练，每天的训练从
早7点到晚8点，艰苦单调的训练考验了
学生的意志品质，同时也是在考验辅导
老师。”顾欢坦言道。看到学生站在领
奖台的那一刻，曾经的苦和累都随风而
去了。顾欢 2014 年辅导学生参加全国
技能大赛获二等奖；2015年辅导学生参
加山东省技能大赛获金奖，并获山东省
优秀指导教师称号；2016 年、2024 年辅
导学生参加全国技能大赛获金奖……

“俗话说，‘要给学生一杯水，教师
必须有一桶水’。要使学生学到高水平
技能，在参赛时绽放风采，指导教师自
身必须具备更高水平的技能。我利用
假期和课余时间钻研面点制作技术，遇
到问题不断尝试和改进，力求提高自己
的技能水平。”顾欢说。

烹饪实力匠心并存
青岛烹饪职业学校以赛促教匠心培养高技能学子

“旅”屡夺金“适合教育”育英才
青岛旅游学校以赛促学夯实学生职业发展基础

观海新闻/青岛早报记者 王彤 学校供图
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青岛烹饪职业学校师生赛场留念。青岛旅游学校师生赛场留念。


