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洞见洞见 时代的似锦光影时代的似锦光影

即将到来的三八妇女节，绽放着独属于半边天的一路繁花，在这
个满溢着芬芳与温柔的日子里，不妨静心赏析这些充满着女性光彩的
文艺作品——“她”时代的似锦光影，温柔了岁月，也映照着成长。

《北上》：百年运河见证时代变迁

电视剧《北上》于3月3日起登陆
央视一套黄金档，并同步于爱奇艺全
网独播。这部改编自徐则臣“茅盾文
学奖”获奖同名小说的现代剧，以运河
沿岸一群少年从相知相伴到分离重聚
的人生轨迹为脉络，以大运河文化及
时代更迭为背景，描述了个人成长、时
代奋斗和邻里人情的故事，旨在展现
运河的百年历史变迁，以及三代人对
运河文化的传承与弘扬。

青年演员白鹿出演夏凤华，角色
从前期的“黑皮钢牙华子”到后期洗尽
铅华的“氧气感美女”的蜕变，直观展
现了人物的成长历程。总导演姚晓峰
在接受采访时透露，为了塑造角色的

真实感，特地对白鹿进行了“改造”，力求
让观众感受到角色的鲜活和真实。欧豪
在剧中饰演孩子们的“中心”谢望和，欧
豪和谢望和同在水边长大，和角色有一
种特殊的共性，而他身上的“江湖气”也
是该剧的一大看点。胡军、李乃文、岳
旸、齐欢等实力派演员更是《北上》的中
坚力量。他们不仅演技精湛，更是“父母
专业户”，为剧集增添了更多情感厚度。
而王学圻、萨日娜等老戏骨的加盟，为剧
集带来了更多时代与生活的沉淀感。

《北上》由赵冬苓（代表作《红高粱》
《幸福到万家》）担任编剧，她以深厚的笔
力和对原著的尊重，在保留原著精神内
核的同时，为剧集注入了更丰富的情感

与思想内涵。值得一提的是，作为一部以
“运河申遗”为叙事支点的电视剧，《北上》
通过影视语言活化了运河非遗资源。剧
中巧妙融入评话、竹雕、昆曲、长鱼面等非
遗文化、非遗工艺元素，以及漕运等历史
元素，展现了传统文化与现代经济的深度
融合。观众在跟随花街六子穿梭于青砖
灰瓦的小巷间时，不仅能感受到古老文明
的厚重，也能领略到现代经济的蓬勃活
力。这种神奇的交融，是传统文化与现代
经济的结合，让观众看到运河文化独特的
艺术特色与文化价值。

“若是前方无路，我就踏出一条路；若天地不
容，我便逆转这乾坤！”影院里，电影《哪吒之魔童
闹海》不断创造着票房奇迹，小小的魔丸逆天改
命，靠的是一股子不知天高地厚的勇气，而自古
被封建礼教禁锢住的女性又该如何实现自我的
蜕变成长呢？古装大剧《似锦》无疑提供了一个
爽剧范本——糅合了重生、复仇、探案等诸多爆
款元素，成为3月上新剧目中颇受关注的作品。

现实主义古装情感大剧《似锦》由西嘻影业
制作，杨晓培担任艺术总监及总制片人，王为任
总导演，景甜、张晚意领衔主演。该剧根据冬天
的柳叶同名小说改编，故事围绕东平伯府四姑
娘姜似展开。上一世，姜似身世悲惨，备受欺
凌，最终在爱人郁锦的箭下含恨而终。获得“重
来一次”机会后，她带着前世的记忆，不再忍气
吞声，主动掌控自己的命运。

《似锦》开篇好似按下快进键，一开始便是
“烈焰焚尽，血色染宫墙”的画面，用极致视觉冲击
将观众拉入姜似（景甜 饰）的悲剧宿命。她身披
战甲，手刃仇敌长公主，却在胜利瞬间被挚爱郁
锦（张晚意 饰）一箭穿心。待其醒来，却重生在
十年之前，姜似的一句“这一次，我要改变一切”，
瞬间点燃逆袭热血。退婚撕恶婶、查案救姐妹、
联手皇子破权谋……快意恩仇的剧情怎是一个
爽字了得！开播不过几日，“灵堂复仇”等高光
片段也成为社交媒体上极具讨论度的话题：重生
后的姜似回到家中，发现众人在给自己布置灵
堂，姜似的突然出现让二房肖氏等人不免一惊，
但还是要撑撑长辈的架子。然而姜似并不给肖
氏留多少面子，拦住了二婶想要教训自己的手，
甚至反手掌掴二婶。这场戏堪称爽剧教科书：姜
似从指尖颤到眉梢的恨意，肖氏从错愕到憋屈的
表情管理，配上突然响起的唢呐，把“有仇当场报”
的爽感推到极致……令人惊喜的是，在“重生”的
设定之下，姜似并未“金手指”大开、操控他人命
运，而是依靠自己的智慧、能力和坚持战胜困难
打破困局。这样的人物设定让故事跳出传统古

装爱情线单一看点的结构框架，拉开了一场传统
社会女性冲破束缚、自力更生的序幕。

剧集不规避传统制度给女性带来的生存压
力，而是展现了女性在这种压迫下从接受、挣扎
到反抗的复杂过程，以古代女性的坚强自立映
照当代女性的蜕变与觉醒。将其代入到现代社
会，姜似重生后每一步逆袭，都是对女性困境的
深刻洞察与反抗。正如网友评论：“谁没当过

‘前世姜似’？职场背锅不敢吱声，家庭矛盾习
惯性隐忍。但现实没有重生按钮，与其等命运
施舍第二次机会，不如学姜似把每个当下活成
修罗场。”“忍气吞声换不来尊重，只会收到更多
欺负的邀请函。”剧中的人物内心强大，饱满生
动，足够可信，也足够让现实生活中的观众与之
共情并从中获得力量。

值得一提的是，《似锦》的制作极具宋代美
学风格。故事的背景放置在古香古色、意境十
足的庭院台阁间，以点茶、焚香、挂画、插花等文
人雅趣点缀剧情，给角色的日常生活增添细
节。绒花、点翠、掐丝、绢花、螺钿等手工艺，以
及盘金绣、打籽绣等刺绣技艺，柿染、夹缬染等
手工染色工艺也都融入了画面中，加上古代五
礼的细致呈现，《似锦》通过高审美范式呈现极
具古典意蕴和浪漫风格的东方传统美学，为观
众带来别具一格的审美享受。
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3月8日国际妇女节，恰逢周末。当天上映的影片有5部，其
中多部影片聚焦女性题材。

电影《想飞的女孩》入围第75届柏林国际电影节主竞赛单
元。这是导演文晏自《嘉年华》后又一部关注女性生存话题的作
品，由刘浩存、文淇主演。影片讲述田恬（刘浩存 饰）和方笛（文
淇 饰）这对表姐妹从陌生到熟悉，在大世界里共同抵抗命运的
人生历程，影片以细腻的情感刻画和深刻的主题探讨，展现了女
性在困境中的坚韧与成长，以及姐妹间不离不弃的深厚情谊。

反映女性的成长与力量的高口碑电影《还有明天》是意大利
2023年的票房冠军，豆瓣评分高达9.1分。影片由宝拉·柯特莱
西执导、主演，以战后意大利为背景，讲述女主角迪莉娅为寻求
改变而挣扎的故事。电影在第69届意大利大卫奖、悉尼电影节
上有亮眼的表现，并在第八届平遥国际电影节放映时获评“观众
票选荣誉——首映·最受欢迎影片”。

《平原上的火焰》改编自双雪涛小说《平原上的摩西》，由张
骥执导，周冬雨、刘昊然、梅婷主演，讲述刑警庄树（刘昊然 饰）
在追查一起出租车杀人案时，意外发现昔日青梅竹马的好友李
斐（周冬雨 饰）也被牵扯其中的故事。电影曾入围第69届圣塞
巴斯蒂安国际电影节主竞赛单元、入围西班牙巴塞罗那亚洲电
影节主竞赛单元。

改编自张嘉佳长篇小说的《天堂旅行团》，由刘杰执导，彭昱
畅、杨恩又主演。电影讲
述生活失意的宋一鲤（彭
昱畅 饰）被人小鬼大的女
孩余小聚（杨恩又 饰）“绑
架”踏上未知旅程，和形形
色色的人一起分享欢笑泪
水，彼此温暖治愈的故事。

作为延续了二十五
年的经典动画，《海绵宝
宝：皮老板大电影》是3月
最“合家欢”的电影。该
片由大卫·尼德姆担任导
演，讲述浮游生物皮老板
在“电脑妻子”凯伦宣布
将他抛弃后，遭遇了前所
未有的大难关，他与海绵
宝宝、珊迪、珍珍、泡芙老
师组成“最强闺蜜团”，联
手展开一场冒险行动。

《似锦》：
映照当代女性的蜕变与觉醒
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篇5部新片妇女节上映：

悬疑还是文艺？
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