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凯旋！残奥会青岛运动员载誉归来
队员们纷纷表示想念家乡和家乡的海鲜

早报9月11日讯 11 日，参加巴黎
残奥会的青岛运动员载誉归来，青岛市
残联在青岛北站举行接站欢迎仪式，为
运动员们送上鲜花和掌声，欢迎他们载
誉归来。此次巴黎残奥会，6 名青岛运
动员勇夺2金1银和2个第四名，金牌数
和奖牌数均创造了最近 20 年青岛运动
员参加残奥会的最好成绩。

助力青岛实现历史突破

11日下午4时，随着和谐号列车进
站，参加巴黎残奥会的青岛运动员载誉
归来。青岛市残联和亲友团为他们送上
鲜花和掌声，大家手持欢迎横幅表示欢
迎。

此番出征巴黎残奥会的中国体育代
表团当中，共有6名青岛选手，分别是跆
拳道运动员刘路东、李羽洁、邵倩，游泳
运动员张蒙，自行车运动员李肖辉，射箭
运动员刘静。他们在本届残奥会上共夺
得 2 枚金牌、1 枚银牌、2 个第四名、1 个
第六名、2个第七名和2个第八名，金牌
数和奖牌数均创造了最近 20 年青岛运
动员参加残奥会的最好成绩，实现历史
新突破。

“非常开心，这次巴黎之旅不仅圆了
自己的一个梦，也为祖国、为山东、为青
岛争了光！”获得巴黎残奥会女子SM10
级200米混合泳冠军、女子SB9级100米
蛙泳亚军的张蒙表示，“去之前我心里想
的是只要能站上领奖台就很开心，到了
巴黎赛场后，感觉自己的状态逐渐变好，
平时训练都有练到，心里就想着去拼、去

游就好。”
本届残奥会上，张蒙以1金1银成为

青岛6名参赛运动员中获得奖牌最多的
选手，此外她还在3个项目的角逐中跻
身前八名。

“这是我第四次参加残奥会。16岁
第一次参加残奥会，在伦敦赛场获得了
女子SM10级200米个人混合泳铜牌，那
个时候就期待自己能够登上残奥会最高
领奖台，可是在随后的里约残奥会和东
京残奥会，都与奖牌擦肩而过。巴黎残
奥会开赛第二天，我在女子 SB9 级 100
米蛙泳决赛中获得银牌，我就希望在后
面的比赛中把奖牌的颜色变成金色。这
一次，终于实现了夺得残奥会金牌的愿
望，真的很开心。”张蒙说。

“想念家乡，想吃海鲜！”

“终于做到了！能够站到最高领奖
台上，看到五星红旗升起，心里真的非常
骄傲和自豪。这一路走来，我很感谢所
有帮助和支持我的人，备战残奥会过程
中，整个团队给予我非常多的支持，所有
的付出都是非常值得的！”谈及此次参加
巴黎残奥会的感受，青岛运动员李羽洁
表示收获很多，包括心态和技战术上的
成长，让自己变得更加成熟和稳重。

在跆拳道女子 K44 级 57 公斤级决
赛中，李羽洁以11∶0完胜土耳其名将古
达尔，以绝对优势获得金牌，这是中国运
动员获得的首枚残奥会跆拳道金牌，也

是青岛和山东运动员在巴黎残奥会获得的
首枚金牌。“是跆拳道项目给了我实现自我
价值的机会，我很荣幸能够为国争光，为山
东和青岛争光。”李羽洁说道。

进入巴黎残奥会备战周期后，尤其是
2023年起青岛市承担了中国残疾人跆拳道
队的训练任务后，李羽洁在国家队新任主
教练郁洁的精心调教下，技战术水平和心
理素质都得到了很大的提升。“此次巴黎残
奥会能够为祖国争光，当站在赛场上看到
五星红旗升起时，我们无法控制心里激动
的情绪，非常自豪。”郁洁说，“从参赛保障
到圆梦赛场，祖国是我们最坚强的后盾，只
要脚踏实地行稳致远，前方自有海阔天空，
相信中国残疾人跆拳道的明天会更好。”

“我们所有参赛人员都是顽强拼搏，取
得了非常优异的成绩。在下一个比赛周
期，我们会加大青岛市残疾人运动员的选
拔力度，鼓励更多的残疾人走出家门，参与
到体育当中来，通过体育来实现自己的梦
想。”青岛市残疾人体育中心副主任唐楠表
示。从前往巴黎到返程，20 多天身在异
乡，返回青岛的那一刻，唐楠和运动员都纷
纷表示，“特别想念家乡，想念家乡的海鲜，
今晚必须得吃海鲜！”

（观海新闻/青岛早报记者 吴冰冰）
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