
往事如风 听姥姥讲“八大院” ●王子沐
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在我们广西当地，有民间谚语说：“六月六，
捻子慢慢熟。七月半，捻子熟到烂。”这里的“七
月半”是指农历七月。每到这时，山上的捻子就
变得紫黑饱满，又到了犒劳舌尖的时候。

捻子是一种野果，是一种桃金娘科灌木结
出的果实。它不挑生长环境，即便周遭是荒山
野岭，也自顾自地茁壮生长，在旷野间枝繁叶
茂。其树矮而小，叶子呈椭圆形，紫红色的花
瓣，粉色花蕊。每至槐月蒲月间，山上一派姹紫
嫣红的景象，它们独占鳌头，若似一群群娇羞的
清纯少女，霎时间集结成一道别样又诱人的风
景。

昔日，尽管已入秋，
日头依旧火辣。我们几
个孩童，捕鱼捉虾，在广
袤的原野间追蜻蜓，爬
树捉昆虫。乏了躺在草
丛间，不知谁提议：“我
们上山摘捻子果吧。”言
罢，远处峰顶的捻子香
甜味飘荡在空气里，我
们馋涎欲滴，快马加鞭
前去。

山上的野草过人，
漫山遍野密密层层的，
捻子树着实难找，需臂
肘 掩 盖 脸 庞 ，防 止 割
伤。脚下踩着草丛挺
进，顷刻间汗如雨下。
忽然，一棵捻子树闪现
在眼前，被果子缀弯了
腰，那紫黑的捻子肉厚
多汁，宛如圆嘟嘟的“小
胖墩”，裹紧着外衣。只
需轻轻咬一口，汁水四
溅。我们万分雀跃，前
边负责开路的伙伴眼疾
手快地摘下一颗，囫囵
吞枣吃下，忍不住“哇”
一声赞叹。我们也急不
可待伸手摘一颗，又抓
一把在掌心里，那是沉
甸甸的幸福啊，轻吮一
口，紫红色的汁液喷射
到同伴的脸颊，我们笑
得前仰后合。然后，口
中的果汁再侵入齿颊，
淌进喉间，甜到心田。
果皮略显苦涩，但并不
影响口感。大快朵颐后
摘一些回家，让家人也
饱尝一番秋日的鲜果。

每年捻子成熟时，
奶奶也会到山上采摘，
回来后先抓一把给我们解馋，其余的就用来
酿酒。按照奶奶的说法，制作捻子酒要三蒸三
晒。先把果洗净，放到竹匾晾晒。晒干之后，
就放进锅灶里蒸。蒸完继续晾晒，反复三次即
可。到集市上置办米酒，找来干净的坛子，把
捻子放进去，“咕咚咕咚”弹蹦着的干捻子占满
一大半，再加些许红枣，按照适当的比例配置，
然后密封。酿制几月即可饮用，越久越醇香。

奶奶屈身抱起坛子，搬到楼梯下，避免日
光照射抑或是沾到油渍。我时常在坛子前徘
徊，那余香袅绕鼻尖，让我垂涎三尺，好几次
伸手去掀坛子盖，想浅尝一口，都被奶奶制
止。她说：“捻子酒未成，辣得很咧。”我轻轻
叹一口气，似乎度日如年。终于等到捻子酒
了，我们一拥而上，像小馋猫似的将奶奶团团
围住，她摆好大瓷碗，倾斜酒坛，往碗里倒一
点，让我先尝。我闻着满满的捻子果味，直咽
口水，用舌尖试着舔一舔，再抿一口，一股火
辣瞬间席卷我的舌头，继而全身暖和。别说，
还真有些韵味。还想再尝一口，奶奶便说：

“此酒只可小酌，不宜大喝。”
儿时的捻子果心甜意洽，甘之如饴蜜。

现在集市上各类水果举目皆是，不论是当季
的、反季的，随时都能买到。老祖先说：“应时
而食，不时不食。”可如今截然相反。小孩也
不馋野果了，见不到他们成群结伴去山上游
玩，只在家恶补功课，刷题。

姥姥说，她是在20世纪60年代初离开爷爷家，从
济南来到青岛，和爸爸妈妈一起生活。一家人住在铁
路职工宿舍，台西区云南路30号。那是一处里院，20
世纪90年代被改造成招待所，着实红火了一阵子。刚
到青岛，姥姥在青岛铁路第一小学上学，对“八大院”

“十大公馆”没有印象。等考上青岛一中，离“十大公
馆”就近了。

新中国成立前，青岛西岭还是一片海滩，许多来自
各地的劳苦人在海滩和高地上搭起小窝棚居住，生存
环境非常恶劣。这些人吃苦耐劳，从事各种各样的体
力活，逐渐成为不可缺少的劳动大军。为了安置他们，
当时的市政府为他们建造住所，居民大院陆续建成。
房子不算豪华，但是高大结实，住着很舒服。建的是八
个大院，即“八大院”。

由于四院和五院被马路隔开，变成独立院落，人们
调侃地称之“十大公馆”。久而久之，十处大院人口膨
胀，家家私搭乱建，建筑格局发生了很大变化，走进“十
大公馆”就像进了迷宫，小路弯弯曲曲，一个院有好几
扇大门，进去再怎么出来的都不知道，走出来了一看，
怎么不是进去的地方，是从别的门出来的，让人觉得非
常神奇。进去找人没有个三趟五趟，真不知道下回能
不能找对地方。看上去像是贫民窟，其实里面的人并
不贫穷，特别是20世纪后期，里边的人出大院也是衣
着光鲜、神采飞扬，给人的感觉就是另一番人间风光
了。

姥姥说，青岛一中正门与“十大公馆”所在的挪庄
隔路相望。挪庄地势比一中高，房子就像大大圆圆的
城堡。虽然离一中很近，但挪庄子弟考上一中的并不
多，一中学生下了晚自习必须搭伴走，不然会遇到挪庄
的小孩向他们扔石头。姥姥说少年时期对“十大公馆”
的人没有好印象，很多时候是怕他们，他们骂人很难

听，而且经常打架。后来，有了住在各大院里的同学，
上班以后厂里有许多同事住在大院里，各个大院的都
有。接触下来，不仅不觉得他们可怕，而且还觉得他们
很可爱、直爽热情，从来不跟你弯弯绕绕，对你好就是
真心好，看不惯的也不客气。跟他们相处不用费心机，
没那么累。

姥姥跟他们中的很多人成为好朋友，经常去他们
家里玩。虽然住在自建的小屋里，他们也不缺少娱乐，
有会唱歌的，有会吹口琴的，有会西洋乐器的，也有拉
二胡的、吹笛子的，邻居们经常在一起吹拉弹唱，连《外
国歌曲二百首》中的曲子，他们都演奏得有模有样，妥
妥的文艺青年。

有一次姥姥去朋友家玩，遇到一件终生难忘的
事。刚进朋友家门，外边动静大了起来，原来两个年轻
人打起来了。据说两个人早就互相不服气，那个年代
崇尚武力，两个人都有点功夫，开始了“华山论剑”，痰
盂、尿罐、石头、瓦片七零八落，一时间鸡飞狗跳。姥姥
不敢出去看，也没人敢拉架，因为他们都是练过的。打
着打着，他们把小木屋的墙打穿了，打进屋里，姥姥的
心都快提到嗓子眼了。过了十几分钟，警察把两人带
走了。从此之后，姥姥再不敢去朋友家玩了。

姥姥参加工作以后，干体力活力不从心，住在大院
的同事都会出手相助。有的大院出来的同事虽然顽皮
捣蛋，喜欢恶作剧，不受领导待见，但是他们对遇到困
难的同事绝不会冷眼旁观，绝对是能帮则帮，姥姥很感
激他们。

时过境迁，“十大公馆”现在已经找不到痕迹了，原
址已是高楼林立。姥姥说有的朋友已经搬进高楼大
厦，有的朋友已经住进新小区，也有的朋友已经出国
了，还有的已经不在了，但是姥姥谈起他们还是如在眼
前，非常怀念那种接地气的生活。

春风化雨 感恩老师 ●姜兆义

1974年6月，因班主任临产，我们班处在无人管
理的自由状态。有消息说，下学年，蔺老师要做我们
的班主任。出于好奇心，我和两个男同学跑到蔺老
师正讲语文课的教室外，想看一眼新老师。夏天炎
热，教室门开着。人到中年的她个子不高，剪着齐耳
短发。我们被她声情并茂的讲课吸引，我竟然神使
鬼差地喊了一声“好”。蔺老师闻声看过来，我们撒
腿就跑。

秋季开学，蔺老师开始担任我们班主任。之前
干扰她讲课的事让我惴惴不安，出乎意料，我不但没
受批评，反而被指定为副班长。蔺老师在第一节课
强调了纪律的重要性，特别要求班干部要以身作
则。一次，和我同住一个大院的女同学在课堂上脸
色苍白，呕吐不止，情况危急。当时没有电话，蔺老
师派我和另一个同学去通知女同学的家长。女同学
家长的单位距离我们学校至少一公里，我俩立刻跑
步出发。家长紧急赶往学校将女儿送去医院，女同
学得到及时治疗，确保了生命安全。事后女同学家
长带着礼物来我们班道谢，蔺老师把礼物全部给了
我和另一个报信的同学。这是我人生中第一次得到
奖励，十分得意。另一个同学更是意外，因为他一直
是全校有名的调皮生。蔺老师让他担任了纪律监督
员，负责监督。这次又得到奖励，对他震动更大。蔺
老师是用身边发生的小事，动之以情、晓之以理地启
发我们怎样才能做一个好人，什么样的班才是一个
好班，同学们由此更加热爱我们的班集体。

受教室少的限制，我们班每天下午上课，上午同
学们就放飞自我，有时玩野了就蓬头垢面、衣衫不整
地去学校。遇到这种情况，蔺老师从不直接批评，而
是通过讲故事教育大家注意安全和卫生，培养好的
生活习惯。有一次，她发现不少同学的脖子脏兮兮
的，就讲了一个不讲卫生的小动物的故事，告诉我们
树立良好卫生习惯的重要性，还点名表扬了平常注
意卫生的同学。当天放学回家，我将自己的脏脖子
洗干净，慢慢养成了自觉保持个人卫生整洁的好习
惯。同学们的家长都感慨，父母劝说不了的事，只要
蔺老师说一声，孩子马上就去做。

也是1974年，国家提出了“到本世纪末实现‘四
个现代化’”的奋斗目标。蔺老师将我们难以理解的
抽象词汇，用生动的语言进行描述：“再过二十六年，
通过大家的共同努力，中国实现了‘四个现代化’，工

农业产品将非常丰富，人们的生活水平会得到很大改
善，在座的同学每月至少可以吃一次鸡了。”当时正处在
商品短缺时期，老百姓能吃一次鸡都是十分幸福的事。
蔺老师的话唤起了我们对未来美好生活的巨大憧憬和
向往。

蔺老师仅当了一年班主任，我们就小学毕业了。虽
然时间很短，她却春风化雨，扫除了同学们对班主任的
恐惧，感受到了母亲般的关心和温暖。我们班也从“差”
班变成了德智体全面发展的“好”班。带着蔺老师的鼓
励和嘱托，带着第一次获得“三好学生”的荣誉，我一步
步升入中学，考入大学，获得硕士学位，最终成为一名高
校老师。毕业多年，同学们坚持集体给蔺老师拜年，教
师节还组织感谢恩师茶话会。当年，蔺老师像母亲一样
关爱我们，现在，我们也像儿女一样牵挂蔺老师。

为什么我们与蔺老师的师生情能够持续半个世
纪？在我看来，蔺老师富有吸引力和感召力的讲课是一
个原因，经常表扬和激励同学是第二原因，从不刁难同
学是第三原因。或许，其他同学会列举更多的原因，但
是，可以肯定地说，蔺老师对待同学如母亲般的温暖，是
我们共同的感受。蔺老师在我们幼小心灵中播下了

“爱”的种子，现在这颗种子已长成了“爱”的大树。今
天，需要我们继续播下更多“爱”的种子，去培育更多

“爱”的大树了。


