
参加选拔提前锁定名校

说起高二就参加高考，栾天
煜表示自己的压力其实不大，因
为他在今年高考前就通过层层考
核，获得了中国科学技术大学少
年班“创新试点班”的选拔资格，
并考取了最优的A档资格。

虽然取得了选拔资格，但要
想最终被录取，还需在全国统一
高考中取得相应的成绩。栾天煜
在今年高考中取得 565 分（不加
英语听力 30 分），随后与中科大
少年班学院签署了录取确认书。

在2024年中科大少年班招生
选拔中，栾天煜经过初审、入围考
试、复试、科学营高校考核、面试等
层层筛选，直至进行高考复习、走
上考场，一路过关斩将。这个紧张
而充实的过程，给他短暂而忙碌的
高中生涯抹上了浓重一笔。

“刚上十年级的时候，我的数
学老师李瑞瑞就对我说，‘你一定

要去考中科大少年班试试！’”栾
天煜告诉记者，这个宝贵的信息
让他眼前一亮。

栾天煜在六年级时来到青岛
中学读书，初高中阶段一直在理科
上有明显优势。青岛中学有十二
年一贯制培养的优势和优秀的竞
赛培训体系，所以他很早就接触了
数学竞赛课程，并在十年级、十一年
级都参加了全国中学生数学奥林
匹克竞赛，均获得省赛区二等奖的
好成绩。

创新思维是考查重点

今年 3 月 9 日，新学期刚开
始，中科大少年班及创新试点班
入围考试就在全国开考。考核两
个科目：数学和物理，各考100分
钟，时间安排非常紧凑。“经过材
料初审能进入入围考的学生们，
大多都有数学或物理竞赛经历，
因为考试中有很多竞赛内容和大

学知识。”栾天煜说。
今年中科大少年班及创新试点

班的招生更严格、更复杂、更灵
活。第一关入围考后，参加考试的
8000 人只剩下 2000 人左右。接下
来是今年新设的科学营测评，又分
为两轮，第一部分是对数学和物理
知识的再次考查，第二部分则是“1
小时现学现考”。“我们坐在中科大
的教室里，在 1 小时内通过视频学
习大学的数理新知识，然后立刻答
卷，运用这些知识进行解题。”栾天
煜笑着说，“跟着视频学的时候，感
觉听到一半就听不太明白了；到做
题的时候，发现更不明白了。”但最
后他这部分的成绩还比较理想，对
此他总结：“可能并不是要你能真正
解出这道题，而是主要考查思维创
新，看你有没有想法。”

最后的面试环节采取的是轮换
3 次分组的形式，围绕一份量子力
学方面的材料解答问题。

老师助阵冲刺高考

中科大 2024 年”少创班“资格
生名单公布时，正是今年五一假
期。“妈妈在网上查看后，冲到我房
间喊‘A 档！A 档！’妈妈比我还激
动！”栾天煜开心地说。但那时距离
高考仅剩短短一个月，兴奋过后，又
是一场硬仗。

补化学、生物的课程，语文、英
语抓紧提分……虽然获取A档资格
后，高考只需达到特殊类型招生控
制线，但挑战仍然很大。

“我最想感谢老师们对我的帮
助。”栾天煜坦言，为了帮助他备考，
学校甚至集合整个级部的师资力
量。前期备考物理数学时，北京师范

大学教授、博士生导师张英伯教授指
导他的数学，北京大学博士、青岛市
强基计划物理教练员刘潇博士帮助
他学习物理；最后冲刺高考复习时，
语文、英语、化学、生物老师们潜心指
导，帮他量身制定复习计划表、提分
策略。“这半年多时间以来，从做出决
定开始，我就不是一个人在拼搏，背
后有老师们的无私支持、帮助和陪
伴。”栾天煜说，“前期考中科大少年
班时，到济南、合肥的几次考试，都是
李瑞瑞老师陪我前往的。”

李瑞瑞说，“我在培养学生时，
永远会抱着‘相信他一定行’的心态
去努力，为学生尽心提供‘让他行’
的一切资源和条件。然后在这个过
程中，找到最适合学生发展的那条
路，帮助他取得成功。”李瑞瑞告诉
记者，无论是青岛中学的九章书院
还是论衡书院，每位老师都有闪亮
的头衔，他们选择在这片更契合自
己教育追求的沃土中追寻职业理
想，为数理专业优秀的创新拔尖人
才提供优质教育资源。

面对记者，栾天煜还多次提到
同伴的重要性。“当我们做题被难住
时，会相互交流思路，有同伴做出
来，会积极分享自己的观点，互帮互
助，这样的学习气氛非常好！”栾天
煜说，正是因为有一群志同道合的
朋友，大家能在团结向上的氛围中
及时调整心态，勇敢地面对困难。

据统计，青岛中学2024届国内
高考方向的毕业生们，以卓越的成
绩和全面的发展，展现了青岛中学
教育的全面性和深远影响力。今年
的毕业生中，已有两位同学凭借出
色的综合素质提前被北京大学录
取，还有一位留学生提前被北京大
学录取。
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考前身份：青岛中学高二学生
录取经历：通过中科大少年班学院选拔考试，高考后被录取
经验之谈：不能把时间都用来写作业，要有时间干自己的事，
可以延伸拓展拔高知识，也可以反思总结，或者补弱、提高。

一场提前一年的高考背后

栾天煜是青岛中学的一名高二学生，这个暑假，他将先人一步，提
前进入中国科学技术大学。今年6月，还在读高二的他不仅提前取得
了高考机会，还在高考成绩公布后，与中国科学技术大学2024年少年
班学院“创新试点班”签署录取确认书。这意味着他将在今年暑假过
后，提前一年在中科大开启大学时光。高二就参加高考，还能被名校录
取，许多人听后既吃惊又赞叹。对于栾天煜说，这的确并不容易，不过
比起面临没有进行过系统复习就参加高考的困难，更大挑战是参加中
科大考试层层选拔的难忘经历。

这个暑假，栾天煜正在学习
雅思，也准备跟随张英伯教授继
续学习大学先修课程。在接受青
岛早报记者采访时，栾天煜对学
弟学妹们分享了自己的经验：“一

个比较优秀的学生不能把时间都
用来写作业，而要有时间干自己
的事情，可以是延伸拓展拔高知
识，也可以是反思总结，或者补
弱、提高。”

对于竞赛学习，栾天煜建议兴
趣和热爱是前提，一定要有埋头做、
钻研清楚和弄明白的欲望。此外还
要有清晰的目标，再加上提前规划
路线，这样做的时候才有动力。他

提到，高一时妈妈就开始留意和收
集全国各个大学的招生录取情况，
为他的高中学习和规划做准备，虽
然最后没有派上用场，但宽松的家
庭氛围和来自家人的无条件支持、
信任，是他温暖的后盾，让他有勇气
一次次拼、一次次试，即便孤注一
掷，也要让青春不留遗憾。

本版撰稿摄影 观海新闻/青岛早报记者 杨健
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