
轻盈的羽翼勾勒出自由
的弧度，绚丽的冠羽巧妙装
点着蔚蓝的天空，清丽婉转
的啁啾传唱着自然生命的奇
迹。鸟类既是人类文明历史
的见证者，又是人类智慧与
梦想的指引者，这一庞大的
物种始终同人类同呼吸、共
命运。然而，伤病、受困、迷
途……意外之多，加之环境
的变化，使得鸟类的生存活
动面临多重挑战。如何才能
保护好这些遨游天际的精
灵？在青岛，有这样一群护
鸟者，为保护鸟类而四处奔
波忙碌。近日，青岛市陆生
野生救护站员工刘粟向记者
讲述了鸟类救助的故事。
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一份热爱 一腔热忱
上千生命得以延续

“万物皆有灵，鸟类也是如此，虽
然野生救助总是很忙碌很辛苦，但我
很热爱自己的这份工作。”今年 31 岁
的刘粟从事鸟类救护工作已三年有
余，他在大学学的是工商管理专业，不
过对鸟类的热爱让他迅速成长为专业
的鸟类救助人。

“因为从小就喜欢动物，毕业以后
我就进入了动物园工作。起初，我负
责养鹦鹉，出于兴趣爱好，平常也经常
观察鸟类，所以对鸟类的了解还是比
较丰富的。”在照料鹦鹉的过程中，刘
粟逐渐加深了对鸟类的了解，也乐在
其中。“之前我就一直在关注动物保护
的相关内容和话题，后来又在工作中
接触到了青岛市陆生野生救护站的工
作，觉得这件事特别有意义。”2021年，
刘粟来到青岛森林野生动物世界工
作，并正式成为一名野生动物救护者。

青岛的地理位置决定了在这里所
救护的动物绝大部分都是鸟类，所以
救护站经常接到各种鸟类救护的求
助。为了学习鸟类的救护知识，刘粟
没少下功夫，不仅在网络上查阅资料
系统学习基础救护知识，而且到处请
教有经验的老师和同行，还在救护的
过程中不断积累实战经验。不知不觉
间，他已经成长为一名专业的救护
者。三年来，刘粟和同事们接收处理
了近千只鸟，其中包括国家一级保护
动物东方白鹳，国家二级保护动物雕
鸮、游隼和红隼等，成功放归各类动物
两百余只。

一只白鹳 一次救助
惋惜背后深藏思考

“我仍然记得，三年前我曾救助过
的那只东方白鹳。”刘粟告诉记者。
2021年11月12日的中午，他突然接到
一个电话，“那是个休息日，同事告诉
我在崂山区有只大鸟需要救助，这只
大鸟被热心市民送到了当地派出所，
我观看了发来的视频，一眼认出这只
需要救助的大鸟是东方白鹳。”刘粟对
当初接到求助电话的情景记忆犹新。

“我的心当时就提了起来，因为我

曾在职业鸟类救助师张率老师的《那
些我生命中的飞羽》中读到过天津东
方白鹳中毒事件，13只在生死线边缘
挣扎的白鹳经过救助不仅恢复了健
康，而且被成功放飞，那个时候我就被
白鹳的神秘和美丽迷住了。张率老师
曾多次为我的救护工作提供宝贵建
议，所以确定这次需要救助的大鸟是
东方白鹳后，我整个人马上就紧张起
来了。”刘粟一边紧急联系当值兽医，
一边用最快的速度赶了过去。在派出
所的院子里，只见这只美丽的大鸟安
静地伏在地上，只有受到惊扰时才勉
强扑腾几下，刘粟注意到它的右翅骨
折，无力地耷拉着。

“东方白鹳这种大体型鸟类是很
难被控制的，在运输途中需要将它的
翅膀固定，从而防止二次伤害。说来
也很神奇，同事提出用麻袋固定这只
东方白鹳骨折的右翅，但我拒绝了，二
话没说便将它抱了起来。这只受伤的
东方白鹳也没有挣扎，仿佛知道我们
是在帮助它。”一个多小时转运路程偶
有颠簸，白鹳受惊就会挣扎，刘粟始终
紧紧抱着它，最后手脚都麻木了。

然而受伤的东方白鹳的情况并不
乐观，检查结果显示，它的右翅尺桡骨
开放性骨折，不得不当即手术对它进
行截肢。按照救护的原则来说，非特
殊情况下不能截肢，截肢就意味着从
此剥夺了它的自由。但是在翅膀持续
出血的情况下，大家不得不忍痛作出
决定。手术持续了接近一个小时，望
着还未苏醒的东方白鹳，刘粟不由地
想，“东方白鹳实行的是严格的一夫一
妻制，它的伴侣找不到它，应该会很难
过吧？”

接下来的几天，几位救护者轮流
照看着受伤的东方白鹳：为了避免缺
水，晚上给它补液；准备了各种食物，
帮助它恢复进食，从而补充营养。虽
然情况短暂好转，刘粟和同事们想了
很多办法帮助这只东方白鹳缓解病
情，不过还是无力阻止它的右翅伤情
急剧恶化。加之因为右翅截肢后只能
趴卧的原因，这只东方白鹳的右腿腿
部肌肉严重退化，最终到了根本站不
起来的程度。

“每次这只东方白鹳看见我们的
时候，总是奋力扑腾着残缺的翅膀，却
一次又一次狠狠地砸向地面，我总觉

得它在说，‘看，我没事，我还能飞。’”刘粟
和同事们尝试了各种方法，都无济于事。
2021年11月19日15点，这只美丽的白色
精灵永远地离开了。

“这只东方白鹳的身躯静静地躺在那
里，可我觉得它飞走了，飞回那个属于它
的地方了。”刘粟泪流不止，后来他总是会
想起白鹳那双安静又美丽的眼睛，那抹洁
白的身影总在提醒他，救助并不总是一帆
风顺的。

一窝幼隼 一次放飞
希望救助能少一些

刘粟告诉记者，救护站也经常接到救
助城市内栖居动物的请求。2021年6月22
日，刘粟和同事们接收了四只绒毛尚未褪
去的小红隼宝宝。因为工地施工拆迁，它
们的父母不得不弃巢而去，多亏好心人将

“小家伙们”及时送到了救护中心。
“当时是第一次遇见日龄这么小的红

隼，我们都有点措手不及。救护它们的主
要难点在于避免它们和人类产生‘印痕行
为’，最大限度地减少人为影响。”刘粟和
同事们用一个水盆模拟鸟巢的结构，将水
盆固定在一个相对安全的高度，在周围搭
上树枝，模拟鸟巢附近树枝伸展的环境，
鼓励小家伙们做“离巢探索”。

“我们还打印了成体红隼的照片，在
进行饲喂的时候要求饲养员用照片挡住
脸，不允许说话和交谈，同时播放红隼乞
食的音频。这些行为都是尽快给小家伙
们建立‘我是红隼’的认知。”刘粟说。

随着小红隼们的快速成长，刘粟和同
事们每天都忙着给小红隼捉知了和蚂蚱，
还有负责捉老鼠的。这些都是红隼的日
常食谱，通常是由父母传授的生存知识，
而现在，这个过程只能由救护者们“代
劳”。看着小家伙们羽翼渐丰，刘粟有一
种“老父亲”的喜悦感。

在救护中心度过了55天的“幼儿园”
生活之后，2021 年 8 月 14 日早上，四个

“小家伙”被放进了放飞专用纸箱里，它们
跃跃欲试的飞翔渴望透过箱子的震动传
递出来。随着箱子一个一个地打开，小红
隼们重返蓝天，消失在天际。看着它们头
也不回的背影，刘粟十分平静，“‘孩子’总
有长大的一天，要学会适时放手，天空才
是它们最理想的归宿，也希望未来这样的
救助能够少一些。” 观海新闻/青岛早报
记者 魏铌邦 见习记者 吴涵
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和谐共存

虽然近年来，人们的保护意
识在逐年提高，但类似的情况并
不在少数：因为修理空调外机、
粉刷外墙等人为活动拆毁巢穴，
让同一屋檐下生活的“小邻居
们”无家可归。“很多人还是很难
用正确的态度去对待野生动物，
往往都是觉得好玩，或者是因为
人们的利益，就以牺牲动物的自
由甚至生命为代价，这种观点和
做法是不可取的。每个生命都
有生存的自由，同小动物们和谐
共存，人类还有相当长的一段路
要走。”刘粟说。

“我们见证过太多的不堪和
死亡，网鸟、偷猎、违法饲养以及
人类建筑和其他活动，都会造成
鸟类伤亡，鸟类是脆弱的，一面玻
璃、一根电线，都有可能是致命威
胁。看着这些受到人为伤害的小
家伙们，我经常在思考，人类究竟
该如何与鸟类，以及其他野生动
物共存？”刘粟告诉记者，他期待
着未来人类的发展能够更好地评
估对动物、甚至对自然环境造成
的影响。

每次放归，刘粟都要借机给公众科普救护知识。受访者供图


