
走过百年的青岛足球

上世纪 20 年代，现代足球传入青
岛。当时，驻青外国侨民经常在一起踢
球，少数青岛人出于好奇心也跟着学，这
是青岛足球开展的伊始。当时多数是机
关、银行、铁路的职员利用业余时间自发
组织参加足球活动。

1924 年 1 月，青岛观象台职员宋国
模邀集一批本土体育爱好者组织成立了
中华足球队，这是青岛市第一支足球
队。两个月后，在青岛的外国侨民也组
成了“西联”足球队联盟。此后，青岛的
足球队迅速增加，胶济铁路局、海关、基
督教青年会等机构也开始成立自己的足
球队，1925年私立青岛大学和日本商业
学校也组建了学生球队。上世纪 30 年
代初，岛城的足球活动已广泛扩及学校，
各中小学都建立了足球队，企业、机关的
足球活动也很活跃。

1956 年 6 月，全国足球锦标赛在青
岛举行，这是新中国成立后在青岛举行
的第一次全国足球大赛。同年 8 月，青
岛队参加了全国第一届少年运动会足球
赛，最终获得亚军。随后，青岛的足球运
动开展得如火如荼，在全省、全国比赛中
成绩突出。1979年11月，国务院批准国
家体委《关于提高我国足球技术水平若
干措施的指示》，确定青岛为全国 16 个
足球重点城市之一。同年，以青岛运动
员为主组成的山东省足球队在第四届全
运会上夺得冠军。参赛的 19 名运动员
中，青岛籍球员多达14人，其中相恒庆、
徐永来、刘承德、姜溪远、张崇发、王东
宁、李春乐、矫春本等名将先后选入国家
队和国家二队。

1992年“红山口会议”召开之后，中
国足球确定建立足球俱乐部体制。根据
这一精神，青岛市政府决定以山东经贸
委（青岛）足球队为主体成立自己的职业
球队。1993 年 12 月 31 日，青岛海牛足
球俱乐部正式成立。1994 年职业联赛
开始，青岛海牛队以当年甲 B 第一名的
身份晋级甲 A。1995 年，青岛海牛队又
降回甲 B。1996 年，青岛海牛队再次以
甲 B 第二名的身份重返甲 A。1997 年，
颐中集团接手球队，俱乐部更名为“青岛
颐中海牛足球俱乐部”。1998年，在“东
北大帅”李应发的执教之下，青岛颐中海
牛队成为当年最大的黑马，最终获得甲

A第六名的历史最好成绩。

多年未圆顶级联赛“双雄梦”

2001年底，青岛海利丰收购广东宏
远足球俱乐部获得参加甲 B 联赛的资
格。从海利丰队征战 2002 赛季甲 B 联
赛起，岛城球迷就期待青岛足球能够实
现中国顶级联赛的“双雄会”。2002年，
青岛颐中海牛队聘请韩国名帅李章洙担
任主教练，球队勇夺中国足协杯冠军，这
也是青岛职业足球历史上取得的第一个
全国冠军。

2004年中超元年，中能集团接手球
队，青岛职业足球从此进入“青岛中能”
时代。而青岛海利丰始终在中甲赛场徘
徊，直到2010年赛季被中国足协取消联
赛注册资格。2013 中超赛季结束，“高
开低走”的青岛中能队黯然降级。2015
年，青岛黄海足球俱乐部成立并出战中
甲联赛。2016 年，青岛中能队掉入中
乙，青岛职业足球一蹶不振。2019 年，
青岛黄海队获得中甲冠军，成功杀入中
超。2021 年青岛黄海足球俱乐部更名
为“青岛足球俱乐部”，但在该赛季结束
时不幸降入中甲，随即退出了职业联赛。

2020赛季，青岛海牛队和青岛西海
岸队都还在中乙上演“青岛德比”。2021
赛季青岛海牛队率先冲甲成功，西海岸

队随后在 2021 赛季的附加赛当中冲甲
成功。到了2022赛季，两支球队继续在
中甲上演“青岛德比”。去年，海牛队率
先冲超成功，西海岸队在中甲站稳脚
跟。到了 2023 赛季，西海岸队冲超成
功，而海牛队在中超保级成功。

青岛成第七个中超“德比城”

随着下赛季中超联赛将迎来两支青
岛队伍，青岛足球多年的顶级联赛“双雄
梦”终于照进现实，这是青岛足球史上
的首次。至此，继上海、大连、广州、天
津、北京、武汉之后，青岛将成为中超
联赛历史上第七个拥有“同城德比”的
城市。

按照主场所在地来统计，主场在同
一个城市的两支或三支球队才能称之为

“德比之城”，同省不同市的无法成为德
比城市。2004赛季中超联赛的“德比之
城”是上海，拥有上海国际队和上海申花
队；2005 赛季的“德比之城”是上海，拥
有上海国际队、上海申花队和上海联城
队；2006赛季中超联赛的“德比之城”是
上海，拥有上海申花队和上海联城队；
2012 赛季中超联赛的“德比之城”是广
州、上海、大连，其中，“广州德比”是广州
恒大队和广州富力队，“上海德比”是上
海申花队和上海申鑫队，“大连德比”是

大连阿尔滨队和大连实德队；2013赛季中
超联赛的“德比之城”是广州和上海，其中

“广州德比”是广州恒大队和广州富力队，
“上海德比”是上海申鑫队、上海申花队和
上海上港队；2014 年赛季中超联赛的“德
比之城”是广州和上海，其中“广州德比”
是广州恒大队和广州富力队，“上海德比”
是上海上港队、上海绿地申花队和上海申
鑫队；2015赛季中超联赛的“德比之城”是
广州和上海，其中“广州德比”是广州恒大
淘宝队和广州富力队，“上海德比”是上海
上港队、上海绿地申花队和上海申鑫队；
2016 赛季中超联赛的“德比之城”是广州
和上海，其中“广州德比”是广州恒大淘宝
队和广州富力队，“上海德比”是上海上港
队和上海绿地申花队；2017赛季中超联赛
的“德比之城”是广州、上海和天津，其中

“广州德比”是广州恒大淘宝队和广州富力
队，“上海德比”是上海上港队和上海绿地
申花队，“天津德比”是天津权健队和天津
泰达队；2018 年赛季中超联赛的“德比之
城”是广州、上海和天津，其中“广州德比”
是广州恒大淘宝队和广州富力队，“上海德
比”是上海上港队和上海绿地申花队，“天
津德比”是天津权健队和天津泰达队；2019
赛季中超联赛的“德比之城”是上海、广州、
天津和北京，其中“广州德比”是广州恒大
淘宝队和广州富力队，“上海德比”是上海
上港队和上海绿地申花队，“北京德比”是
北京中赫国安队和北京人和队；2020赛季
中超联赛的“德比之城”是上海和广州，其
中“广州德比”是广州恒大淘宝队和广州富
力队，“上海德比”是上海上港队和上海绿
地申花队；2021 赛季中超联赛的“德比之
城”是上海和广州，其中“广州德比”是广州
队和广州城队，“上海德比”是上海海港队
和上海申花队；2022 赛季中超联赛的“德
比之城”是武汉、上海和广州，其中“武汉德
比”是武汉三镇队和武汉长江队，“上海德
比”是上海海港队和上海申花队，“广州德
比”是广州队和广州城队；2023 赛季中超
联赛的“德比之城”是上海，“上海德比”是
上海海港队和上海申花队。

不出意外的话，明年的中超联赛将有
3 个城市上演“同城德比”，其中“上海德
比”是上海海港队和上海申花队，“青岛德
比”是青岛海牛队和青岛西海岸队，“成都
德比”是成都蓉城队和四川九牛队。
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幕
后一城双超

梦圆，“双雄会”终成真

1924年1月，青岛
观象台职员宋国模组
织成立了中华足球队，
这是青岛的第一支足
球队。2024赛季的中
超联赛将上演“青岛德
比”，青岛这座拥有百
年历史的“足球城”终
于首次迎来中国足球
顶级联赛“双雄会”。

海牛队球员庆祝进球。

青岛球迷为海牛队呐喊助威。


