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万亩蛏子开始收获

蛏子是一种生长于浅海泥滩里的养
殖贝类海鲜，本地渔民叫作“鲜儿”。因
入夏后开始成熟收获，又被市民称为“夏
季第一鲜”。

即墨区田横镇政府相关负责人介
绍，丁字湾养殖蛏子已经有上百年历史，
大规模养殖始于 30 多年前。由于蛏子
生长在半米深的滩涂里，渔民需要根据
每天的潮汐变化进行管理收获，所以到
现在还一直保持着传统养殖方法。从每
年开春播苗后，在滩涂里生长一年多时
间，到来年入夏后成熟收获。随着丁字
湾蛏子养殖面积的不断扩大，目前的养
殖面积达到两万亩左右。

由于丁字湾是河流和大海交汇处，所
以这里的海水盐分较低。特殊的地理环
境，造就了滩涂上丰富的物产，其中夏季收
获的蛏子就是最具代表性的贝类海鲜之
一。在这里长大的蛏子大小适中、无杂
味，而且肉韧结实、味道极佳。每年春天
在泥滩之中播撒下蛏子苗，在一年多的
生长时间里，靠天然的海洋牧场自然生
长。由于吃着泥滩中大量丰富的微生
物长大，蛏子的味道鲜嫩无比。

5月30日，为了赶在一大早把蛏子捕
捞上岸并送到市场，凌晨3点，渔民就拿好
工具，穿上厚厚的水衣，头戴照明灯，深一
脚浅一脚来到养殖区域挖蛏子。“刚上岸的
蛏子，用手轻轻一碰就会吐水，鲜活肥美，
所以每天捕获的蛏子都已被提前预订。”渔
民宋保忠告诉记者。今年，他一共养殖了
20多亩蛏子。随着气温逐渐升高，生长
一年多的蛏子到了收获时节。每天退潮
后，他和几名渔民便来到养殖滩涂上忙
碌。记者沿着丁字湾河流入海口一路向
东，沿途的即墨北颜武、南颜武、北芦村、
南芦村、王哥庄村等海域，均有蛏子养殖
区。随着海潮涨起，每个村的小码头上
都有渔民陆续将一筐筐新鲜的蛏子运到
岸上，由海鲜商贩运往各地市场销售。

到养殖区得踩准“海路”

入夏后，蛏子这种贝类海鲜开始上
市，成为休渔期间市民餐桌上的“主角”
之一。而渔民每挖一只蛏子都十分辛
苦。“与种庄稼不同，每天潮汐时间不同，
挖蛏子的时间也都不一样。比如月底，
退潮的时间在凌晨。潮汐每天都会有一
个多小时时差，而渔民收获蛏子的时间
也要跟着调整。所以每天蛏子上岸的时
间都不一样。”一名渔民说。

即墨区田横镇王哥庄村渔民刘太原
介绍，由于滩涂被潮水冲过后深浅不一，想
走到养殖区域十分困难。渔民根据经验，
先要判断出经常走的那条“海路”的位置，
一般要踩着走过的硬底路，才能顺利到达

养殖区域，否则很容易陷进深泥滩中。
“一般要走2里多地，才能到达滩涂养

殖区域。”渔民宋师傅介绍，凌晨3点出发，
大约需要走半个多小时的“海路”，才能来
到自己的养殖区域，趁着海水退去要赶紧
挖，一刻也不能停下。除了用锄头挖蛏子
外，还用到一根带钩的长铁丝针。因为蛏
子生长在半米深的泥滩下，当看到滩涂
上有蛏子眼儿后，可以迅速用带钩的铁
丝针插进泥滩里将蛏子钩出，不过这需
要相当丰富的经验才能做到。现在大多
数渔民收获蛏子都是用锄头。

“一筐蛏子重量约 50 斤，现在市场
价每斤10元左右。运输时间越短，蛏子
越新鲜，要快速装车，大约一小时就能运
到市场销售。”渔民介绍，经过 4 个多小

时滩涂劳作，他们把一筐筐蛏子挑上岸，
在海水中简单淘洗后，一只只肉质饱满
的蛏子，吐着海水呈现在面前。记者在
七口村海滩上看到，两名渔民刚把捕获
的蛏子运上岸，早已等候在此的海鲜商
贩立即过秤收购并运往市场。

一船收获上千斤

今年54岁的南芦村养殖户于敬军，在
丁字湾养殖蛏子已有30多年。因为受海
水和自然环境影响较大，蛏子的成活率和
产量很难控制，最高产量每亩可达到2000
斤左右，而最低亩产也有几百斤的时候。
根据今年蛏子的生长品质等情况看，亩产
会在1500斤到2000斤之间，由于养殖面

积不断增加，蛏子的价格相比去年稍微偏低
一些。“一般蛏子的等级会按三个等级区分，
每斤批发价在8.5元到13元不等，而市场零
售价在10元到20元之间。”于敬军说。

因为有商贩提前预订了上千斤蛏子，
所以于敬军提前做了充分准备。30 日凌
晨，为了赶在入夏后第一批上市，于敬军雇
来了 13 名当地渔民一起收获蛏子。“这些
渔民都是挖蛏子的高手，一个人 4 个小时
能挖出 60斤以上。”于敬军介绍，从凌晨 3
点出发到达指定位置，4点正式开挖，到上
午 8 点用时 4 个小时，13 名渔民共计收获
1000 多斤蛏子，最多的一个人收获上百
斤。记者了解到，这些专门挖蛏子的当地
渔民，每挖一斤蛏子就能赚到 4 块多钱。
除去蛏苗、人工等成本，价格好的时候于敬
军每亩蛏子能赚到近万元。

“丁字湾海滩养殖的蛏子苗均来自浙
江和福建，每年一开春就播苗，大约每亩需
要蛏苗 110 斤，仅蛏苗成本就得 3000 多
元。”于敬军介绍，平时管理蛏子也很费事，
每次退潮后都要进入养殖区，及时填平被
潮水冲出的一道道沟沟坎坎。因为这些深
沟如果没有及时处理，滩涂深处的温度就
会上升，这一片的蛏子就会中暑造成损失，
甚至带来灭顶之灾。

丁字湾蛏子将收获到入秋

“因为蛏子生长在滩涂深处，有着天然
的避暑功能，所以不会因炎热的天气而影
响蛏子的正常生长。等到一入秋，蛏子就
因季节变化消瘦起来，那时就不能吃了。”
渔民刘波基介绍，田横镇丁字湾海域有10
多个渔村都有蛏子养殖滩涂。入夏后，每
天都会有两万多斤蛏子上岸，成为市民餐
桌上的美味。而且蛏子一直收获到入秋才
结束。

记者调查了解到，从5月1日开始的休
渔期内，虽然没有大量的本地海鲜上岸，但
青岛贝类养殖同样让市民餐桌上不缺海
鲜。从 5 月起，青岛沿海一线大量的贝壳
类海鲜，开启了收获季节，而像红岛、即墨
丰城等地的蛤蜊、蛏子，以及即墨鳌山湾神
汤沟的海蛎子、潘龙庄的扇贝，也正好是上
市的好时节。目前，青岛各大海鲜市场和
夜市，大部分贝类产品每斤价格在10元到
15 元左右，相比冰冻鱼类海鲜，贝类海鲜
价格十分亲民，成为夏季青岛海鲜的主角。
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“挖呀挖呀挖”，“挖蛏人”出列！
即墨丁字湾海滩万亩蛏子开启收获季 每天上岸两万多斤新鲜蛏子

凌晨3点开始，位于青岛市即墨
区丁字湾长约12公里的滩涂上，出现
一幅挖蛏子的壮观画面：随着大潮退
去，数百名渔民变身“挖蛏人”，深一脚
浅一脚来到数公里外的滩涂养殖区，
打开头顶上的照明灯，挥舞着手中的
小锄头，挖出藏在泥滩深处的蛏子。
此时，丁字湾长长的滩涂上，挖蛏子的
渔民星罗棋布，他们披星戴月忙碌4
个多小时后，每人收获几十斤蛏子。

5月30日凌晨，早报记者驱车百
里，来到即墨区田横镇丰城社区的丁
字湾，目睹了“挖蛏人”收获蛏子的艰
辛过程。

养殖户收获的上千斤蛏子。

潮水上涨后捕捞蛏子的小船抛锚上岸。

锄头成了挖蛏子“神器”。

扫码观看挖蛏视频


