
早报12月 16日讯 总有一种温暖
好似寒冬里的阳光。12 月 9 日，在青岛
西海岸新区隐珠街道，一名收废品的老
人想要购买猪肉摊老板单宝东的“花
脂”。看到在寒风中的老人不易，单宝东
慷慨相赠，直接免费送了 5 斤。“老板是
好心人”“好人一生平安”，老人想要低价
买肉，慷慨老板免费相赠，该事在各类短
视频平台得到了广泛传播，老板单宝东
的善举获得了全国网友的“点赞”。

“你要这个肉，大姨？你要就拿走。”
“那你不卖了？”“卖，但是你要就拿走。”
这是 12月 9日中午，在单宝东的猪肉摊
前发生的一则对话。经过简单的沟通，
单宝东最终将售价 10 元/斤的花脂，免
费送给了前来询价的收废品大姨。

简单的对话在网络传播，一度冲上了
各类短视频平台的“热榜”，来自全国各地
的网友纷纷为肉摊老板单宝东的善举点
赞。记者发现，截至12月19日晚8时许，
仅在抖音平台，该视频拥有了400多万“在
看”网友。“帮助老人一定得福报”，来自辽
宁的网友“华源”表示。“好人有好报”，来自
上海的网友“桃子外公”评论说。

12月16日下午，记者联系到了单宝
东，他向记者还原了该事件的详细经
过。“大姨当时过来问花脂怎么卖，我看
她特别不容易，那么冷的天还出来干活

收废品，就想着送给她。”单宝东说，于是
在老人问价格的时候，他就开玩笑地回

答道：“你想多少钱就多少钱。”
老人提出“五毛钱一斤，两块五毛钱

买五斤”。单宝东说，他判断老人可能平时
不舍得吃、不舍得穿，于是决定直接送给她
一些。他告诉记者，自己售卖的是优质里
岔黑猪肉，花脂的价格其实是 10 元一斤。
记者在视频中注意到，在将花脂送给老人
时，单宝东还表示“以后碰到我，就再找我
要就行”，而老人则回复“不能老要”。

知道自己被大量网友“点赞”后，看上
去五大三粗的单宝东显得有些羞涩。“我卖
的里岔黑猪肉都是现杀现卖，遇到有困难
的居民，卖剩下的就往外送一些。”单宝东
说，他也看到有网友说老人接受这些猪肉

“不应该”，但他今年起开着车到处摆摊儿
零售猪肉，各种各样的事见了很多，能理解
这些老人。“这位老人是收废品的，自己买
的话肯定心疼，而且对猪肉价格也不会太
了解。”单宝东说，自己就想让这位老人吃
上他卖的肉。再遇到类似事情，还会作出
同样的选择。“在帮老人把肉放到车内送老
人离开时，她回头和我说了声‘谢谢’，这让
我觉得送这些肉就值。”单宝东说，如果老
人是真的困难，那自己做得肯定没错；如果
老人不是真的困难，那不是更好吗？

（观海新闻/青岛早报记者 张孝鹏）

二胡、扬琴、坠琴、鼓板……在多种
乐器的伴奏下，社区居民唱起了传统的
吕剧《红嫂》等，吸引了周边群众前来欣
赏这部街头大戏。12月16日，在青岛
莱西市水集街道永兴街社区“文化胡
同”，鼓乐阵阵歌声嘹亮，胡同口变身临
时舞台，来自社区的文艺志愿者登台表
演，一首首歌曲唱出美好心声。而这条
有平面绘画，有照片墙、3D立体画、立体
浮雕等丰富内容的“文化胡同”，是莱西
退休老师昌德松早在十多年前一手创办
起来的，开始创办时只有昌德松一个人
手绘，现在社区涌现出一群志愿者和他
一起共同维护文化胡同。

社区有个“永兴剧社”

据介绍，文化胡同所在社区里有一
个“永兴剧社”，由十余名退休居民组成，
平均年龄约65岁，大家平时除了在社区
演出，还时常参加一些大型的广场晚会，
通过这种群众喜闻乐见的形式宣传“爱
党爱国”“文明健康·有你有我”“美在我
家”“文明楼院”“文明家庭”“全民健身”
等各种主题。

本次社区演出的主题是畅谈身边变
化，精彩的表演赢得了社区居民的阵阵
掌声，也引发了大家的情感共鸣。“我们
聚在一起，就是想利用各自的文艺特长，
到社区居民中间弘扬社会正能量，倡树
新时代美德健康生活方式。”文艺志愿者
王桂兰说。

“昌德松老人今年 91 岁了，不仅是
社区老党员，也是永兴街社区文明实践

家庭站志愿者。这次宣讲活动，是根据
社区居民在‘上善莱西’数字平台提出
的‘下单’需求，由昌德松老人为社区居
民宣讲新时代美德健康生活方式。”永
兴街社区党支部书记王守全介绍，开展
新时代文明实践志愿服务活动，必须对
接群众需求。群众点单避免了文明实
践活动形式化，能有效确保志愿服务的
精准性。

退休老师热心公益活动

“作为‘全国文明家庭’‘全国最美家
庭’‘全国五好文明家庭标兵户’，昌德松
不仅开展宣讲活动，十多年来还坚持手
绘文化墙创建起‘文化胡同’，使公民道
德建设内容更直观形象化，传递好家风，
弘扬正能量，影响带动了数万家庭。”莱

西市委宣传部副部长马吉鹏介绍。
提起昌德松，居民们都称他昌老师，

1993年退休后，他一直热心于文化公益
事业。2008年北京奥运会期间，昌德松
自费买来石灰和涂料，把门口长 120 米
的小胡同粉刷一新，将奥运知识、比赛动
态以图文并茂的形式一笔笔亲手绘制在
墙上，当时被称为“奥运胡同”，引得不少
市民前来参观。后来，这条“奥运胡同”
变成了远近闻名的“文化胡同”和“教育
基地”。

岁月变迁，“文化胡同”的内容在不
断地充实更新。从北京奥运会到上海世
博会，从党史学习教育到庆祝建党 100
周年……昌德松的文化墙内容与时俱
进。近日，昌德松不断丰富文化墙的内
容，“你看这边关于党的二十大的内容就
是新绘制的。”

为充分发挥“文化胡同”的作用。除了
保留此前的平面绘画外，还吸纳了照片墙、
3D 立体画、立体浮雕、宣传刊板等形式。
如今，在水集街道和社区的帮助下，昌德松
打造了“红色文化胡同”“传统教育文化胡
同”“社区文化胡同”“发展教育文化胡同”

“妇幼关爱文化胡同”“时光印象文化胡同”
共6条主题胡同，进一步发挥宣传阵地、活
动载体作用，成为耳濡目染影响带动社区
及周边群众践行美德健康生活方式的重要
载体。

“文化胡同”变成大舞台

“以前，‘文化胡同’主要由昌德松老师
一人进行更新创作。听说胡同要升级，我
觉得宣传党的方针政策和美德传承不能只
靠一个人，我们也要积极参与进来，把‘文
化胡同’打造得更好、更美。”听说“文化胡
同”改造升级的消息之后，刘中福、任和明、
孙协君、任美玉等附近 11 位退休老教师、
老党员、老干部自发成立了“德松”文化志
愿服务团队，加入到对“文化胡同”的建设
与日常维护中。

“志愿者团队成立之后，不仅人手多
了，而且更专业了。团队里有在老年大学
学习的，有美术学校毕业的，他们都能写善
画，在大家共同努力下，‘文化胡同’内容更
加丰富多彩，今后也能更好地发挥宣传教
育作用。”昌德松指着墙上的一幅书法作品
称赞道。

除了打造“文化胡同”，昌德松还致力
于创建“书香社区”，将家里原本用于出租
的房间空出来，办起了“爱心书屋”。除了
家中的藏书，他还用自己的退休金购买新
书，供大家免费借阅。不少居民受到昌德
松的影响，纷纷将自家的图书送到书屋，大
家也养成了借阅完毕及时归还的好习惯。

观海新闻/青岛早报记者 康晓欢
通讯员 程强 摄影报道
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“德松”志愿团队手绘百米“文化胡同”
91岁的莱西居民昌德松已坚持公益手绘十多年 小胡同已变成教育基地

肉摊老板慷慨赠肉获全网点赞

昌德松老师在“文化胡同”给学生们“上课”。

单宝东在打理肉摊。 受访者供图


