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奥密克戎致病力在减弱，感染后大多表现为无症状
或轻型。只咳嗽、发烧算无症状吗？“阳”过一次还会再

“阳”吗？围绕公众关注的热点问题，国务院联防联控机
制有关专家作出专业解答。

1.问：新冠病毒阳性感染者只是咳嗽、发烧，算无症
状吗？

答：阳性感染者若只是咳嗽、发烧，没有出现肺部
感染，可归于轻型病例，但不算无症状。从当前全国病
例数据看，感染奥密克戎后无症状和轻型大约占了
90％以上。

按照目前定义，无症状感染者指的是新冠病毒病原
学检测呈阳性，无相关临床表现，如发热、干咳、乏力、咽
痛、嗅（味）觉减退、腹泻等可自我感知或可临床识别的症
状与体征，且CT影像学无新冠肺炎影像学特征者。

2.问：“阳”过一次还会再“阳”吗？多久可能发生二次
感染？

答：感染一次新冠病毒后，人体形成的免疫力会起
到一定的保护作用。但奥密克戎可能快速变异出新的
亚分支，出现较强的免疫逃逸能力，康复者不能完全避
免二次感染。

不过，国外有统计数据显示，感染过奥密克戎，不
管有无症状，3至 6个月内二次感染的概率相当低，多
数人在相当长时间内不会重复感染奥密克戎。

3.问：重复感染会不会让症状更严重？
答：目前没有定论认为重复感染会出现更严重的

临床结果。从目前病例来看，即便个别患者在重复感
染时出现症状加重的倾向，这一比例也非常低。奥密
克戎病毒致病力在减弱，不论是第一次感染，还是再感
染，发生重症的概率都很低。 据新华社

新华社酒泉12月12日电 12月12日16时22分，我
国在酒泉卫星发射中心使用长征四号丙运载火箭，成功
将试验二十号A／B星发射升空，卫星顺利进入预定轨
道，发射任务获得圆满成功。

试验二十号 A／B 星主要用于空间环境监测等新
技术在轨验证试验。

这次任务是长征系列运载火箭的第454次飞行。

记者 12 日从中央网信办获悉，中央网信办部署开
展“清朗·移动互联网应用程序领域乱象整治”专项行
动，将加强移动互联网应用程序全链条管理，全面规范
移动应用程序在搜索、下载、使用等环节的运营行为，
着力解决损害用户合法权益的突出问题。

据悉，专项行动主要任务是督促应用程序分发平
台落实好各项任务，整治各个环节存在的问题，促进行
业健康有序发展。其中，搜索查找环节将重点打击“山寨
APP”，从严查处各类小程序违法收取用户预付款，欺诈消
费者、卷钱跑路；从严惩处应用程序提供者为获得更好的
排名或者推荐位，刷虚假下载量和好评，诱导用户下载；集
中整治应用程序利用暗示词汇、衣着暴露的图片或引人联
想的标题等不良信息，诱导用户点击下载等。在下载
安装环节，将集中整治强制、捆绑下载安装。重点治理
应用程序关闭、退出等按钮失灵，未经用户同意自动下
载安装的行为等。针对运行使用环节，将全面整治各
类应用程序弹窗多且难屏蔽的问题，从严整治应用程
序设置卸载障碍、强制自动续费等严重侵害用户权益
的行为，严厉打击诱导充值等。 据新华社

近日，国务院联防联控机制关于做好新冠
肺炎互联网医疗服务有关工作，发布通知：

医疗机构（包括互联网医院、开展互联网诊
疗服务的医疗机构）可以通过互联网诊疗平
台，依据最新版新型冠状病毒肺炎诊疗方案
有关要求，为出现新冠肺炎相关症状的患者、
符合《新冠病毒感染者居家治疗指南》居家
的，在线开具治疗新冠肺炎相关症状的处方，
并鼓励委托符合条件的第三方将药品配送到
患者家中。

医疗机构开展互联网诊疗服务过程中，若
发现患者病情出现变化或存在其他不适宜在线
诊疗服务的，医师应当引导患者到实体医疗机
构就诊。

为方便人民群众获得健康咨询、就医指导、
预约诊疗等服务，降低交叉感染风险，鼓励医疗
机构提供 24 小时网上咨询服务，为儿童、孕产
妇、老年人、透析患者和合并基础疾病的患者提
供就医及心理咨询、用药指导等服务，同时积极
开展分时段精准预约，缩短患者到院后等待时
间。

鼓励医联体内上级医院通过远程会诊、远
程诊断、远程培训等方式提高基层医疗机构对
高风险人群的识别、诊断和处置能力。

县级及以上地方卫生健康行政部门应当
加强对互联网诊疗服务的监管，医疗机构应
当落实互联网诊疗服务的医疗质量安全责
任，确保线上线下医疗服务一体化、医疗质量
安全同质化。 据央视新闻
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