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农家院里的“特殊母女”

记者与爱心志愿者一同来到孙爱
兰家，此时老人正拿着镢头给芸豆松
土，见到熟悉的面孔，她脸上露出朴实
的笑容，赶紧放下手中的活，激动地用
手比划着，招呼大家进屋。

孙爱兰身形瘦削，脸上布满了岁月的
痕迹。看到爱心志愿者带着物资到来，她
连连摆手，指着物品，显得有些不好意思。
走进屋内，只见红红蜷缩在轮椅上，身体因
病扭曲成不自然的姿势，手脚紧勾，头歪向
一侧，目光盯着床前的电视屏幕。看到母
亲和志愿者们进来，红红显得格外高兴，虽
然身体无法自由活动，但仍努力发出含混
不清的声音，表达着自己的喜悦。

“五年前，我们了解到孙爱兰老人
家的实际情况，便与这家人结下了情
谊，将其作为重点关注和长期帮扶的对
象。”胶州市爱之心公益慈善服务中心
负责人、市退役军人兵锋应急救援队队
长管吉平介绍，2021 年 8 月，在一次公
益活动中，团队志愿者韩洪霞反映，34
年前，韩家一村村民孙爱兰捡到一名弃
婴，选择独自收养。不料孩子自幼被确
诊为脑瘫，属于一级重度残疾，生活完
全无法自理，常年依靠轮椅，日常起居、
吃喝拉撒都需要专人贴身照料。从那
以后，爱心团队与孙爱兰家结缘，用实
际行动温暖着这个特殊的家庭。

邻居眼中的“拼命母亲”

“这个家庭真的很不容易，从我

年 轻 时 就 经 常 提 供 力 所 能 及 的 帮
助。经过几十年的相处，我已经能够
通过手势与孙爱兰进行交流。”52岁的
韩洪霞是韩家一村人，对孙爱兰家的
情况非常了解，对红红的遭遇也深感
同情。多年来，她隔三差五带着好吃
的东西看望红红。

孙爱兰家卧室陈设简朴，仅有一个
大炕和一张床，墙上挂着一台电视，房
间虽布置简单，却透着一份温馨。“孙爱
兰老人十分勤快、爱干净，屋里闻不到
任何异味。”韩洪霞向记者介绍，孙爱兰
曾经历过两段婚姻，两位丈夫都因病去
世，第二任丈夫在红红六岁时离世。从
那以后，孙爱兰便独自撑起这个家，不
仅要照顾红红，还要操持家务、干农
活。为了维持家庭的基本生活，她利用
空闲时间到附近企业打零工，把这个家
打理得井井有条。

“村里人都知道孙爱兰的不易，一

个听不见、不会说话的人，要照顾一个
生活完全不能自理的孩子，你说这日子
有多难？”韩洪霞感慨，街坊邻居们心疼
孙爱兰，时常劝她把孩子送到福利机
构，但孙爱兰总是拼命摇头，用手势认
真比划——“她虽然不是我亲生的，但
我养了她34年，她就是我的孩子。”

日复一日的生命托举

照顾一位脑瘫患者有多难？对于孙
爱兰来说，这是一场与时间和力气的持
久较量。每天天不亮，孙爱兰就早早起
床。她听不见闹钟，但生物钟比任何声
音都准时。洗菜、烧水、做好饭，再来到
女儿床前，为她穿衣、洗漱、喂饭。最吃
力的就是把女儿从床上抱到轮椅上。红
红虽然瘦弱，但对于一位古稀之年的老
人来说，每天两次抱起一个成年人的身
体，无疑是一场体力与意志的双重考验。

红红身高约一米六，虽然四肢僵
硬、手脚内抠，发育严重不良，但体重依
然有一百斤左右。起床前，孙爱兰让红
红勾住自己的脖子，用尽全身力气把红
红从床上抱起来，用小碎步慢慢挪向轮
椅。安顿好后，孙爱兰又准备给红红梳
头，红红嘴里不停地说：“妈妈、妈妈、爱
妈妈。”她也许不知道，母亲根本听不到
她的声音，但孙爱兰只要看到红红露出
笑容，心里就是满满的幸福与欣慰。

藏在心底的朴实心愿

“红红的腿脚因长期无法活动而严
重变形，普通鞋子根本穿不住，孙爱兰就

四处打听，给女儿买来方便穿脱的鞋子；
晚上，等红红睡下，老人还要收拾屋子、
洗衣服；红红的床铺永远干爽整洁，这背
后是一位母亲日复一日的辛劳。”韩洪霞
告诉记者，34年，孙爱兰没睡过一个整
觉，没出过一次远门。老人把所有的青
春、所有的力气、所有的爱，都给了这个
与自己没有血缘关系的残疾孩子。孙爱
兰曾用手势告诉志愿者：“我想活到一百
岁，这样就能多照顾她几年。”这是一个
母亲最朴素、也最沉重的心愿。

韩洪霞说，考虑孙爱兰和红红的特
殊情况，村里为二人申请了低保。根据
相关政策，村里工作人员多次上门，告
诉孙爱兰可以申请让女儿住进残疾人
护理机构，有专人照料，但孙爱兰每次
都坚定地拒绝，用手势比划着：“等我真
的动弹不了那天，再去麻烦政府。现
在，我还能动，就要自己照顾她。”在孙
爱兰心里，女儿的笑容就是她坚持下去
的全部意义。

幸运的是，这条艰难的路上，孙爱
兰母女并不孤单。自 2021 年以来，胶
州市爱之心公益慈善服务中心、胶州市
退役军人兵锋应急救援队持续关注并
帮扶这个特殊的家庭，至今已有五年。
在管吉平的带领下，志愿者们隔三差五
来到孙爱兰家，送来生活用品、食品和
慰问金，帮助老人解决实际困难。孙爱
兰逢人就竖起大拇指，为这些志愿者点
赞。虽然她说不出“谢谢”两个字，但那
一次次竖起的大拇指，胜过千言万语。

青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 马丙政 粟娟 管浩然 摄影
马丙政

本报5月8日讯 在青岛城运控股
公交集团市北巴士第七分公司，375路
线驾驶员刘冲从业七年先后带出20余名
徒弟，用匠心诠释公交“传帮带”精神。

今年 45 岁的刘冲是 375 路线上的
一名早班公交车驾驶员。这条线路单
程36.7公里，途经李村大集、汽车东站、
海尔工业园、青岛科技大学等商圈和交
通枢纽，客流量大、运营时间长，遇上早
高峰堵车跑一圈就要三个小时。刘冲
在这条线路上已经干了 7 年，做到了

“零责任事故、零违章现象、零乘客投
诉”。作为一名早班车驾驶员，他每天
凌晨4时起床，匆匆洗漱后赶往公交场
站准备发车。每天到场后，他先完成班
前叮嘱及酒精检测，然后对车辆进行出

车前的细致检查。“进入公交第一天，师
傅就是这样教我的，做好出车检查，把
乘客安全送到目的地是我的职责所
在。”刘冲说。除了安全检查，他出车前
还会将整个车厢清扫一遍，对每一个角
落进行仔细消毒，他认为整洁干净的车
厢环境能够使乘客心情愉悦。清晨 5
时，刘冲准时踏入驾驶室，手握方向盘
从场站出发，开始了一天的营运工作。
严寒酷暑，他从不抱怨，“作为一名公交
车驾驶员，安全文明驾驶，提供优质的
车厢服务，把每一位乘客都安全送回家
是我不变的初衷。”

刘冲先后带出了 20 余名徒弟，目
前在375路线上的驾驶员中，有12人是
刘冲手把手教出来的。375 路驾驶员

王开顺说：“师傅不仅教技术，更教做
人。有一次跟车实习时赶上下雨天，路
边积水很多，师傅经过公交站时故意把
车停得很靠边，避开积水，让乘客一步
就能迈上车。他跟我说，你多打一把方
向，乘客就少踩一脚水。这个细节我牢
牢记在心里。”在刘冲的影响下，他的徒
弟们也大多成为线路上的服务标兵和
安全骨干。

7年来，刘冲安全行驶里程超过20
万公里，用匠心坚守着驾驶台，更用“传
帮带”的精神，把安全与服务的手艺毫
无保留地传递下去，让375路线上处处
都有“刘冲”的身影。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 徐美中）

人生最美五月天，此生
最暖是母爱；这世间所有的
温柔，都不及母亲长久的陪
伴……在胶州市胶东街道韩
家一村，75岁的听障老人孙
爱兰，用34年的光阴守护着
捡来的脑瘫养女“红红”（化
名）。母女二人均为一级残
疾——一个说不出，一个动
不了。然而，在这个简陋却
整洁的农家小院里，母爱从
未缺席。母亲节前夕，记者
跟随胶州市爱之心公益慈善
服务中心、市退役军人兵锋
应急救援队的爱心志愿者走
进这个农家小院，记录下这
份跨越血缘、超越言语的深
沉母爱。

34载守护，她用无声的爱撑起一个家
75岁的胶州听障老人孙爱兰悉心照料脑瘫养女，书写跨越血缘的母爱传奇

用匠心浇筑公交线上的“传帮带”
375路驾驶员刘冲7年带徒20余人，让安全与服务在车厢里生根

孙爱兰推着红红在院子里散步。

刘冲用专注守护乘客平安。公交供图

志愿者看望红红。


