
本报4月 21日讯 4 月 17 日下午，
青岛胶东国际机场到达大厅外，在人流
中，一名女性旅客突然手捂胸口，面色发
紫，重重摔倒在地，失去了意识。周围的
旅客顿时慌作一团，有人大声呼救。危
急关头，刚下飞机走出到达大厅的即墨
区军休干部黄国贤、孙风臣和王卫良等
三人，见状立即冲了上去，联手紧急施
救。通过疏散人群、喂药、针灸，助患者
转危为安。

“当时我们三个人结伴同行，我在最
后面。前面有人倒地，一看就知道情况
紧急。”王卫良事后回忆道，没有任何犹
豫，他们三人立即挤进了人群。

黄国贤年纪较大，速效救心丸是他
出门随身必带的急救药品。他蹲下身子
快速查看患者症状后，凭借经验判断很
可能是心脏问题引发的休克。“快，先含
上药！”他迅速拧开随身药瓶，倒出几粒
速效救心丸，轻轻掰开患者紧闭的牙关，
将药丸置于其舌下含服。

与此同时，孙风臣和王卫良也各自进
入了“战位”。孙风臣和王卫良退休前曾
是部队医院的军医，多年的从医经历让他
们面对突发状况时，立即进入抢救状态。

“大家往后退！别围太近，把通道让
开！”孙风臣一边高声疏散围观旅客，确
保空气流通，一边俯身观察患者的面色
变化，随时准备接替协助。

王卫良则从随身携带的包里取出了
一个针灸包。从当兵入伍成为一名军医
开始，到退休后，王卫良常常随身携带针
具，这个习惯他保持了三十多年。他蹲
跪在患者身侧，先快速试脉。患者头部

大汗淋漓，手心发凉，浑身虚汗，呼吸气
粗。凭借32年练就的敏锐判断力，他迅
速确认了患者的病情。手起针落，干净
利落。王卫良找准几个关键急救穴位，

精准下针，配合着药效的发挥，刺激患者
的神经反应。他同时指导同行人员将患
者调整为平卧体位，头部略低、下肢适当
抬高，以利于血液回流。

三人现场默契配合，一人给药、一人施
针、一人维持秩序并协助观察。时间一分
一秒地过去，围观的人群都捏着一把汗。

王卫良一边行针，一边对患者进行
心理安抚。“我们都是大夫，你放心。”他
轻声重复着，同时指导患者用鼻子深呼
吸。持续行针的过程中，他一直观察患
者的面色和呼吸变化。

过了两分钟左右，患者原本青紫的
嘴唇开始慢慢恢复血色，紧闭的眼皮微
微颤动，喉咙里发出了轻微的声响。“醒
了！缓过来了！”现场紧张的气氛一下子
缓和了不少。

王卫良手上的动作并未停止。他继
续留针观察，同时嘱咐患者保持平稳。
大约五分钟左右，患者的呼吸变得更加
顺畅，面色也基本恢复正常。不久，机场
急救人员带着担架赶到现场。王卫良简
明扼要地向急救医生说明了患者的发病
表现和已采取的急救措施。急救医生现
场测量血压，结果显示已恢复正常。在
患者状态逐渐恢复后，王卫良找来一杯
热水，递到患者手中，继续安抚她的情
绪。看着患者被安全抬上担架送往医务
室，三人才默默转身离去。

面对周围旅客的称赞和家属的感
谢，三人平静地摆摆手。“危急时刻，这是
军人本色，也是医生的职责。”王卫良这
样说道。黄国贤的随身药瓶、王卫良的
救命银针、孙风臣的奔走呼喊——三位
军休干部，用一次毫不犹豫的出手，证明
了老兵的本色在任何时候都不会褪色。

（青岛晚报/观海新闻/掌上青岛
记者 陈小川）
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喂药、针灸，遇危急他们快速出手
青岛机场一名女旅客突发休克 三位军休干部联手施救

孙风臣（左一）和黄国显等人现场施救。即墨区供图

黄国贤

孙风臣孙风臣

王卫良王卫良


