
长久以来，人们对“小题大做”存有深深的误
解，习惯性地为它贴上“庸人自扰”“没事找事”的
标签，认为它是将简单问题无端复杂化。可从本
质来看，这个词本无固定褒贬，很多时候看似微小
的“小题”，恰恰值得我们认真“大做”。因此，以认
真之心对待小事，以担当之举做好小事，不仅必
要，更显珍贵。

“小题大做”可以涵养个人的品德与修养。国
家的希望藏在无数平凡人的微光之中。在感动中
国人物的故事里，善举不分大小：救助一只流浪动
物，是温柔；协助民警维护正义，是勇敢；一句暖心
安慰，是善意；数十年默默坚守，是担当。这些看
似微小的举动，正是新时代青年应汲取的精神养
分。这些人与事通过一次次“小题大做”的传递，
走进了每个人的心里。我们在小事中效仿、在细
微处打磨，品德便会在点滴间生长，让自己成为更
有温度、更有风骨的人。

“小题大做”能让社会更温暖和谐。社会的温
度从来不在宏大叙事里，而在每个人的言行之
中。一句真诚的安慰、一次坚定的支持，看似微不
足道，却能温暖因被诬陷偷拍而患上重度抑郁的
网红“追风小叶”，帮他走出阴霾、重拾希望。2023
年6月，“追风小叶”在成都地铁上因鞋面金属饰
品反光，被两名女子误认为偷拍，虽经警方澄清
证明清白，但因对方道歉敷衍，他长期深陷舆论
困扰，一度患上重度抑郁，而网友们真诚的声援
与安慰，成为他走出阴霾的力量源泉。由此可
见，一句简单的安慰、一个善意的举动，看似是

“小题”，却能成为照亮他人的光。温暖的社会，
正是由你我之手一点点构建而成；我们的一小
步，便是社会文明前进的一大步。扶老人过马
路、随手捡拾垃圾……这些“小题大做”的善
举，终会汇聚成河，让社会充满温情。

“小题大做”更能对国家与世界产生举足
轻重的影响。“敦煌女儿”樊锦诗扎根大漠五十
余载，从一帧壁画、一卷文书的细微保护做起，
深耕石窟考古与科学保护，推动“数字敦煌”工
程，将守护敦煌这件“小事”做成了延续中华文
明的不朽工程；“当代愚公”黄大发带领村民在
悬崖峭壁上凿渠引水，耗时三十余年，克服重
重艰难，把解决村民饮水难题的朴素心愿，做
成了造福一方百姓的民生大业。正是无数先
行者对“小事”的极致坚守与“大做”的坚定担
当，才撑起了国家发展的底气与民族复兴的力
量。若世界各国都能保有这份精神，人类命运
共同体的未来必将更加坚实稳固。

新时代青年应有担当！我们应传承弘扬
“小题大做”的精神，从前辈手中接过责任接力
棒，从身边小事做起，在细微处修身立德，在平
凡中成就不凡。天津美术学院研究生周思武，
支教时用镜头为乡村苹果代言，在墙壁绘制
美丽乡村图景，把“用影像助农”的小事“大
做”，最终搭建起吸引40万人参与的影像社
区，用青春力量联结乡土与温暖，这便是当
代青年“小题大做”的生动写照。“小题大做”
从不是庸人自扰，而是一种认真、一份执着、
一片赤诚深情。小题亦当大做！

在时代奔腾向前的底色里，“小题”正逐渐
挣脱“琐碎”的桎梏，以“大做”的姿态探寻其深
厚奥秘，在历史长河中留下生动注脚。“小题”
之中，或许蕴藏着成就大事所需的力量，故当
以“大做”之烛火，照亮“小题”幽微，在细微之处
绽放时代光芒。

人们多不屑于“小题大做”，常将其与“累
赘”“庸人自扰”画上等号。可小题往往是最关
键的基石，正是这些看似微不足道的点滴，才铺
就了通往大事的坦途，有着举足轻重的分量。

在个人理想的征途上，“小题大做”可促成
长与发展。小事的深耕往往能撬动个人与社会
的共振。手写艺人任士民，在城市街头一笔一
画地写书法，这看似微小的举动，不仅让他走红
网络、收获声名，更为喧嚣的都市街头添了一抹
墨色诗意，吸引众多游客前来打卡，间接带动了
地方文旅经济。他以认真对待每一笔的“小题
大做”，让个人技艺与社会需求同频，在细微处
实现了自我价值与社会价值的双赢。

在社会发展的进程中，“小题大做”可筑安
全与保障。世间万物繁杂，一件看似不起眼的
小事，往往能成为守护秩序的关键。云南守边
人、瑞江村民二十四小时轮换巡查边境线，日
均步数五万步，他们将“巡边”这件小事躬耕不
辍，用日复一日的脚步丈量国土，筑牢了国家
安全屏障，捍卫了国家主权与尊严。正是无数
人对“小题”的郑重大做，才让社会安稳运行，
让家国安宁有了坚实依托。

在国家尊严的舞台上，“小题大做”可立风

骨与底气。国家事务虽有轻重缓急，但文化尊
严的维护往往藏在对“小事”的较真里。当外
国游客以不当之举闯入故宫，安保人员将其请
出宫门外，有人觉得这是“小题大做”，可正是
这份对文化底线的坚守，彰显了对中华文明的
敬畏与珍视，成为捍卫国家尊严的典范。小题
大做从来不是矫枉过正，而是在细微处守护民
族的根与魂。

“鹏北海，凤朝阳，又携书剑路茫茫。”作为
新时代的青年，我们当珍视“小题大做”之力，
关注每一个细微之处，躬身践行、不忽微末。
终有一天，这些对“小题”的深耕与“大做”，会让
我们破土而出，长成支撑时代的栋梁。

“小题”之力不可忽，“大做”之为可助行。
以“大做”之烛火，探“小题”之幽微，方能在细微
处见真章，于平凡中铸非凡。

辨“小题”之重，明“大做”之度
青岛三中 2024级5班 夏晓磊 指导老师 单晓晏

世人常将“小题大做”与庸人自扰画上等
号，斥其为无事生非的偏执。但当我们拨开
世俗的偏见便会发现：“小题”是否需要“大
做”，从来不是非黑即白的判断，而在于其背
后是否藏着“举足轻重”的分量——无关紧要
的琐事，过度较真便是自讨苦吃；关乎根基与
未来的细微之处，却必须较真到底。

一些“小题”本无需“大做”，否则便是舍
本逐末的庸人自扰。曾有新闻报道，某公司
将团建地点选在高海拔雪山，这本是寻常的
团队活动，可他们却在山顶燃放烟花庆祝，严
重破坏了当地脆弱的生态环境。一些无关痛
痒的“小题”，若强行“大做”，不仅浪费了人力
物力，更会对社会造成损害。就像为了一片
落叶的飘落而悲叹整个秋天的凋零，为了一
句无意的玩笑而纠结数日的情绪，本质上都
是对精力的无端消耗。真正的智慧，从来不
是在鸡毛蒜皮中钻牛角尖，而是懂得在无关
紧要的琐事上收敛锋芒，把精力留给更值得
做的事。

而在另一些情境中，“小题”恰恰需要“大
做”，因为其背后藏着关乎全局的重量。“中国
天眼之父”南仁东在选址时，即便只有微小的
测量偏差，也坚决放弃已选地址——他深知，

这看似微不足道的误差若被忽视，终将成为
天眼日后运行的安全隐患，甚至动摇整个深
空探测项目的根基。“中国核潜艇之父”黄旭
华在一次数据计算中发现问题，立刻要求工
作人员重新核算，他告诫道：“在核心科技建
设中，每一个小问题都不能忽略，因为它至关
重要。”正是这种对“小题”的较真，才铸就了
大国重器的坚实根基；正是这种“大做”的担
当，才让中国在尖端科技领域站稳脚跟。“祸
患常积于忽微，智勇多困于所溺”，那些被轻
视的“小题”，往往是决定成败的关键。

作为新时代的青年，我们尤其要练就辨
明“小题”轻重的眼力，把握“大做”的尺度。
在关乎国家发展、人民幸福的“小题”上，要拿
出“吹尽狂沙始到金”的较真，做敢为、善为的
行动者；在无关紧要的琐事上，要学会“风物
长宜放眼量”的豁达，把有限的精力投入到更
有价值的事业中。唯有如此，我们才能在细
微处筑牢根基，在平凡中成就不凡，让每一次

“小题大做”都成为推动时代前行的力量。
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以“大做”之烛火，探“小题”之幽微
青岛三中 2024级5班 迟可馨 指导老师 王旎

“小题”亦当“大做”
青岛三中 2024级9班 夏杨阳

指导老师 王文雅

关 注 晚 报
“琴岛作文课”微
信公众号，主持
人张译心倾听你
的心声

一心一译

老师点评

这篇作文立意精准，紧扣“以大做探
小题”的核心，从个人、社会、国家三个层
面层层递进，论证逻辑清晰。素材选取
典型鲜活，从手写艺人到守边战士，再到
守护故宫，有力支撑了论点。语言富有
文采，开篇与结尾呼应，引用诗句增添底
蕴，展现出较好的文字驾驭能力，是一篇
规范且有深度的考场议论文。

老师点评

本文能跳出“小题大做”的贬义惯性，
辩证分析其适用场景，立意深刻且有思辨
性。正反素材搭配典型，南仁东、黄旭华的
例子紧扣时代，有力支撑了“辨轻重、明尺
度”的核心观点。结构清晰，语言典雅，结
尾落脚青年担当，符合立德树人导向。若
能在素材间再增加几句过渡句，逻辑会更
丝滑。整体是一篇优秀的考场议论文。

老师点评

该文立意深刻新颖，打破“小
题大做＝庸人自扰”的刻板印象，
从个人、社会、国家三层递进论证，
观点鲜明；论据丰富多元，覆盖凡
人善举、社会案例与家国栋梁，贴
合主题、支撑有力；采用“总—分—
总”结构，逻辑严谨，过渡自然；语
言流畅有感染力。部分案例可再
精简压缩一下，增加一些当代青年
的相关事迹。

主持人：张译心
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