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从警27年站好每一班岗

王海亮今年 49 岁，1998 年入职山
东省北墅监狱，从包组干警干起，一干
就是 16 年。2015 年初，王海亮来到侦
查岗位，主要负责预防罪犯违规违纪和
狱内再犯罪。王海亮找重点罪犯谈话，
了解情况，如果遇到刚入监抵触情绪较
大的罪犯，他会多次找其谈话，不厌其
烦。犯人觉得王海亮“能说上话”，抵触
情绪渐消，监内表现逐渐向好。

2022 年，王海亮调任指挥中心干
警岗位，负责收集监狱内部罪犯信息、
干警信息、值班信息、隐患情况等，并进
行应急处置和指挥调度。王海亮进入
工作状态后，立即开启连轴转模式，经
常忙得连坐下来喝口水的工夫都没有，
加班加点更是常态。

从警27年，王海亮兢兢业业，站好

每一班岗，而且每到一个岗位很快成长
为行家里手，得到了监狱领导和同事们
的一致肯定。

照顾植物人妻子18年

王海亮曾经有一个幸福的小家，
妻子美丽贤惠，儿子聪明可爱。18
年前，一场突如其来的车祸，打破了
这个小家的平静。车祸让王海亮的
妻子变成了植物人，那时候，他们的
儿子还不满 3 岁。18 年，6000 多个日
日夜夜，王海亮为妻子洗刷按摩、吸
痰打针、洗衣做饭……这就成了他的
生活日常。

王海亮有个雷打不动的习惯，每天

凌晨 5 点起床，为妻子刷牙擦脸，喂完
早饭，安顿好家中的大小事后，再匆忙
地赶去上班。每天半夜还要多次起床，
为妻子翻身拍背、换洗尿垫，从白天到
黑夜，王海亮忙得就像一个陀螺。18
年以来，妻子身上干干净净，没有生过
一次褥疮，王海亮既欣慰又心酸。

一边努力工作，一边照顾家庭，长
期的操劳，王海亮已是满头白发。但他
不能停下，也不敢停下。“你不醒，我不
敢老！你在，我在，家就在！”这个面对
工作总是迎难而上、冲锋在前的七尺汉
子，在家里也同样坚强无比。

不管有多难，绝不放弃

王海亮家住烟台莱州，在青岛莱西
工作，妻子在莱州，两人算是异地恋，婚
后也是聚少离多。当时交通不便，妻子
一个人照顾家，王海亮感觉亏欠妻子太
多。那个时候，他们互诉衷肠，写了很
多信。现在，王海亮最大的快乐，就是
坐在床前，给妻子读信，仿佛又回到了
那些美好的时光。如今，书信的纸张已
经泛黄，可王海亮还是会一读再读，希
望妻子能够听到他的呼唤，早日醒来。

“即使所有人都觉得没有希望了，我也
绝不放弃！只要你在，我在，这个家就
在！不管还会遇到多少苦难，为了你，
为了孩子，为了这个家，我都能咬牙坚
持住！”王海亮说。

王海亮回想起妻子刚发生意外时：
“医生说植物人，治疗效果不大，我四处
寻医问诊，中医、理疗的办法能用的都
用上了，虽然收效甚微，但从没想过要
放弃。当时妻子在莱州，我工作外出，
母亲帮忙照顾。实在忙不过来，便找亲
朋好友帮忙。只要一休班，我便开车回
家，哪怕只有半天的时间也要回家看
看。因为我知道，家里的她，在等我。
这就是为人丈夫的承诺和职责。”

无惧风霜，撑起小家的希望

18 年来的每一天都是平凡的一
天，也是充满感动的一天。2021 年春
节期间封闭执勤，王海亮 75 岁的老母
亲在家照顾儿媳时不慎摔伤，一直强忍
着腰疼没有告诉他。十多天后王海亮
结束封闭执勤，回家后才得知母亲脊椎
受伤。那一刻，王海亮再也忍不住了，扑
到母亲跟前放声大哭，“妈，是儿子不孝，
拖累了您！”“傻孩子，你安心工作，把班儿
上好，妈还照顾得动。看，你媳妇儿都胖
了啊。”王海亮带母亲去医院检查，是骨
裂，母亲经过近半年的治疗才康复。

王海亮的儿子今年上大学二年
级。“孩子懂事，学习这方面没让家里操
过心。但家庭这个情况，我的确没有精
力顾及孩子。孩子从初中开始住校，这
些年吃了不少苦。”王海亮言语中表露
出对孩子的亏欠。

2024 年，王海亮申请了单位家属
宿舍，他把妻子和母亲一同接到了单位
家属区生活。工作之余，王海亮照顾家
庭也更方便了。“单位领导十分关心我
的情况，多次登门看望，热心的同事也
纷纷伸出援手，不少女同事也说要来帮
忙照顾妻子，但我婉拒了，不想给大家
添太多麻烦。”王海亮说。

爱情最好的样子：你在，家就在。
山东大汉的铮铮铁骨，人民警察的铁肩
担当。22 年前结婚典礼上的一句誓
言，王海亮用 18 年的不离不弃生动诠
释。王海亮就像一棵屹立不倒的胡杨，
根紧握在地下，顽强坚韧，无惧风霜。
他用自己的实际行动，守护了监狱的平
安，撑起了小家的希望，书写了白首不
相离的爱情故事，用无私奉献和忠诚担
当，践行着人民警察的神圣使命。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 陈小川
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山东省北墅监狱人民警察王海
亮从警27年，从监区干警、侦查干
警到指挥中心干警，在每个工作岗
位兢兢业业，经手查办多起狱内案
件，被山东省监狱系统纳入两项人
才库。王海亮还有不为人知的一
面，他照顾植物人妻子18年，白首
不相离。在第五个中国人民警察节
到来之际，让我们走近王海亮，听一
听他对工作严谨负责、对爱人不离
不弃的感人故事。
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本报1月10日讯 9 日上午，全市
司法行政系统庆祝第五个中国人民警
察节，举行“向党和人民报告”先进事迹
报告会。

伴随红蓝相间的警旗冉冉升起，雄
壮的中国人民警察警歌响起，来自青岛
监狱、北墅监狱、市强制隔离戒毒所等
单位的人民警察代表整齐列队，面向警
旗庄严敬礼，重温入警誓词。

随后举行了“向党和人民报告”全

市司法行政系统先进事迹报告会。报
告会紧紧围绕“亮忠诚本色 做司法先
锋”主题主线，通过干警代表的演讲和
讲述，全景展现了全市司法行政系统一
线岗位干警和法律工作者熔铸忠诚警
魂、弘扬家国情怀、勇于担当履职、舍小
家筑大爱的先进事迹。这些事迹源于
日常但不寻常、出自平时但不平凡，
有的讲述监狱警察千里奔赴、跨越
山海为生命续航传递无疆大爱的故

事，有的讲述戒毒警察万米高空挺
身而出救治病患、捍卫生命希望的
故事，有的讲述一线警察立足本职、
用心育人撒播希望的故事，有的讲
述司法行政干警坚守法治、匠心立
法护航城市发展的故事，有的讲述
法律工作者接续法律援助公益助学
传递大爱的故事，有的讲述基层干
警扎根戒毒战线不断进取、将爱好
与工作相促进永攀国际裁判高峰的

故事和不离不弃 18 年如一日照顾病
妻、忠诚履职背后小家大爱的故事，
每一份讲述都真实生动、催人奋进、
感人至深，现场不时传来阵阵掌声。

期间，还举办了全市司法行政系统
第五届“最美人民警察”发布仪式和“翰
墨丹青绘忠诚 书画献礼警察节”书画、
摄影获奖作品颁奖仪式。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 陈小川）

全市司法行政系统举行先进事迹报告会


