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2024/9/10 星期二青岛晚报庆祝第40个教师节特刊

辉煌四十年辉煌四十年 致敬燃灯者致敬燃灯者

名师“闪耀”育人质量快速提升
青岛三十九中坚持精致管理、特色发展交出满意答卷 名师云集教育教学成果卓然

<<<高中化学组：
锚定“高点”发力 凸显海洋特色

新学期伊始，青岛三十九中高中化学组的老师们
开启了“忙碌模式”。作为海洋特色学校，三十九中学科
基地建设与学校特色发展定位深度契合。化学教研组组
长、国家级教学名师刘翠介绍，学校秉承“每个孩子都优
秀，每个学生都精彩”的理念，以特色学科为核心，推进项
目式教学课程改革，落实深度学习教育理念，推进跨学科
项目式教学，为高校输送了大量创新型高素质人才。

锚定“高点”发力，学校将师资作为学科建设的基
础，打造了一支学历与能力双高的化学教师队伍。翻
开老师们的履历，堪称星光璀璨：高中化学学科现有教
师10人，其中正高级教师1人，高级教师3人，5人具有
硕士学位，6人曾获国家级教学名师、全国模范教师、全
国三八红旗手、山东省特级教师、齐鲁名师、青岛市优
秀青年岗位能手、市级学科带头人、市级教学能手等地

市级以上荣誉称号，15人次获得过省、市级优质课和优
课一等奖，开设山东省、青岛市各级各类公开课及名师
开放课35节，主持国家、省、市级课题研究10项，发表
专业论文35篇（核心期刊5篇），出版著作10部。

项目式教学也是青岛三十九中化学学科建设的
一大亮点。刘翠表示，学校与北京师范大学合作进行
项目式教学研究，与中国海洋大学、中科院海洋研究
所、黄海水产研究所等37家高校、科研机构达成合作
育人协议。管华诗、郑守义、吴立新等院士手把手指
导学生进行课题研究。

<<<牟中华工作室：
“孵化”名班主任 打造育人高地

在青岛三十九中，班主任们都听过一位名师的课
——从教30年、“班主任龄”长达24年的牟中华老师，
曾获山东省优秀班主任、山东省优秀班主任工作室主
持人、青岛市首届普通中小学名班主任工作室主持人

等称号，是一位名副其实的“班主任专家”。
从2022年起，这位荣誉满满的名师以山东省优秀

班主任工作室牟中华工作室为依托，发挥辐射作用，希
望“孵化”出更多优秀的班主任，最终让学生们受益。
工作室成立两年来，老师们都收获了努力后的成绩回
馈。其中，牟中华2023年获评齐鲁名班主任建设工程

（2022-2025）人选、第十二届山东省优秀少先队辅导
员，所带班级被评为青岛市优秀团支部、青岛市雷锋中
队，连续两年担任山东省班主任全员培训的省级指导
专家。工作室1名成员被评为青岛市优秀班主任，1名
成员被评为城阳区优秀教师，三十九中高中部的李元
基老师所带班级被评为山东省优秀班集体、青岛市优
秀团支部，个人入选青岛市青年教师菁英计划。

作为班主任工作的“教科研中心”和优秀班主任
的“孵化基地”，牟中华工作室以家长阅读为抓手，在
家校共育方面大胆创新，破解育人难题。基于立项课
题“家校协作背景下的家长阅读指导策略研究”，成立
了“润心汇”家长阅读项目，促进班主任和教师的阅
读指导能力和专业发展，提升家庭教育指导水平，促
进学生全面发展。

提升育人效能，打造育人高地，青岛三十九中的
老师们用智慧和汗水，向上托举学生成长成才。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 董真

青岛格兰德中学精英教师团队青岛格兰德中学精英教师团队。。

风起黄海之滨，“后浪”奔涌向前。在
青岛三十九中校园里，陪伴着一朵

朵“小浪花”奔向星辰大海的，是一支启智
润心、乐教爱生的优秀教师团队。从国家
级教学名师领衔的学科教研组，到入选齐
鲁名班主任建设工程的名师担纲主持人的
山东省优秀班主任工作室，一个个“小单
元”的育人成效，铺展出学校坚持精致管
理、特色发展，推进品质立校，实现育人质
量快速提升的生动画卷。学校获评全国义
务教育教学改革实验校、中小学国防教育
示范学校、山东省首批依法治校示范校、
山东省学科基地（高中化学）、山东省优秀
家长学校评选一等奖等荣誉，在2024年
高考和中考中交出满意答卷，彰显了学校
雄厚的办学实力和强劲的发展势头。

名师教研团队 追求卓越 创新引领
作为学校教研团队的坚实力量，名师教研团队在

教学上追求卓越，通过师徒结对、教学研讨、经验分享
等多种形式，将自己的教学心得与研究成果传授给中
青年教师，共同推动教育事业的进步。

教师代表郑晓峰，语文高级教师，多年担任教研
组长，辅导近20位学生考上清华大学和北京大学，荣
获“平度市优秀教师”“青岛市教学能手”“青岛市优质
课一等奖”荣誉。

教师代表孙元光，物理高级教师，常年担任班主
任，培养出近20位学生考上清华大学和北京大学，荣
获“山东省优秀教师”“高考突出贡献奖”殊荣。

教师代表魏无娇，语文高级教师，从教35年，所教学
生20多人考上清华大学和北京大学，荣获“省级骨干教
师”“市级骨干教师”“市教学能手”“市优秀教师”称号。

教师代表宁素芳，生物高级教师，从教33年，荣获

“平度市高中生物骨干教师”“平度市德育工作先进个
人”“平度市优秀教师”“平度市生物教学能手”称号。

教师代表刘风梅，化学高级教师，多年教毕业班学
生，拥有12年班主任经验，身为化学教研组组长，也是
省骨干、市骨干教师，因教学成绩突出，被评为学科名
师，获“普通高中教学培优奖”“教学先进个人”荣誉。

教师代表李朋义，英语高级教师，连续十多年教
毕业班，主要承担直升班、清北班等优尖生培优工作，
培养出多名清华大学、北京大学及国内外顶尖高校学
生，获“全国创新英语大赛特级辅导教师”称号。

教师代表李玉卓，地理高级教师，从教 33 年，获
“青岛市教学能手”称号，是青岛市“7＋1”“9＋1”高考
研讨小组成员、青岛市学业水平考试命题委员。多次
获“平度市高考突出贡献奖”，被任命为“平度市基础
教育教师培训专家”，成功培养并带动了一批青年地
理教师的成长。

教师代表陈敏，历史高级教师，从教 33 年，曾发

表数篇教学论文，获“青岛市优质课一等奖”“平度市
优秀教师”“平度市学科带头人”“平度市教学能手”称
号，一直耕耘在教学一线。

优秀班主任 把爱传递 点亮理想
教师代表邹彤彤，青岛市青年骨干研修班成员，

多次参加青岛市级经验交流课，市级公开课，名师开
放课。荣获“第 19 届‘外研社杯’全国中学生外语素
养大赛优秀指导教师”“第20届‘未来之星’中小学英
语大赛优秀指导教师”“2023年第三届山青之星青少
年风采大赛优秀指导教师”称号。

优秀骨干教师 中流砥柱 稳健前行
教师代表李红蕾，集团教学发展中心主任，中学部

党支部书记，高中部教学主任，中学一级教师，生物教
师，第二批青岛市尖兵教师培养成员。荣获“青岛市优
秀教育管理者”“澳大利亚生物奥赛优秀教练”“英国生
物奥赛优秀教练”“青少年科学奥赛优秀教练”称号。

教师代表王颖慧，德育主任，生物教师，中学一级
教师。从教近20年，有大爱，懂管理，获“青岛市优秀
教育管理者”“青岛格兰德中学优秀教师”“青岛格兰
德中学优秀管理者”称号。

教师代表杨博涵，历史教师，具有丰富的一线教
学及班级管理经验，多次参与《高考真题分类汇编》等
高中教辅资料的编写工作，连续多年任教高三，所带
班级成绩突出，曾获“教师基本功大赛一等奖”荣誉。

心理咨询名师 铎音润心 护航青春
教师代表高铎，中央财经大学博士，国家三级心

理咨询师，山东省心理健康教育协会理事。拥有扎实
的理论基础，通过2000多小时的青少年个案咨询，积
累了大量宝贵实践经验，能理解和帮助青少年解决心
理困扰、促进学生健康成长。
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多维度精英团队 铸就卓越品牌
青岛格兰德中学“办一所令人向往的好学校”

这是一所令人向往
的好学校——青岛

格兰德中学。在这里，一
支由卓越教师组成的名
师团队以其深厚的专业
素养、无私奉献精神，助
力学校高品质办学，培养
了大批优秀学子升入国
内知名大学。三尺讲台
守初心、一片诚心育桃
李，他们是知识的传播
者，更是学生心灵的引路
人，用实际行动诠释着

“学高为师，身正为范”
的深刻内涵。

牟中华工作室成为名班主任牟中华工作室成为名班主任““孵化基地孵化基地””。。

青岛三十九中高中化学组名师汇集青岛三十九中高中化学组名师汇集。。


