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记者多路探访 多位老青岛对其赞不绝口
青岛园林集团已注册商标 将开展资源保护

“公园蜜”品种来自肥城和上海

一位曾从事园林工作的市民告诉记者，中山公
园水蜜桃的历史可以追溯至上世纪30年代。当时，
青岛出产较多的水果为苹果和梨，但由于土质不甚
相宜，天气也比较干旱，水果质量不高。为此，当时
的农林事务所建议大家种植桃树。原因是桃树耐
旱，花同样的本钱和劳力，获利更多。为了在全市
推广种植桃树，农林事务所于 1932 年编写了《桃树
栽培法》分发给青岛的果农，书中详细讲解如何接
木、种植、整枝及修剪、施肥、中耕除草、挂袋、病虫
害驱除、采收、包装。为了调动果农的积极性，该书
甚至详细计算了种桃的收益。

农林事务所的人也在中山公园的东南角开辟
了一片桃园，品种以肥城桃和江南引种的上海水蜜
桃为主，只是没想到，这个桃园竟成了当时的一个
营生。上世纪三四十年代，中山公园水蜜桃非常热
销，成为该所的主要收入来源。建国后，中山公园
的性质以园林绿化为主，桃园的面积逐渐减小，水
蜜桃的产量有限，成熟后等不到上市就被订购一
空，这也是很多市民无福品尝中山公园水蜜桃的主
要原因。

为此，中山公园水蜜桃还衍生了一个小故事，
在公园北面，很多商贩挑着担子卖别处产的桃，但
有市民询问是否是中山公园的水蜜桃时，商贩们就
含糊其辞地说是“公园蜜”，相当于打了个擦边球，
结果一传十，十传百，“公园蜜”的名字就这样传了
下来，成了百姓口中的中山公园水蜜桃，现如今这
个名字也依旧被不少商贩“沿用”。

不少老青岛人早年记忆里有它

吃不到也看不到的中山公园水蜜桃，它的样子
和味道只能靠口口相传，这使得它多少有了一些神
秘感。据品尝过的人说，中山公园水蜜桃一个就有
半斤重，大小有些像莱阳梨。至于它的味道，则是
肉嫩多汁，香甜可口，回味无穷。“中山公园水蜜桃
之所以香甜味美，既得益于专业的培植技术，更得
益于桃园本身的土质和太平山上的流水汇成的公
园内湖水质，只有这一片的果树，种出来的桃品质

最高。”这位曾从事园林工作的市民说道。
对于大多数人而言，中山公园水蜜桃更像是一

个美丽的传说，但也有不少家住附近的老青岛品尝
过这种美味。今年41岁的崔先生小时候家住湛山，
他记得当时就吃过名叫公园蜜的桃。“不同于脆桃，它
得放软了，撕下皮吃，就跟现在的无锡水蜜桃一样。
汁水丰富，甜中带一点点酸。”崔先生当时并不知道它
就是中山公园产的。“一直到有次爬山乱逛，从一个小
道走过去，才知道这里竟然还有一片桃园。”

崔先生发现桃园的时候不是结果的季节，因此
他没有“现摘现尝”。但对于在八大关上学的江先
生来说，小时候去中山公园“摘桃”是他和小伙伴们
的童年回忆之一。“当时没啥零食，成天在八大关、
中山公园附近转悠，看到啥能吃都惦记着，从结桃
子就开始去摘几个。”江先生回忆，当时的桃园有两
层铁丝网，需要翻过层层障碍才能摘到。“没成熟的
时候味道就很好，熟了更是特别甜。”

今年62岁的孙先生，对中山公园水蜜桃的记忆
则和劳动有关。“小学五年级到初中，我都在当时的
青岛二中上学，每年学农中重要的一部分就是去中
山公园的桃园干活。”开春前后，同学们浇粪、浇水、
剪枝子，甜美的果子也有他们的一份功劳。

已注册商标，保护独属老青岛的回忆

伴随着太平山绿道建成全面开放，如今想要寻

觅中山公园桃园很简单——沿着登高观景线东侧
往山上漫步，可以看到一片桃园映入眼帘，这便是
2022年太平山中央公园项目建设期间，实施了生态
修复，开放的中山公园东部桃园，也是中山公园水
蜜桃的主产区。如今这里被命名为“桃园山语”，在
入口处设计峡谷，上刻“桃花源”文字，通过峡谷，进
入桃林之中，豁然开朗，作为青岛桃花源的记忆展
示，给人沉浸式的景观体验。

眼下，水蜜桃即将进入采摘季，每个桃子都被
套上了牛皮纸袋，挂在枝头静待成熟的那一刻。“原
本这里有四个相邻的桃园，绿道改造后，对市民开
放了两个，现在封闭的桃园共有两处。”青岛园林集
团有限公司副总经理彭丽丽告诉记者，现在桃园共
有四百余棵桃树，他们又从上海水蜜桃研究所引进
二百多棵，丰富品种。目前，中山公园水蜜桃品种
以百花、白凤、上海蜜为主，七月中旬到八月中旬成
熟，其中，大家最熟悉、最受欢迎的品种莫过于上海
蜜。“它最大的特点是个头大，水分足，甜度高，一定
要放软了，用手轻轻一撕，皮就开了，再小心地吮吸
上一口，甘甜可口，可以说是入口即化。”独特的地
理位置、适宜的气候条件，使中山公园水蜜桃具有
独特的口味，比起外地的水蜜桃，它的香气更为浓
郁，摆放在屋里闻到满屋桃香。

每年到了采摘销售季，彭丽丽印象最深的是风
雨无阻前来购买的老客户、老市民，他们占了购买
人数的六成以上，多数都是为了记忆里的那一口

“甜蜜滋味”，看到桃，吃到嘴里，很多老人的表情和
神态让彭丽丽难以忘记。“他们看到水蜜桃的时候，
眼里满满都是光，不断念叨着‘可算找着了’，还会
情不自禁地回忆起儿时吃桃的故事。”她清楚地记
得，有一天下着暴雨，原本不具备出桃条件，但一位
客户特别着急，希望能够购得一份桃，原来这位客
户家中老人病重，心心念念想吃上一口中山公园的
水蜜桃。最终他们冒雨摘桃，满足了老人的心愿。

“那一刻我深深感受到这个桃对老青岛人的意义。”
为此，青岛园林集团有限公司注册了商标，开展资
源保护。“也许它算不上什么驰名品牌，但在那个资
源不算丰富的年代，中山公园水蜜桃是青岛人生活
里的一丝甜蜜，这份甜蜜伴随着几代人的记忆，在
桃树上开花结果，一代代传承下去。”

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 高静文

神秘的“公园蜜”究竟什么样
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天气渐渐热起来，青岛大街小巷的水果摊也早早摆上了“夏
季款”，除了西瓜、葡萄，最常见的莫过于各种桃。脆的、软的、离
核的，在青岛，桃子可以吃出多个“流派”，除了当下市面上流行的
品种，“公园蜜”这三个字也常在早市、老城区的水果摊上出现。
年轻人不知道，但很多老青岛一提起，那可是连连称赞。

中山公园的水蜜桃，早在半个多世纪前，可是青岛鼎鼎有
名的优质水果，一度行销京津。但由于产量少，吃到的人也不
算多，而如今，只怕别说吃到，就是见到也很难。这种水蜜桃
是否存在？它究竟是何方神圣？记者多路探访，一起翻开这
页专属老青岛的甜蜜回忆。

关于中山公园水蜜桃的资料记载关于中山公园水蜜桃的资料记载。。

中山公园的水蜜桃个头大中山公园的水蜜桃个头大，，水分足水分足。。

如今桃园占地面积约一万平方米如今桃园占地面积约一万平方米。。

中山公园水蜜桃中山公园水蜜桃。。

甘甜可口入口即化？一个桃重半斤多？


