
本报3月24日讯 23 日下午，中甲联
赛进入第 3 轮争夺，青岛红狮坐镇天泰体
育场迎战重庆铜梁龙队。最终，凭借着张
帅补时阶段的头球破门，红狮1比0战胜对
手，取得赛季首胜。

红狮队与重庆队虽然都是本赛季中甲
联赛的升班马，但相比之下，重庆队的备战
时间更长，联赛前两轮已经取得了一胜一
平的好成绩。

整场比赛中，实力更胜一筹的重庆队
一直占据主动，相比之下，红狮队全场比赛
立足防守。下半场比赛进入伤停补时阶
段，红狮队后卫贾晓琛无奈犯规被红牌罚
下。当所有人都以为比赛将以平局收场
时，奇迹发生了。少一人作战的红狮在比
赛最后阶段得到一次角球机会，阿萨莫阿
发出角球，张帅门前冲顶破门，帮助球队绝
杀对手！主帅孙新波以及替补席的球员们
都抑制不住激动的心情，涌入球场与队员
们庆祝。 （记者 栾丕炜）

作为2024年青岛“开门红”帆船
赛事，2023—2024 克利伯环球帆船
赛青岛站在青岛奥帆中心举办。时
隔6年，克利伯环球帆船赛再次来到
青岛。为迎接青岛市民的“老朋友”

“好朋友”——克利伯环球帆船赛，
青岛准备了系列传统品牌活动，帆船
搭台、文化唱戏，突出品牌性、体验
性、互动性、交流性，以帆船运动这项
世界语言，讲好青岛故事，实现全民参
与、城市共享。

面对面分享航海经历

3 月 23 日下午，2023—2024 克利
伯环球帆船赛船长、船员媒体见面会
在奥帆中心媒体中心举行。经过一整
晚的休整，克利伯环球帆船赛的船长
们以饱满的精神状态，与媒体和市民
分享他们的航海经历与心得。“海上环
境充满变数，在上一赛程，海上风浪很
大、温度很高，船舱内十分闷热，而北
上过程风力变化多，温度也有所下
降。晕船反应，船舱闭塞、不透气等情
况，这些都需要不断适应。”“青岛号”
全程大使船员王子祺表示，比赛中没
有最大的挑战，只有更大的挑战。

获得赛程9“帆船之都·青岛”杯冠
军的“群岛与海洋号”年仅29岁的船长
麦克斯·瑞福斯分享了夺冠感受。他
说：“我们获得了本赛季的第一场胜利，
感觉非常自豪，这离不开全体船员的共
同努力。青岛的欢迎仪式很盛大，大家
都很热情，让我们感觉很好，对我们整
个船队而言也有巨大的鼓舞作用。”

在谈到下一段赛程，长达5580海
里的横跨北太平洋比赛时，获得本赛
程亚军的“联合国儿童基金会号”船长
丹·博迪表示将更有挑战性，此次从珠
海出发时，天气比其他地方的温度低很

多，风速忽高忽低，与前方的太平洋比
赛环境来说有一定相似度。“总的来说
就珠海到青岛这段赛程，对于我们整个
团队来说都是一次很好的锻炼机会，
让大家为前方太平洋赛程做好准备。”

颁奖仪式热情洋溢

3月 23日上午 11时，随着最后两
艘克利伯环球帆船赛大帆船顺利停靠

青岛奥帆中心，2023—2024 克利伯
环球帆船赛的11支赛船已在“帆船
之 都 ”青 岛 集 结 完 毕 。 晚 6 时 ，
2023—2024 克利伯环球帆船赛青
岛站颁奖仪式在国际会议中心尚合
厅隆重举行，为这场激动人心的航
海盛宴添上浓墨重彩的一笔。

仪式上，一段精彩刺激的克利
伯环球帆船赛视频吸引了在场所有
人的目光，仿佛通过画面就能置身

浩瀚海洋，体验环球航行。在“帆船之都·
青岛”杯（珠海—青岛）赛程中，各参赛队
伍一路劈波斩浪、以无畏的勇气和坚定的
信念挑战着自我极限，展现出卓越的竞技
水平。“群岛与海洋号”“联合国儿童基金会
号”“青岛号”船队分别获得赛程9“帆船之
都·青岛”杯赛段冠亚季军。“青岛号”船队获
得“帆船之都”特别奖。“埃斯特角帆船俱乐
部号”获得海洋竞速区间第一名。颁发奖
杯和旗帜时，各支队伍纷纷用自己的庆祝
方式发出欢呼，现场成为欢乐的海洋。

社区运动会趣味多多

结合青岛创建全国全民运动健身模
范市的关键之举，本赛季青岛站创新尝
试，将克利伯船员进社区活动与市第四届
社区运动会相结合，3 月 24 日，青岛市第
四届社区运动会开幕式暨克利伯船员进
社区活动在市南区珠海路街道辛家庄社
区举行。

运动会上，单人竞技“踢毽、投篮”，亲
子互动“双人跳绳、运球接力”，集体比拼

“拔河、跳大绳”等项目精彩上演。民俗体
育项目“螳螂拳、风筝、太极拳”，体育器材
体验“蹦床、射击、匹克球”，中华传统文化
传承“书法、捏面塑、画扇子”等项目则吸
引了众多市民朋友，克利伯船员驻足观
看、参与互动，他们跟随老师的指导，精心
剪裁出精致的图案，绘制出色彩斑斓的扇

子，并穿上精美的汉服拍照留念，充分感受
到中华传统文化的深厚底蕴。现场还开展
了国民体质监测、达标测试赛，邀请专家为
市民朋友讲授科学健身知识。

接下来，青岛将继续把时尚运动与传统文化
深度融合，奉献体育、竞技、文化、商贸、交流等

“一站式”海洋文体盛会，打造本土城市航海节日
典范，催生春季旅游消费热点，进一步点燃城市
激情，持续擦亮“帆船之都”城市名片。
观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 高静文

本报3月24日讯 3 月 23 日晚，
CBA联赛第47轮，青岛国信水产男篮
在主场顶住压力，118：113战胜山西男
篮，提前5轮取得本赛季季后赛入场券。

CBA 常规赛已经进入白热化阶
段，本场比赛前，青岛队排名第9位，
而山西队排名第12位，都在为季后赛
门票做最后努力。为了这场比赛，刘
维伟首发派上了上轮因病休战的杨瀚
森，以最强的阵容对阵山西男篮。

首节开打，青岛男篮并没有立马
找到状态，山西队一度领先 8分。好
在随后赵嘉义站了出来，连得 5分帮
助青岛队将分差缩减至 3分。之后，
段昂君命中 3分，青岛队首次追平比
分。最后时刻，又是段昂君的三分球
让青岛反超比分。首节比赛结束，青
岛队26:25领先山西队。次节比赛，青
岛队连得11分将分差扩大至两位数，
山西队也轰出11:2予以回应。青岛男
篮没让对手进一步反超比分，末段打
出11:2将分差扩大至9分。半场比赛
结束，青岛男篮57:51领先山西。

下半场易边再战，山西男篮凭借
一波7：1追至1分分差，张宁的罚球让
山西队实现反超。赵嘉义再次站了出
来，多次命中三分。三节比赛结束，青

岛男篮88:90落后山西男篮。末节决
战，青岛队连得 10 分取得 5 分优势。
然而紧接着，山西队打出8：0开始掌握
主动权。两队再次进入拉锯战，山西
队带着 2分的领先进入最后一分钟。
比赛最后时刻，赵嘉义关键三分命中
后，山西队又送上24秒违例，王睿泽两
罚全中最终锁定胜局。全场比赛结
束，青岛队以118:113战胜山西队。全
场比赛，赵嘉义拿到职业生涯最高的
34 分，段昂君的 29 分同样创个人新
高。比赛结束后，青岛男篮队员和现
场球迷们激动庆祝，因为赢下本场比
赛后，青岛男篮将提前五轮锁定一张
季后赛门票。由于比赛当天恰逢青岛
男篮主帅刘维伟生日，赛后，刘维伟也
在社交平台晒视频，并配上文案：“生
日夜，谢谢你们，季后赛我们来了！”

这是青岛男篮时隔三年，再次杀
入季后赛。在2020—2021赛季，青岛
男篮在豪取常规赛 8连胜的同时，以
常规赛第六名成绩晋级季后赛。在
季后赛首轮击败四川晋级后，青岛男
篮在 1/8决赛中不敌浙江，就此止步
那年季后赛。在那个赛季之后，青岛
男篮逐渐开始重建，不仅在 2022 年
迎来年轻主教练刘维伟，也引进了更

多的“新鲜血液”，尤其是杨瀚森在本
赛季的出色表现，让青岛男篮整体实
力上了一个档次。

“青春风暴”还在继续，作为联盟
平均年龄最小的球队，正如主帅刘维
伟说的那样，不挑对手，季后赛的每
场比赛都将全力以赴去拼。此前，
CBA 官 方 公 布 了 2023—2024 赛 季
CBA联赛季后赛竞赛日程，季后赛 4
月 10 日开启，总决赛采取 7 局 4 胜，
预计5月15日开始。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 栾丕炜）

季后赛，我们来啦！
提前五轮锁定晋级 青岛男篮时隔两个多

赛季再度打进季后赛

用帆船运动讲好青岛故事
克利伯环球帆船赛青岛站系列活动开展
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读秒绝杀！
青岛红狮获中甲首胜

青岛红狮队首发青岛红狮队首发。。

““青岛号青岛号””
船队获船队获得赛程得赛程
99““ 帆 船 之帆 船 之
都都··青岛青岛””杯赛杯赛
段季军段季军。。

船员们与船员们与
社区居民欢乐社区居民欢乐
互动互动。。

青岛国信水产队球员杨瀚森青岛国信水产队球员杨瀚森
（（右一右一））在比赛中扣篮在比赛中扣篮。。


