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今天 晴 西南风4-5级
最低气温：7℃ 最高气温：15℃

百 姓 情 怀 有 家 有 爱
今日12版
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▶▶10版至11版

▶▶2版

“A娃”是确诊为注意缺陷与多动障
碍（ADHD）的孩子，他们与同龄儿童相
比，以明显注意集中困难、注意持续时
间短暂、活动过度或冲动为主要特征的
一组综合征。“A 娃”是学习困难门诊的
常客。

青岛妇儿医院专家提醒：
孩子明显学习困难可以就诊
轻度“A娃”，建议行为干预
中度以上建议药物治疗和非药物

治疗相结合
建议家长根据孩子的情况，调整自

己的要求，降低期待值。

学习困难门诊孩子增多了

家长怎么“破”
名师建议：先摆正心态反思自己
再寻找训练途径帮助孩子

美丽海湾第一名是咱崂山湾
展现我市从山顶到海洋保护治理大格局成果

▶▶4版至5版

“青岛楷模”、社区民警马怀龙：

46把钥匙背后的责任与守护

不少焦急的家长前去咨询专家不少焦急的家长前去咨询专家。。


