
超市白菜价格跌破三毛钱

近日，记者探访市区多家超市发
现，白菜已成为超市最便宜的商品之
一。记者在位于中山路的悦喜客来超
市看到，超市内大白菜的价格已降到
0.38 元/斤。一棵五斤左右的大白菜
总价不过2元左右。这些大白菜看起
来非常新鲜，白菜梗水分充足，叶子翠
绿饱满。便宜的价格也吸引了市民争
相购买。市民王先生购买了三棵大白
菜，总共花费不到10元。“大白菜是我
们全家人冬天最爱吃的蔬菜，而且易

于存放，我看价格这么便宜，就多买了
几棵。”市民刘先生告诉记者。

悦喜客来超市工作人员介绍，这
两天超市里大白菜搞活动，吸引了不
少市民争相购买，不过今年的大白菜
价格确实不高。悦喜客来的大白菜价
格并不算最低，还有市民向记者反映，
家家悦超市的白菜甚至卖到每斤两毛
钱。还有些商场则推出购物赠送大白
菜的促销活动。

大白菜超低的价格也让部分商家
看到商机。记者在天津路一家小吃店
看到，店主在门口摆放着三大桶切好
的大白菜准备腌制。店主告诉记者，

店里主要以经营早餐为主，对小咸菜
的需求量较大，恰逢今年大白菜便宜，
就多买了一些回来做成咸菜，相比其
他咸菜成本要更低。

种植面积增加造成供大于求

零售终端大白菜价格已降至每斤
四毛钱一斤，位于销售链最上游的地
头价格则更低，部分菜农地头的大白
菜收购价已到每斤一毛钱。青岛百兴
源专业合作社负责人石祖元介绍，去
年大白菜价格就非常低，甚至部分农
户种植的大白菜出现了滞销的情况，
一般来说大白菜价格也分大小年，例
如去年价格低今年价格就应该会上
涨，但没想到今年价格也这么低。

在石祖元看来，今年大白菜价格
持续走低主要原因在于大白菜种植面
积的增加。“今年大白菜种植面积相较
于去年至少增加了百分之五十。”石祖
元说，“大家一窝蜂全部都种白菜，使
得白菜产量大增，而市场需求却并没
有增加，因此出现了白菜价格大幅下
降的现象。”

一边是白菜种植面积的大幅增
加，另外一边则是今年大白菜的丰收。
石祖元告诉记者，今年气候条件适宜，秋
季气温偏高，没有遇上极端天气，几乎各
家各户大白菜都迎来了好收成，这也成
为白菜上市量大增的原因之一。“希望明
年白菜价格能涨上去吧，毕竟低价两年
了，很多农户可能会种植其他作物，等
上市量降下去了，大白菜的价格自然
也就涨上去了。”石祖元说。

大白菜何时才能走出困局？

产量的上升带来了大白菜价格的
下降，为何去年大白菜价格低迷，今年
依然有很多农户选择种植大白菜。石祖
元告诉记者，对于一些不成规模的种植
户来说，其实可以选择的农作物并不太
多，像茄子、辣椒、菜花等作物对种植技
术要求较高，而且种植成本比较高，因此
很多农户不会选择。他们通常会选择大
白菜、玉米、土豆等产品，而大白菜是青
岛市场比较受欢迎的品种，并且对种植
环境和种植技术要求也没那么高，因此
一些农户会觉得种大白菜更加稳妥一
些。因此即便去年大白菜价格低，不少
农户仍然选择种植大白菜。

今年以来，由于部分农户种植的
大白菜滞销，不少爱心企业纷纷加入
爱心助农大军中来。他们从地头采购
滞销的大白菜，或到福利院、养老院等
单位献爱心，或以较低的价格销售出
去，这样的善举令人感动，但我们也应
该看到的是，帮助农户走出大白菜困
局，爱心收购卖不出去的滞销菜不是
长期办法，更重要的是从种植、物流等
方面搭建平台，畅通大白菜销售渠
道。一位曾参与助农行动的业内人士
介绍，物流问题一直困扰着大白菜，由
于大白菜重量和体积较大，在运输过
程中物流成本自然加高，这些都要纳
入最后的零售价格中，由于物流成本
较高，一些蔬菜收购商只能不断压低
地头价格，因此农户感到很受伤，也就
出现了部分大白菜烂在地里的现象。

工人加班加点包装“胶白”

记者在青岛盛河蔬菜种植专业
合作社看到，收获的胶州大白菜整齐
地码放在院子内，掀开覆盖在白菜上
面的篷布后，一棵棵白菜包裹结实，
重约五六公斤。记者注意到，十多名
工人剥去白菜的多余菜帮，套上塑料
包装袋，接着系上红绳，贴上特制的
地理标志标签和“胶白”防伪标签后，
便装箱打包。

“大家动作都麻利点，北京的客
户催得急，我们得抓紧时间把胶州大
白菜包装好。”在包装现场，盛河蔬菜
种植专业合作社负责人赵世国不时
催促工人们。今年气候好，非常适合
大白菜的生长。早在2001年，他就注
册了“良河”牌商标。“‘良河’就是良
乡、薛家河的意思。”赵世国说，“良
河”牌胶州大白菜先后荣获绿色食品
A 级产品、青岛市“消费者喜爱的名

优农产品”、中国名牌农产品、绿色商
超推荐品牌、中国军需食品定点采购
产品、全国知名品牌、中国驰名商标
和山东老字号等荣誉。今年，他的合
作社种植了 80 亩胶州大白菜喜获丰
收，每亩产量在6500公斤左右。种植
大白菜过程中，治虫不用农药，主要
用物理办法治虫，如夜间用紫光杀虫
灯和太阳能杀虫灯杀虫，白天使用昆
虫信息素治虫和人工抓虫。

据介绍，胶州大白菜的特点是
“帮嫩薄，汁乳白，纤维细，味鲜美，营
养好”。味道清脆，淡而有味，生食清
脆可口，熟食风味甘美，可拌、可炒、
可蒸、可煮、可熬，可生可熟，可荤可
素，吃法多样，老少皆宜，烹调大师们
以“胶州大白菜”为主原料可以做出
50多道菜品。

经过窖藏“胶白”口感更佳

据了解，俗称“胶白”“胶菜”的胶

州大白菜，从唐代即享有盛誉，具有
1000多年的种植历史。立秋种下，小
雪收获，它历经夏日的土壤，秋日的
暖阳，冬日的风霜，胶州水土的滋养，

“成就”一棵真真正正的“胶州大白
菜”。正如一首诗所说：“浓霜大白
菜，霜威空自严。不见菜心死，翻教
菜心甜。”

据赵世国介绍，“胶州大白菜”最
初的核心保护区是在三里河街道办
事处丁家庄一带，后来随着城市建设
的覆盖，三里河街道办事处耕地面积
逐渐减少，已不适宜大白菜的标准化
种植，核心区逐渐扩大到胶河、墨水
河、洋河、胶莱河、大沽河流域。为了
提高口感和便于储存，经过霜冻后白
菜帮薄脆甜，没有普通早熟品种白菜
的涩味，而秋雨“洗礼”后的白菜还要
经过最后一道考验，需要控水几天后
再进行收获。到了“小雪”节气前后，
胶州大白菜也进入了大规模的收获
期，如果气温达到0℃以下，白菜有可
能遭受冻害，因此必须尽快收获，通
过窖藏的方式保鲜。

大白菜储藏过程中对温度和湿
度等要求比较严格。由于白菜的含
水量较高，温度较低时，特别是低于
0℃就容易遭受冻害，使白菜帮结冰
腐烂；温度高于 5℃时，白菜呼吸作
用旺盛会消耗大量的水分和养分，
使 白 菜 失 水 萎 蔫 ，影 响 白 菜 的 口
感。因此白菜储藏的最适温度一般
在 0℃～5℃。储藏时的湿度对白菜
的储藏影响也比较大，湿度过大容
易滋生病菌引起白菜腐烂，湿度较
低白菜失水萎蔫，无法保鲜。窖藏
后让大白菜恒温锁鲜，脱去水汽，浓
缩味道，不断自我提升品质，一段时
间后口感达到极致。

已在30多个城市设立销售商

据了解，胶州市大白菜协会要
求，正宗“胶州大白菜”必须产自经

过协会认证的基地，认证基地的面
积要达到 10 亩以上、成方连片，有
自己的注册商标，按照标准化生产
技 术 规 程 进 行 生 产 ，选 用 优 质 品
种，全部施用有机肥，物理、生物防
治病虫害，禁用除草剂，所生产的
产品全部达到无公害、绿色、有机
食品标准。经检测合格以后，在每
棵白菜上粘贴“胶州大白菜”的证
明商标标识。通过这个标识可以
查到这棵白菜的生产单位、生产地
点、生产流程和产品质量检测结果
等 信 息 ，充 分 体 现“ 胶 州 大 白 菜 ”

“ 棵 棵 有 身 份 ”的 质 量 控 制 特 点 。
今年胶州市大白菜协会会员已达
82 家，认证基地面积 6900 多亩，带
动全市总种植面积约 6 万亩，预计
年产量可达 30 多万吨。

“今年精品‘胶白’在北京销售的
价格与去年差不多，两棵一箱还是80
元。”赵世国说，从 2008 年开始，他在
北京宣武区马莲道设立了胶州大白
菜办事处和直销点，并把“胶白”摆
进了北京庄胜崇广大厦和东门外大
厦等多家超市，每箱两棵白菜售价
80 元，今年的销售价格维持不变。
首批一千箱胶州大白菜 12 月 1 日到
北京后，仅一天时间便销售大半，担
心销售断货，他赶紧协调工人包装白
菜。

据胶州市农业农村局相关负责
人介绍，“胶州大白菜”加工的主要产
品是冷冻白菜块、泡菜等深加工产
品。有福生食品、柏兰食品等市级以
上重点龙头企业10家，产品不仅大量
供应国内市场，还销往韩国、日本、俄
罗斯、美国、加拿大、马来西亚等国家
及地区。目前胶州市已经在全国 30
多个大中城市设立“胶州大白菜”销
售商，线下进入北上广、澳门、济南等
一二线城市，通过抖音、京东等电商
平台销往全国各地。
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每到冬季，大白菜都是青岛
市民餐桌上最受欢迎的应季蔬
菜。即便是在物质生活丰富的
当下，人们一年四季都可以吃到
新鲜的蔬菜，但几乎每个青岛人
家的阳台上，总会放着几棵大白
菜。又到一年大白菜丰收的季

节，记者探访青岛多家超市、农贸市场发现，今年白菜已经
上市，但价格却延续了去年低迷的行情，部分超市大白菜的
价格每斤甚至跌破了3毛钱，而市场上一些由卡车拉来的大
白菜价格也不过每斤四五毛钱。除了少量有国家地理标志
的胶州大白菜价格依然坚挺外，大白菜整体价格再创新低。

记者采访部分菜农了解到，今年大白菜迎来了大面积丰
收，再加上种植大白菜的农户增多，造成了市场的供大于求，
因此白菜价格才会如此之低。

白菜价格“大跳水”
超市卖出“地板价”
产量大幅增加造成市场供大于求
地头价格跌至每斤一毛钱

热销京城 时令美味正当时
胶州一合作社精品胶州大白菜在北京受青睐 两棵能卖80元

作为国家地理标志产品之一，胶州大白菜以
汁白、味鲜甜、纤维少、营养丰富、产量高等特点
而驰名中外。日前，应北京多家客户的需求，青
岛盛河蔬菜种植专业合作社首批一千箱胶州大
白菜，经过十多个小时的长途跋涉，抵达北京的
销售点和多个大型商超后，备受北京市民的青
睐，每箱两棵卖出80元的高价，仅一天时间销售
大半，预计第二批胶州大白菜将于明日启程。

据悉，一棵精品胶州大白菜的零售价格已抵得
上数十棵普通大白菜，销路依然不错。

悦喜客来超市大白菜价格跌至悦喜客来超市大白菜价格跌至00..3838元一斤元一斤。。

工人正在包装胶州大白菜。

赵世国展示精品胶州大白菜。

胶白

村民正在收获胶州大白菜。（资料图）
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