
本报11月9日讯 近日，2023年全
国职业院校技能大赛中职组短视频制
作比赛在山西开赛，青岛西海岸新区高
级职业技术学校孙一鸣老师和于千一
同学代表我市参赛。该赛项为师生同
赛，经过长达四个小时的激烈角逐，青
岛师生组合凭借扎实的技能水平和稳
定的发挥，最终以全国第四名的优异成
绩获得该赛事的金牌。

中职组短视频制作赛项是今年首
次设赛，共有来自全国 63 支代表队参
加。赛事围绕编制策划书、制作短视
频、制作反思三大模块进行，重点考察
选手短视频策划书框架设计能力、短视
频策划创意能力、短视频策划表达能力
等职业技能素养，比赛内容新、强度
大。孙一鸣老师和于千一同学利用暑
假在学校深入钻研赛项技术、科学制定
训练计划、严格抓实过程管理，诠释了
新时代的工匠精神。

据悉，2023 年全国职业院校技能
大赛已圆满结束，青岛共获得 14 枚金
牌 13枚银牌 10枚铜牌，金牌数量位居
计划单列市第一。 （观海新闻/
青岛晚报/掌上青岛 记者 董真）

本报11月 9日讯 近日，记者从
城阳区人民政府新闻办公室召开的《城
阳区基础教育提升三年行动计划》新闻
发布会得知，到 2025年，城阳区计划新
启动 30 处学校建设，其中 2023 年 16
处、2024年8处、2025年6处。

近年来受青岛市落户、人才引进和
人才购房等政策影响，以及大批“二孩”
已经到了入学年龄，城阳全区义务教育
学校起始年级招生数量和在校生数量
连年大幅增长，特别是今年，迎来了前
所未有的入学高峰。为妥善化解入学
高峰，城阳区坚持提前部署、超前谋划，
建立起“提前摸底”“定期调度”两个机
制，成立招生保障五大专班；同时，今年
全区有7所义务教育学校投入使用，新
增起始年级学位 2080 个，33 所学校通
过校内扩容新增学位 8602 个，优质教
育资源总量大幅扩增，实现了城阳区户
籍市民子女和符合条件的外来务工人
员随迁子女全部入学。此外，通过与公
安、卫健等部门以及各社区对接，结合幼

儿园毕业生等信息综合预判，未来三年
城阳区适龄入学人数仍然呈增长趋势，
将严格贯彻落实《城阳区基础教育提升
三年行动计划》，全面推进优质教育资源
扩增，强化现代化教育强区建设保障，确
保每个孩子都能“有学上、上好学”。

未来三年，城阳区建校体量比较
大、数量比较多，面对这些情况，城阳区
有一套比较成熟的学校建设模式和应
对机制。总结起来就是“3+1”模式。“3”
就是3种投资模式，即政府财力投资建
设、平台公司投资建设加租赁、社区企业
投资加租赁模式，自2021年启用该模式
以来，全区已累计投入资金80亿元，实
施了35处中小学新建、改扩建工程，提
供学位3.4万余个。“1”就是实施老旧学
校品质提升工程，通过对老旧学校硬件
方面的改造使其适应现代教育要求，更
好地完善学生的学习环境。目前已经
对12所老旧学校进行了品质提升。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 栾丕炜）

今年，岛城学子在强手如林的全国
学科竞赛中接连获得佳绩。近日，又一
学科竞赛传来好消息，2023 年第 37 届
全国中学生化学竞赛决赛于 11月 8日
闭幕，代表山东省队参赛的青岛西海
岸一中高三学生梁洪铭夺得银牌。由
于梁洪铭同学同时获得北京大学金秋
营优秀营员认定，意味着他已经稳稳
拿到北大“强基计划”破格入围资格，
距离“梦中情校”更近一步。值得一提
的是，今年青岛共有 18 名学生在第 37
届全国中学生化学竞赛（初赛）获得省
一等奖，比去年增加14人，其中西海岸
一中有8人获“省一”，是全市获奖人数
最多的学校。

手握“四大法宝”
一路闯关夺银

“查到成绩的时候，稍微有一点遗
憾，距离金牌就差两三分。不过换个角
度来看，我们学校搞学科竞赛的历史比
较短，梁洪铭从高一才接触化学竞赛，
从零基础开始，经过了两年的拼搏，这
个成绩是对他付出的回报。”昨日，记者
联系到梁洪铭同学的教练刘健老师，8

日上午的闭幕式结束后，他和学生当晚
赶回青岛，第二天梁洪铭就“闭关”投入
了紧张的高三备考中。“他本身的实力
在金银牌之间，考场上有些紧张发挥失
误是在所难免的事情。”刘健介绍说，因
为梁洪铭已经获得北京大学金秋营优
秀营员认定，所以对他而言，金银牌的
作用是一样的，“我和他说，万事只求半

称心，接下来的重点还是要回归高考。
对于竞赛金银牌的荣誉，不能看得太
重，要时刻保持渴望、时刻保持低调。
他也是这样做的，在回来的路上已经调
整好了心态。”

刘健认为，从西海岸一中到全国赛
场 ，爱 徒 一 路 闯 关 夺 银 有 四 大“ 法
宝”。一是在学校学习竞赛的时间有
保障，从高一开始，两年来绝大部分的
周六周日和所有寒暑假、小长假，梁洪
铭都专注于竞赛学习、刻苦努力，“平
时打基础，寒暑假拔高，背后离不开学
校领导和班主任的支持。”二是家长的
关注和付出，在竞赛之路上，梁洪铭的
父母堪称“最强辅助”，“每次外出培
训，他的妈妈都会全程陪同。其实他
的家长从小对孩子的培养就非常用
心，尊重孩子的喜好，支持孩子的选
择，平时积极和老师反馈孩子在家里

的表现，寻求老师的帮助。”三是教练
团队通力合作，刘健、王利旭、张燕照
三位老师组成教练团队，统筹学校各
年级化学奥赛培训，为学生提供卓有
成效的指导。四是学生超强的内驱
力。“梁洪铭超级自律，有很强的时间
管理能力，能够充分利用琐碎的时
间，这是他获得好成绩最关键的因
素。”刘健总结道。

性格从容坚定
兴趣爱好广泛

去年刚上高二时，梁洪铭就参加
了化学竞赛，获得“省一”；一年之后，
他再战奥赛，更进一步，进省队、拿银
牌。在教练刘健眼中，梁洪铭性格坚
定，不畏挫折，才能不断取得进步，最

终实现目标。
“这个孩子性格内敛、从容，在日常

学习中，情绪从不流露在脸上；竞赛学
习后期，一学就是一整天，从早上 7 点
多到晚上 10 点多，他都能坐得住。”谈
起爱徒，刘健赞不绝口。梁洪铭从小学
习书法、围棋、篮球、钢琴，写得一手好
字，围棋水平达到业余五段，学习竞赛
之余，还会下盘棋“换换脑子”。

与岛城以往的金牌竞赛教练不同，
31 岁的刘健是一名“90 后”博士，梁洪
铭是他毕业后带的第一届竞赛学生。
年轻的教练和十几岁的学生像兄弟一
般，相伴走过两年艰辛的竞赛之路。最
让刘健感到欣慰的是，梁洪铭的理想是
以后从事与化学相关的事业，他还打算
高考之后返回母校，把自己的竞赛经验
传递给学弟学妹。 观海新闻/
青岛晚报/掌上青岛 记者 董真
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化学国赛摘银 距北大更近一步
西海岸一中学子获北大“强基计划”破格入围资格“博士教练”分享“闯关秘籍”

确保每个孩子“有学上、上好学”
城阳区出台基础教育提升三年行动计划：新启动30处学校建设

全国短视频大赛 青岛师生组合摘金

短视频制作“有一手”，青岛西
海岸新区高职校师生组合摘金。

““博士教练博士教练””刘健刘健（（左左））和获得银牌的梁洪铭同学和获得银牌的梁洪铭同学。。（（受访者供图受访者供图））


