
本报1月15日讯 14日，“科创中国”第二届先进
制冷技术产学融合会议在青岛召开。中国科学院院
士、西安交通大学教授何雅玲、中国制冷学会特邀副
理事长孟庆国以及国内高校、科研院所、企业等百余
位制冷领域专家、企业家出席会议。

主题论坛由青岛海尔智能技术研发有限公司总
工程师、中国制冷学会资深工程师俞国新主持。何雅
玲，国家杰青、北京理工大学教授沈俊，清华大学教授
石文星，上海海洋大学教授谢晶，华北电力大学教授

徐超分别作了主题报告。大会期间，举行了“智慧楼宇
技术及其他”“空调热泵”两个专题技术对接会议。海
尔就智慧楼宇制冷技术、制冷——冷柜产业先进制冷
技术、家用空气产业需求、热泵热水器技术等详细的介
绍技术需求，部分专家针对需求介绍分享了各自最新
科研成果，与会专家、企业家现场进行了热烈的讨论交
流，就相关合作开展商讨对接。会议设海报展示区，
共展出8项技术成果。

“科创中国”先进制冷技术产学融合会议是中国

制冷学会为服务青岛制冷领域科技创新与产业发展，
促进产学融合打造的品牌活动。近年来，中国制冷学
会充分发挥人才、学术及创新优势，与青岛市的龙头
企业密切协作，建立了联合创新中心、联合实践基地，
组织产业科技服务团，推动产学合作和科技成果转
化，促进技术发展，助力制冷行业向绿色低碳转型升
级，为青岛制冷科技和智能家电产业链发展作出了积
极的贡献。

（观海新闻/青岛晚报 记者 高静文）

在疫情防控进入新阶段，青岛市海慈医疗集团全
力做好新型冠状病毒感染救治工作，以“保健康、防重
症”为重心，发挥急诊门诊、发热门诊、肺病门诊等在保
障群众就医方面的窗口作用，全力以赴保障急危重症
患者得到及时救治。在一个又一个关键时期，海慈医
护人员克服种种困难坚守岗位，发挥了战斗堡垒作用，
涌现出一批敬业奉献的优秀一线医护人员，呼吸与危
重症（肺病）中心一科副主任胡海波就是其中的代表。

中西结合发挥诊疗优势
这是一种呼吸道传染病，呼吸专业医生冲锋在前，

撑起重症和危重症新冠肺炎患者的希望。海慈集团呼
吸与危重症（肺病）中心作为国家级重点专科、山东省
中医专科专病诊疗中心、齐鲁中医药优势专科集群肺
病 2 群牵头单位，中西医并重，专家团队每天细致查
房，开展患者病情评估，发现问题及时反馈、讨论、解
决，不断完善流程、优化方案，全力救治每一位患者。
在这场没有硝烟的战场上，胡海波以实际行动践行着

“作为党员，作为呼吸人，一定要冲在最前面”的誓言。
目前，呼吸与危重症（肺病）中心开放住院床位

200余张，包括 2个科室、2个重症监护室。胡海波介
绍：“收治的病人大部分是合并基础疾病的老年患者，
我们将传统中医与现代诊疗技术相融合，根据每位患
者的病情发展及时调整治疗方案，更好地发挥中西医
结合诊疗优势。”每天早交班后，医生们忙着挨个病床
查房，护士们忙着给患者做晨护、打针换药……医护

人员忙碌的身影在病房来回穿梭，收获的是患者和家
属的好评和点赞。

曾援鄂有丰富“作战”经验
在三年的疫情防控中，胡海波一直冲锋在前。

2020 年 2 月，他作为青岛市援鄂医疗队的一员，没有
一丝犹豫，坚定地前往武汉战疫一线。到达武汉后，
胡海波和队员们迅速投入到抗疫医疗救治工作中。
作为青岛市援鄂医疗队二队的一员，突出个人专业特
长，运用中医思维不同角度考虑病情和疫情，勤思考，
多动手，不怕危险、迎难而上、冲锋在前，收集了可靠
的一手临床资料，并且迅速参与制定了病区内的中医
药救治方案，期间逐步总结出“湿”邪致病、三焦不利
的基本病机，提出从“和法”着手、兼施“渗利”的“和解
渗湿法”进行辨治的新思路，临床疗效显著。

通过不断摸索和改进，胡海波和队员们使病区中
医中药的使用和参与率达百分百，提高重症、危重症
救治成功率，降低死亡率，降低重症向危重症转变率，
迅速改善患者临床症状，如发热、咳嗽、胸闷、纳差等，
缩短了住院时间。在华中科技大学同济医学院附属

同济医院光谷院区重症病区奋战 52 天，他所在的病
区是唯一一个救治病人过百、零死亡的病区，创造了
零死亡、零复发、零差错、零投诉的战绩。有这样的优
秀成绩，离不开胡海波和队员们的全身心付出和努
力。因有较好的抗疫一线工作经验，2020年11月，胡
海波又以新冠肺炎专家组成员身份参加青岛市的新
冠肺炎救治工作，2021年底至2022年3月以病区领队
队长身份参与一线救治，期间工作能力得到进一步提
高，实现了个人锻炼与成长的双丰收。

携手患者一道战胜病魔
“当一个个患者康复出院又可以与家人团聚在一

起的时候，我们内心无比欣慰，当我们和患者一道战
胜病魔，恢复往日生机的时候，职业的自豪感油然而
生。”胡海波说，“作为一名中医人，作为一名呼吸专业
医生，越是艰难的时刻，越是要坚定地奋勇向前！”

繁忙的临床工作中，胡海波处处为患者着想，诚实
守信，因病施治，善于沟通，是患者值得信赖的好医
生。他是青岛市卫生系统青年岗位能手，青岛市卫生
系统优青级及优秀学科带头人项目培养对象，获青岛
市“五一劳动奖章”、山东省抗击新冠肺炎先进个人、青
岛市青年科技奖、青岛好医生等荣誉表彰。学术上他
主要师从全国名老中医周兆山主任医师，在十余年的
临床工作中，传承与创新并举，多年来专注于呼吸领域
疑难重症中医药研究，中医理论及科研素养不断提高，
注重传承，先后发表了《周兆山主任医师运用和解通利
法治疗包裹性胸腔积液的经验总结》及《和解清透法治
疗甲型流感的经验总结》等名老中医学术继承和挖掘
论文多篇。目前主持或参与国家、省、市级科研课题6
项，涉及肺动脉高压、肺纤维化、感染性疾病等，其中获
得获山东医学科技二等奖1项，青岛市科技进步二等
奖2项，近年来发表论文15篇，SCI收录6篇。

观海新闻/青岛晚报 记者 于波 通讯员 范晓苹

牢记嘱托走在前 勇担使命开新局
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党的二十大报告指出，“要推进健康中国建设，
把保障人民健康放在优先发展的战略位置，完善人

民健康促进政策”，“健全基本公共服务体系，提高
公共服务水平，增强均衡性和可及性”。如何推动
优质医疗资源扩容和区域均衡布局，是医疗卫生领
域当前乃至今后一个时期的重点工作任务之一。

截至 2021年，山东省医疗机构 8.57万个，卫生
人员总数105.57万人，床位67.39万张，二级及以上
医院达到900余家，总的资源相对较好。但放眼整
个医疗服务，在疫情防控时期也能看得出，约
60%—80%的患者都首选到当地大医院（大多是三
级医院）就诊，这一情况在较大的中心城市更为突
出。长此以往，二级及以下医疗机构会陷入人才流
失、技术短缺、患者减少等恶性循环，导致发展受
限。而大型三甲医院的优质医疗资源也受到了挤
兑，重症患者治疗好转后也没有相应的下级医院转
诊，又使得周转率明显降低，从而大量挤占了真正
重症、疑难患者的治疗资源。

对此，省人大代表，康复大学青岛医院、青岛市
市立医院党委书记、总院长于腾波建议，真正打通
医疗体系互联互通互转，逐步实现医务人员教育培
训同质化、收入透明化。首先，加快加强紧密型医
联体建设，从医联体各医院学科、人才、经济三个方
面着手整合，真正做到医联体“你中有我、我中有
你”。其次，打通患者在一、二、三级医院间互转通
道，按患者具体病情或病情发展情况在三级医院之
间合理转院、合理分布。建议建立常见病、多发病、
疑难重症疾病的分级诊疗参考标准；医保建立检查
监督机制，对非按照三级诊疗标准的医疗给予拒付
或处罚；大型三甲医院控制或缩减床位、取消方便
门诊等。此外，三级医疗体系的医务人员可逐步实
现同质化培训、规培，根据工作量和服务机构情况
给出透明化的绩效收入。

观海新闻/青岛晚报 记者 于波 实习生 胡雁
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助力制冷行业向绿色低碳转型升级
“科创中国”第二届先进制冷技术产学融合会议在青召开

冲锋在前，他为患者撑起希望
青岛市海慈医疗集团呼吸与危重症（肺病）中心专家胡海波践行医者担当 坚守疫情防控救治一线

胡海波胡海波（（左二左二））带领团队讨论病情带领团队讨论病情。。
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