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青岛日报社法律顾问：
琴岛律师事务所 侯和贞、王书瀚、王云诚律师

今日海浪水文预报：

海浪 0.8m 涌向：--
日平均水温 14.1℃

体育赛事燃动“五一”
莱西“体育+”激活假日经济

“五一”假期，莱西依托高品质体育赛事引爆假日市场，全
国青少年小篮球公开赛、首届山东省武术俱乐部精英赛在莱
西市体育中心接连举办，以“体育+”模式激活消费活力，点燃
城市假日热度。

此次两大赛事汇聚全国百余支队伍、1300余名运动员，外
地选手占比超85%。赛场上，篮球少年奋力拼搏，武术健儿各
展所长，精彩赛事为假期注入蓬勃生机。赛场内，莱西特色产
品专区同步亮相，本地农副产品、手工艺品、特色美食集中展
示，让外地宾客近距离感受城市特色。参赛之余，各地选手及
家属纷纷前往莱西湖、产芝村、月湖公园等景点休闲观光，实
现“参赛、游玩”两不误，体育赛事与文旅休闲深度融合。

据初步统计，两项赛事共吸引游客近 5000 人次，其中外
地来客达 4000 人。假日期间，全市酒店入住率、餐饮上座率
同比上涨约30%，拉动住宿、餐饮、购物等消费超百万元，赛事
经济带动效应显著。

近年来，莱西持续深化“体育+”融合发展，依托优质赛事
资源汇聚人气，将短期赛事客流转化为长效消费动力，以体育
赋能假日经济、提升城市活力，走出了体育与经济相融互促的
发展新路。 吴晓雷 马嘉璘

●遗失刘洪平的特种设备作业人
员 证 书 （ 焊 工 ） ， 编 号 ：
370982198910091014，批准日期：2022
年5月，声明作废。●遗失青岛市李沧区安元职业培
训学校的银行开户许可证，核准号:
J4520058558101，声明作废。●遗失王桂欣的 200837105970 号
护士执业证书，声明作废。● 遗 失 那 强（ 身 份 证 号 ：
232103198607066213）的海洋渔业职务
船 员 证 书（机 驾 长），证 书 号 码 ：
232103198607068479，声明作废。● 遗 失 徐 文 仁（ 身 份 证 号 ：

370223197001023951）的海洋渔业普通
船 员 证 书 ， 证 书 号 码 ：
370223197001021795，声明作废。

● 遗 失 卢 志 杰（ 身 份 证 号 ：
370284198005180812）的海洋渔业职务
船员证书（三级轮机长），证书号码：
370284198005182X89，声明作废。

声明
遗 失 我 单 位 公 章 一 枚 ，编 号 ：

3702810789084，声明作废。
胶州市金宏盛达建材部（个体工商户）

声明
遗 失 我 单 位 公 章 一 枚 ，编 号 ：

3702810678937，声明作废。
胶州市百居乐房产营销策划部

（个体工商户）

声明
遗失我单位原法人章（原法人：安

晓敏）一枚，编号：3702810687238，声明
作废。

胶州市百居乐房产营销策划部
（个体工商户）

声明
遗 失 我 单 位 公 章 一 枚 ，编 号 ：

3702820053007，声明作废。
青岛安顺泰机械有限公司

声明
遗失我单位财务专用章一枚，编

号：3702820053008，声明作废。
青岛安顺泰机械有限公司

声明
遗 失 我 单 位 公 章（ 编 号 ：

3702850012767）一枚，声明作废。
青岛润华化工有限公司

声明
遗失我单位法人章（姓名：刘文

杰 ，编号：3702850012794）一枚，声明
作废。

青岛润华化工有限公司

声明
遗失我单位财务专用章（编号：

3702850012768）一枚，声明作废。
青岛润华化工有限公司

声明
遗失我单位原法人章（原法人：王

其福）一枚，编号：3702810367418，声明
作废。

青岛喜达家居有限公司

挂失声明
权威 快捷 省钱

6698852766988527 青岛市崂山区株洲路190号

□青岛日报/观海新闻记者 王冰洁
本报5月7日讯 “请将店外的货架搬回店内，感谢您的

配合。”近日，在青岛市南区闽江路上，城管执法队员王玉明佩
戴着一副外观普通的黑色眼镜，正对一家存在店外经营问题
的商户进行处置。几乎就在他目光锁定违规店铺的同时，商
户经营者手机上便收到了系统自动发送的整改提醒短信。

这是青岛城管在全省率先试点应用 AI眼镜辅助执法的
真实场景。今年“五一”假期期间，这款集高清摄像头、智能感
知模块于一体的智能装备正式走上岛城街头，成为一线执法
队员的新“搭档”。

“以前巡查主要靠眼睛看、手工记，发现占道经营、垃圾箱
满溢等问题，要拍照、填表、上传，一套流程下来要十几分钟。”
王玉明一边巡查一边向记者介绍。现在，他佩戴的AI眼镜只
要对准问题区域，系统就能在数秒内完成识别、抓拍、证据固
定，并通过城市运行管理服务平台自动派单处置。

针对市容环卫责任区管理这一传统难题，AI眼镜可自动
调取沿街商铺、居民小区等责任单位的详细信息，包括责任人
及联系方式等。以违规店外经营为例，AI 眼镜一旦识别问
题，会立即匹配数据库中的商铺信息，自动向经营者发送整改
提醒短信，督促其及时整改。经 AI 自动核查确认整改到位
后，案件即可自动结案。这一全流程自动化处置机制，显著缩
短问题处置周期，实现“早发现、早提醒、早整改、早销号”，推
动责任区管理从“被动应对”向“主动防控”转变。

AI眼镜的价值不止于“看得清”，更在于“判得准”。依托
城市运行管理服务平台的大数据资源，该设备具备法规智能
推荐功能，能够智能剖析同类案件的法规适用历史数据，为一
线执法人员精准推送执法依据，不仅能提升执法效率，也规范
了执法流程，增强了执法公信力，助力营造公平高效的法治化
营商环境。据了解，目前 AI眼镜可精准识别包括占道经营、
广告牌违规、垃圾箱满溢等在内的 32类城市管理常见问题。
不仅如此，它还能对户外广告的字体、外观、安全性进行智能
研判，为市容监管提供可靠线索。

AI眼镜的试点应用，是青岛落实城市管理“人工智能+”
三年行动计划的重要举措。按照部署，青岛下一步将加力
扩围推动无人巡检车、AI 眼镜等智能装备的规模化应用和
常态化运维，推动城市管理从“人海战术”向“智慧治理”系
统跃升。

AI眼镜“上岗”
城管执法增“智慧助手”
集高清摄像头、智能感知模块于一体的智能

装备成为一线城管执法队员新“搭档”

□青岛日报/观海新闻记者 高小岩
本报5月7日讯 7日，青岛西海岸新区中医医院中德院

区升级改造完成，于中德国际城沃邦社区正式开诊，青岛自贸
片区医疗配套再升级。

据悉，中德院区按总院标准运营，与总院医疗质量同质
化、服务流程一体化、管理模式规范化，全力构建集医疗、健康
管理、文化传播于一体的现代化医疗平台，让优质中医药资源
惠及更多群众。

院区围绕片区企业职工与居民需求，提供全周期、多维度
服务。周一至周五开设内外科常规诊室，周一至周日开放康
复理疗、口腔科等特色专科，配套检验、影像、药房等辅助科
室，覆盖常见病诊疗、慢病管理、急诊处置等多元需求，后续还
将推出企业定制化服务方案。

活动现场，十个临床重点科室开展义诊，设置中医疗法体
验区，普及中医药特色服务。此次升级将夯实片区医疗硬件
基础，提升民生配套品质和公共服务能级，为企业职工、片区
居民便捷就医赋能增效。

西海岸新区中医医院
中德院区正式开诊
青岛自贸片区医疗配套提质升级

■图为城管执法队员佩戴AI眼镜执法。

以体之“育”，唤醒身体潜能

像战士一样战术匍匐，端起激光枪精准射击靶标……
青岛理工大学“左邻右舍”体能挑战赛在学生的呐喊与欢笑
中火热开赛。以宿舍为单位的队伍接力完成战术匍匐、引
体向上、仰卧起坐、立定跳远、跳绳、激光枪射击及五十米绕
杆跑等项目，用时最短者获胜。这里没有“被迫”跑操的无
奈，只有为宿舍荣誉而战的激情。

这场挑战赛正是青岛理工大学落实“健康第一”育人理
念的实践。学校以体育活动为纽带，瞄准学生宿舍这一最
小生活单元，搭建起“宿舍—操场—赛场”三位一体的体
系。同时，面向大一新生推行“晨风行动”早操计划，用制度
化的“他律”帮助学生养成受益终生的“自律”。

放眼驻青高校，以特色体育活动、体育课程为牵引，引
导学生爱上运动、强健体魄的探索行动早已百花齐放。

在中国海洋大学的体育课堂，经常看到这样的场
景——壁球灵活弹跳，击剑优雅迅捷，拳击充满力量，帆船
迎风破浪，这些都是学校为学生们准备的特色体育项目。
该校建立的“基础+特色+拓展”三位一体课程体系，不仅关
注普通学生的兴趣拓展，更体现出对“每个人”的关怀——
为体弱学生开设体育健康辅导课，为有减脂需求的学生开
设体重管理课。其校园体育活动体系，每年超3000场活动、
6万人次参与，真正实现了“全年不断线、月月有主题、人人
可参与”的体育盛景。

中国石油大学（华东）的体育课程同样极具特色。体育
必修课贯穿大学 4年中的 7个学期，攀岩、定向越野、射艺、
太极拳、舞龙等20余个特色项目供学生选择。这不仅是为
了让学生“把身体锻炼好”，更是为了让他们在毕业时，能带
走一项甚至几项可以陪伴终身的体育爱好。每学期固定里
程数的跑步要求，则把“坚持”二字，刻进了学生的日常习
惯中。

青岛科技大学的成绩单同样亮眼：通过构建“课堂教
学+体育实践+校园联赛”模式，2025 年《大学体育》课程优
良率与合格率实现双提升。这背后，是5万余人次参与健康
跑、31 个体育社团、26 项联赛、1143 场比赛的庞大支撑体
系。数据是最好的证明，当选择足够多，参与足够广，“健康
第一”便不再是任务和口号，而成了生活的日常。

青岛城市学院第二届校园马拉松，千余名师生活力起
跑，途经图书馆、健身馆、樱花大道等标志性景观，在春日的
暖阳中享受运动的快乐。这不仅仅是一场简单的长跑比
赛，更是一场持续半个月的校园体育文化嘉年华。据学校

团委书记宋虹介绍，为了让更多原本没有长跑习惯但对长
跑感兴趣的学生参与进来，学校精心策划了赛前训练营。
不拼速度的“荧光夜跑”、充满团队协作乐趣的“超大排球对
抗赛”让操场充满欢笑；更有意义的是，训练营还发起了“公
益跑团”，学生们用奔跑的里程为西部计划服务地的乡村孩
子筹集体育器材，让每一次迈步都在传递温暖与担当。该
校打破传统体育课的“围墙”，推行体育俱乐部教学模式，开
设了飞盘、攀岩、皮划艇等23个特色体育俱乐部。如今，学
生体育参与度已高达97%，真正实现了从“要我练”到“我要
练”的转变。

以心之“育”，织密守护网络

如果说体育教育是在“野蛮其体魄”，那么心理健康教
育则是“文明其精神”的重要组成部分。在驻青高校的实践
中，后者远不止于心理咨询室的被动干预，而是一场主动为
学生“心理赋能”的探索。在青岛，各个高校都在用自己的
方式，织密这张“心育”之网。

“爬山去不？”已成为山东大学青岛校区不少学生的口
头禅。自 2024年秋季学期开设登山课以来，该校师生足迹
已遍布泰山、崂山、浮山、钱谷山、老虎山等10余座山峰。这
门课的精妙之处在于，它将心理辅导、历史文化、生态知识
全部“融化”在了山野之间。正如学工部副部长邹永厚所
言：“登山的目的不仅是让学生锻炼身体，在大自然中壮筋
骨，更是帮助学生长见识、强意志，提升综合素养。”自开课
以来，已经有约1500人次参与各类登山活动。

登山课是主动“向外走”的疗愈，中国石油大学（华东）
的“五感知春来”活动则是一场“向内看”的心灵瑜伽。在

“看春”中穿行呼啦圈，在“听春”中辨别八方声响，在“嗅春”
中寻找植物香气，在“品春”中体验酸甜苦辣，在“触春”中用
花瓣作画……这套基于“五感疗法”的活动，本质上是在给
学生配一个随身携带的“心理急救包”。该校学工部副部长
唐丽坤表示：“当压力来袭，你可以随时用五感去感知周围，
让身体与大脑重新连接。”此外，该校为每名学生建立心理
素质数字档案，利用大数据进行即时干预，让“守护”从温情
走向科学与精准。

中国海洋大学构建“心悦吾”五育润心活动体系，通过
“春日心晴”游园会、“艺术疗愈”工作坊等系列活动，用年轻
人喜欢的方式营造温暖的团队归属感，帮助学生直面成长
中的困惑，激发内在感受，唤醒生命力量。开设“茶园里的
生命课”，让学生在“润心苗圃”种植实践中，观察感知生命
历程，体验内化生命美好，以茶载道，劳心共育，实现劳动教

育与心理健康教育场景化重构。

以劳美之“育”，丰盈生命底色

健康的维度，远不止身体无病、心理无忧。驻青高校也
在创造条件，让学生在劳动中触摸土地的温度，在艺术中感
知生活的美好，将“健康第一”育人理念的边界扩展得更为
广阔。

在山东大学青岛校区的大学生实验农场，5000平方米
的冬小麦长势喜人。这里不仅是劳动场所，更是跨学科的

“第二课堂”。文化遗产研究院的师生将考古地层学与农耕
体验结合，生命科学学院的师生则将作物观察融入实践。
而“跟着节气去劳动”系列活动，更是让学生们在霜降登鹤
山摘柿子、在清明收获蒜薹……当汗水与泥土的芬芳交织，
收获的喜悦冲淡了辛劳，这便是在“出力流汗”中实现的“以
劳健体、以劳育心”。

与劳动教育不同，美育则赋予了校园灵动的“艺术范
儿”。在山东科技大学的“花朝游赏”活动中，漆扇、投壶、拓
染、香囊四个体验项目，让传统民俗与春日雅趣撞了个满
怀。学生们以扇为纸、以漆作画，凝神投壶、轻敲拓染，一招
一式间，是对千年匠心的致敬，也是快节奏大学生活里难得
的“慢时光”。

同样是在烂漫春日，青岛大学第四届花朝节也是吸足
眼球。十二位“花神”身着传统服饰乘花车巡游。该校文
学与新闻传播学院教授马光亭现场解读花朝民俗，并主持
古朴的祓禊仪式，以春水净身涤心、祈盼康健。随后的游
园赏花与花朝市集上，面点、糖球、茶艺、投壶等项目人气
火爆。这场活动不仅是一场与春天的浪漫约会，更是一堂
流动的美育课，让学生在亲身体验中涵养文化自信与审美
情趣。

而中国海洋大学则将美育做出了独特的“海洋味”。当
音乐鉴赏课上奏响的旋律与科考船上“海上音乐党课”的涛
声交织，当“乐从海上来”系列音乐会唱响海洋主题的原创
作品，美育便超越了技能传授，成了一种情怀的厚植。学生
在提升审美素养的同时，“浩海求索、谋海济国”的家国情怀
也渗入心田。

教育的本质是人的全面发展，而健康既是全面发展的
基石，也是全面发展的目标。驻青高校的实践证明，当体
育、心理、美育、劳育真正融合为相互支撑的育人生态，当

“健康第一”从理念转化为可操作、可测量、可持续的工作机
制，学生收获的不仅是强健的体魄、健全的人格，更是一种
积极向上、终身受益的生活方式。

驻青高校开设多种特色体育课程，开展特色心理健康活动，组织多样的劳育美育活动——

“健康第一”成为高校育人必修课
□青岛日报/观海新闻记者 王世锋 文/图

■山东大学青岛校区学生在太和山上登山课。

西海岸新区：奏响“蓝色协奏曲”

（上接第一版）2024 年整合设立工委科技和海洋发展委员
会……西海岸新区探索的脚步始终未停。

2025年，新区进一步理顺了体制机制，由工委科海委牵
头抓总，科海委办统筹协调，专项小组和涉海部门协同联
动。同年召开的新区首次海洋经济高质量发展大会，成为
近年来海洋领域规格最高、规模最大的会议。

“我们率先在县区市层面成立工委科技和海洋发展委
员会，打破‘科技归科技、海洋归海洋’的传统条块分割，以科
技创新为引领培育打造海洋新质生产力，加快构建‘4+4+2’
现代海洋产业体系，实现了海洋领域政策制定、产业发展、
科技创新、开放合作与生态保护的‘一口归集’，真正做到了

‘一张蓝图绘到底’。”西海岸新区工委科技和海洋发展委员
会办公室主任、区海洋发展局局长隋俊昌表示。

更深层的制度创新，也在同步推进。新区出台了一系
列文件——《关于加快建设海洋经济发展引领区的实施意
见》《以科技创新为引领培育打造海洋新质生产力行动方
案》……从顶层设计到要素支撑，构建起完整链条。新区创
新陆海统筹管理机制，将陆域空间规划、海洋功能区划等

“多规合一”，实现陆海空间“一张图”管理。
科技成果转化，是治理协同的重点领域。新区探索“企

业出题、校所答题、联合攻关、政府服务”模式，设立高校校

长基金、大院大所专项资金。高校校长基金已累计支持近
百个项目在新区转化，全区高价值发明专利万人拥有量达
28件，技术合同成交额突破200亿元。

“我们希望依托新区的海洋科技优势，打造一个开放、
协同、高效的海洋生物创新研究中心，让更多优秀的科学家
来这里安家。同时，积极与区内企业合作，让实验室样品尽
快变成产品，让科研成果真正服务于社会。”中国科学院海
洋研究所研究员、国家级高层次青年人才张琳琳说。

陆海统筹联动更广区域

海洋经济从来不是孤立的，而是与陆地密切关联。如
何联动更广区域，实现可持续发展，是西海岸新区面临的大
课题。这其中，包括生态统筹、东西双向开放、全球治理参
与等多个层次。

灵山岛 GEP的“三级跳”的背后，是西海岸新区创新确
立的“高起点谋划、高标准治理、高联动管护、高效能融资、
高水平开放”协同治理路径。

近年来，新区累计争取中央财政资金近10亿元，撬动社
会资本近100亿元，接连实施蓝色海湾整治及竹岔岛、斋堂
岛、灵山岛生态修复等一系列保护修复工程，通过近岸构筑
物清理、沙滩修复、滨海湿地植被补植、海岸生态廊道构建
及生态价值转化等系列“组合拳”，勾勒出“碧海生金”的共
生图景。

灵山湾跻身全国首批“美丽海湾”，灵山岛建成全国首

个“负碳海岛”。唐岛湾306公顷海草床成为国内唯一以自
然恢复为主导的典型案例。新区“碧海含金、蓝碳有价”案
例入选联合国“海洋十年”海洋生态保护案例……新区实践
不仅重塑了滨海生态结构，更构建了海洋生态保护修复的
中国方案。

空间协同上，新区正在构建“向陆-向海”双向辐射战略
支点。

向西，纵深联动黄河流域，布局建设内陆港和物流中转
基地，打造黄河流域最便捷的“出海口”；向东，拓展海洋辐
射维度，深化与日韩及“一带一路”沿线国家的港口合作，将
新区打造成“海上丝绸之路”与“陆上丝绸之路”的关键
节点。

在深度参与全球海洋治理方面，西海岸新区同样正在
发挥更大作用。

2023 年 2 月，联合国“海洋十年”国际合作中心落户新
区，成为我国唯一统筹参与和全面实施联合国“海洋十年”
工作的国际合作平台。挂牌两年多来，已落地8家国际涉海
机构，形成国内少有的国际机构集聚区；成功推动联合国

“海滨之城”平台秘书处永久落户新区，使其成为全球沿海
城市可持续发展合作网络的核心协调枢纽。

当下，海洋竞争已从“地理空间竞争”，升维为“全域立
体竞争”。西海岸新区在高效协同方面的探索、构建海洋经
济发展新范式的实践，将推动新区打造海洋强国战略支点
取得新突破。

在太和山的峰石涧谷中，山东大学青岛校
区的师生蜿蜒穿行，他们用脚步丈量自然，让
身心在挥洒汗水中尽情舒展。在中国石油大
学（华东）校园东北角，学生们正系着安全绳，
在体育老师的指导下，挑战着垂直岩壁上的自
我极限……

这些生动的画面并非简单的体育课或课
外活动，而是驻青高校落实“健康第一”育人理
念的生动实践。

当体育、心理、美育、劳育等不再是孤立的
课程，而成为一个相互赋能的生态；当越来越
多的学生眼中有光芒、身上有力量——驻青高
校正用一场深刻的育人创新，为他们的长远发
展注入持久动力。


