
新时代的新民俗究竟是何种模样？它是3D打印技术塑造的灵动舞龙人偶，是一部手机联通山海的“云端”祭海，是一场充满未来感的赛博舞姬巡游……
近日，由青岛市教育局、青岛日报社联合主办，青岛市天泰公益基金会支持的青岛市中小学生寒假征文活动已进入评审阶段。从大量来稿中，我们真切看

到了同学们眼中鲜活的民俗之“新”。
同学们用文字清晰表达着对“新民俗”的理解：真正的新民俗，并非宏大的规划设计，而是深入人心、与时俱进的温暖；不是对传统的遗忘，而是让文化根脉

在新时代继续生长；所谓“新民俗”，正是城市发展与文化自信的生动缩影……大家将“新”具象为可触可感的生活细节，语言生动、情感真挚，既饱含对传统文
化的珍视，也展现出拥抱创新的从容与自信。

当然，也有个别同学对主题把握尚不够精准，未能充分呈现“新民俗”的核心内涵。希望在今后写作中，同学们能更敏锐地辨析“传统习俗的细微迭代”与
“新民俗的创造性生成”，让笔下的民俗之“新”更具辨识度、突破性与鲜明时代感。 杨琪琪

青岛市教育局、青岛日报社主办，青岛市天泰公益基金会支持

青岛市中小学生寒假征文
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民俗，是岁月酿出的老酒，在
时光里醇香绵长；新民俗，则是老
酒装新坛，在时代中焕发光彩。这
个春节，我走进青岛非遗体验中
心，亲手触摸传统技艺的温度，在
一剪一拓间，读懂了民俗的新生。
这便是我最珍贵的新民俗体验。

踏入非遗体验中心，暖黄的灯
光裹着墨香与纸韵扑面而来。墙
上悬挂的剪纸灵动飘逸，木版年画
色彩明艳，胶东花饽饽憨态可掬，
每一件作品都藏着老青岛的烟火
记忆。我驻足在剪纸体验区，非遗
传承人李奶奶正手持剪刀，在红纸
上婉转游走。红纸翻飞间，一匹昂
首奋蹄的骏马跃然纸上，鬃毛飞
扬，神韵十足，正是马年的吉祥寓
意。我原以为剪纸只是简单的裁
剪，可真正拿起剪刀才发现，每一
刀都要稳、准、巧，线条的粗细、弧
度 的 圆 润 ，都 藏 着 日 积 月 累 的
功夫。

李奶奶耐心教我折痕、起刀、
镂空，剪刀在指尖旋转，红纸簌簌
落下。起初我手法生疏，剪坏了好
几张纸，心中不免焦躁。奶奶笑着
说：“别急，剪纸和做人一样，要沉
下心，慢慢来。”我深吸一口气，跟
着奶奶的节奏，小心翼翼地勾勒
轮廓、修剪细节。当一匹笨拙却
生动的小马在我手中成型时，心
底涌起难以言说的欢喜。这小小
的剪纸，剪去的是浮躁，留下的是
匠心，把传统祝福剪进新时代的
年味里。

一旁的木版拓印区同样热
闹。我选了一幅马年福字拓版，蘸
墨、铺纸、轻刷、揭纸，一系列动作
行云流水。当墨香氤氲的福字完
整呈现，鲜红的底色与浓黑的字迹
相映成趣，传统技艺的魅力在指尖
绽放。不同于打印的工整，手工拓

印的福字带着温度与质感，每一处
纹理都是独一无二的印记。我突
然醒悟，新民俗不是抛弃传统，而
是用更鲜活的方式，让古老技艺走
进我们青少年的生活。

体验中心里，还有不少和我一
样的青少年。有人跟着师傅学做
布老虎，一针一线缝制吉祥；有人
专注于贝雕制作，将海洋文化融入
手工；还有人通过数字屏幕，线上
浏览非遗故事，科技与传统碰撞出
奇妙火花。没有枯燥的讲解，只有
沉浸式的参与；没有陈旧的束缚，
只有创造性的传承。我们用双手
感受非遗，用镜头记录美好，用社
交平台分享喜悦，让传统民俗在新
时代有了更年轻的打开方式。

回家后，我把亲手剪的小马、
拓的福字贴在窗前。红影摇曳，墨
香袅袅，年味在方寸之间流淌。这
小小的窗花与福字，不仅是新年的
装饰，更是文化的传承。它让我懂
得，民俗从不是尘封的历史，而是
流动的生活；传统从不是过时的印
记，而是生生不息的力量。老手艺
不曾远去，新形式赋予它活力，这
便是新民俗最动人的模样。

岁月流转，民俗常青。在青岛
这座山海之城，传统与现代相拥，
古老与青春碰撞。我体验的不仅
是一项技艺，更是一种文化自信；
我传承的不仅是一种习俗，更是一
份民族根脉。新民俗，新形式，新
活力，不变的是对美好生活的向
往，是对传统文化的敬畏。

指尖传古韵，新俗暖人心。这
场非遗之旅，让我在体验中感悟传
承，在实践中理解文化。我愿做新
时代的民俗传承者，让古老智慧在
新时代绽放光彩，让中华文脉在创
新中绵延不绝，让这温暖的民俗之
花，开遍岁岁年年。

指尖承古意，新俗暖人心
胶州市瑞华实验初中八年级29班 周欣怡 指导教师 刘莉娟

琅琊湾的浩荡潮声，已经在
我的家乡青岛响彻两千年春秋，
从始皇帝东巡祭海时猎猎翻卷的
秦幡划破海天，到如今万顷碧波
上依旧回荡的穿云渔号，“琅琊祭
海节”这份民俗早已化作本地渔
民刻进骨血的文化根脉。

每年正月十三，爷爷都要带
着全家参加祭海仪式。爷爷对我
们说，祭海就是给大海拜年，拜的
是万顷碧波馈赠的丰饶鱼仓，守
的是祖祖辈辈渔家传下来的赤诚
初心。

可今年，一场重感冒将爷爷
困在家里。他望着窗外长长叹
气，声音里满是落寞：“今年的海，
怕是拜不成了啊。”为不让爷爷失
落，我绞尽脑汁，搜肠刮肚，直到
偷玩爸爸手机看到了2026年琅琊
祭海节的官方直播预告，我的眼
睛一下子亮了，攥着手机凑到了
爷爷身边。“爷爷，咱们今年‘云端
祭海’！”爷爷将信将疑地推了推
老花镜，眉头锁成一个结：“能
行？”我重重点头：“准能行！”

正月十三，晨光熹微。我将
直播投屏在客厅的大电视上，爷
爷端坐在沙发上，穿得板板正正，
满头银丝梳得一丝不苟，仿佛并
非身处客厅，而是已屹立于海风
凛冽的祭海广场。镜头那端，琅
琊湾晨雾氤氲，祭海广场上秦幡
猎猎，锣鼓震天，金狮腾跃，乐器
联奏、舞蹈表演你方唱罢我登场，

爷爷看得目不转睛，喃喃道：“真
玄了。”

很快，传统祭海仪式庄严开
启，数十位礼官身着秦汉古服缓
步登台，敬海、敬香环节肃穆庄
严，宛若穿越两千载时光。镜头
稳稳追随非遗文化的脉络，将每
一处恪守文化传承的细节送到观
众眼前，爷爷嘴唇轻颤，跟着一字
一句默念，哪怕楼海相隔，虔诚未
曾减损分毫。直播弹幕顷刻沸
腾，祈愿的留言奔涌成河：“风调
雨顺、繁荣昌盛！”“科技遇见传
统，是独属中国人的浪漫！”爷爷
指着屏幕，激动地一边咳嗽一边
说：“对，就是这个规矩，没走样。”
我点开留言界面，递给爷爷，他缓
缓写下：“祈愿风调雨顺，出海人
平安归家。”点击发送，一艘发光
的电子祈愿“小船”驶向由万千祝
福汇成的海洋。祭海礼成！

爷爷摸我的头说：“从前觉得
人不到滩涂，心就不诚。现在明
白了，只要心诚，念想就能顺着网
线，传到海神那儿去。”我真正读
懂了这场新民俗，它是一根“数字
缆绳”，在时代浪潮中系住乡愁，
连接起散落四方的游子之心，让
两千年祭海走出滩涂，走入更广
阔的天地。而我，这个曾觉得“祭
海是爷爷辈的事”的年轻人，也接
过了传承的接力棒。民俗是活
的，它将在我们手中，借数字之
舟，生生不息，世世远航。

海神“触网”记
青岛大学路小学四年级5班 董译泽 指导老师 刘原君

又逢春节，新年的钟声正敲响千家
万户的门。窗外，夜色中每家每户都挂
起灯笼，氤氲美好。这满街的灯笼，让
我忽然意识到，我亲历的，正是一场静
悄悄的民俗变革。

儿时，我望着大人忙里忙外，贴福
字、包饺子。但其中最令我期待的，还
是挂灯笼。灯笼是由绸缎制成的，红得
鲜艳夺目，上面的金色福字在阳光下熠
熠生辉。父亲踩着木梯向上爬，我仰着
头，看他将灯笼高高挂起，烛火在玻璃
罩里轻轻摇曳。我高兴得又蹦又跳。
随着夜幕降临，柔和的光芒透过红色的
灯罩洒下，整个院子都染上了一层喜庆
的红色。整个村子无不沉浸在喜悦的
氛围中。

稍大一些，我是挂灯笼的小帮手。
大人们看到我甚是欣喜：“这么高了，快
来帮忙挂灯笼！”我用力扶着梯子，看着
父亲一起一伏、稳稳当当地爬上房顶。
他手中拿的是插电式的红灯笼——不
再需要蜡烛，不再担心风吹。他娴熟地
将灯笼挂上，随着父亲一挂上，我便立
刻按下开关，它“砰”的一下亮起，像颗火
球，与远方山峦上将要落山的太阳交相辉

映。父亲笑着说：“现在方便了，安全又亮
堂。”我望着那通红的灯笼也笑了。

今年，我 已 成 了 挂 灯 笼 的 主 力
军。阳光灿烂的午后，父亲正准备在
阳台上挂灯笼，我抢先一步，说：“这次
让我来挂吧。”父亲先是一愣，随即绽
开笑容：“没问题”。我搬出那盏新买
的太阳能智能灯笼——它白天吸收阳
光，夜晚自动亮起。

新年，踏着跨年钟声的余音而来，
在家人的欢声笑语中，那高悬的灯笼格
外亮眼。金色的福字在LED冷光源下
依然熠熠生辉，在深蓝色的夜空中与远
处的灯火遥相呼应。从烛火到电灯，从
插电到电池，从仰望到亲手悬挂，我们
坚持的不仅是挂灯笼的习俗，更是见证
着中国年俗在科技时代的传承。

高悬的灯笼变了模样，而它所承载
的团圆寓意却从未改变。深蓝色夜空
中的那一对灯笼，与上面用金粉写就的
福字一起，正以崭新的形态，伴我一生
璀璨。

灯笼里的时光
青岛高新区第一实验初中八年级7班 韩昊轩 指导教师 陈 成

腊月二十九的青岛，海风掠过红瓦
街巷，年的气息在空气里悄悄弥漫。我
裹紧棉衣，跟着父亲沿鱼山路缓缓前
行，老楼窗前的红灯笼轻轻晃动，炸年
货的香气混着烟火气飘来——这是青
岛独有的年味，藏在百年时光里，从未
走远。而今年，父亲要带我去遇见一种
不一样的年，一种藏在数字里的新
民俗。

父亲在一面斑驳的院墙前停下：
“就是这里。”

院门朴实无华，朱红的漆色早已褪
去，铜环上的锈迹印着岁月的痕迹。推
开门的瞬间，仿佛走进了时光交错的天
地。这是典型的青岛里院，两层楼房围
着一方天井，廊柱上百年前的雕花还清
晰可见，古朴又雅致；天井中央，一台
3D打印机正静静工作，喷头来回移动，
一点点勾勒出小鱼山的模样，传统老院
与现代科技，在这一刻完美相融。

“承远叔。”父亲轻声招呼。
一位戴着老花镜的老人从工作室里

走出来，藏青色的围裙上沾着木屑和耗材
粉末，眼神温和却透着光亮。那是守着手
艺一辈子的人，独有的专注与热忱。

工作室不大，却像一座连接过去与
未来的小屋。墙边的木架上，摆着他珍
藏多年的老物件：民国的糕点模具、旧
时光的瓷砖碎片、泛黄的青岛老地图，
每一件都藏着城市的记忆；而工作台
上，电脑、3D 扫描仪整齐摆放，老手艺
的温度与新技术的光芒，在这里静静
相守。

“孩子，过来看看。”老人小心翼翼
捧出一尊木雕。那是一对舞龙人偶，龙
头昂首，龙身舒展，舞龙人的眉眼生动
鲜活，连神情都栩栩如生。木雕温润细
腻，一刀一刻，都是老手艺的匠心。

“这是我爷爷传下来的。”老人轻抚
木雕，眼里满是怀念，“1934年，他在鱼
山路开木雕店，过年时专门给舞龙队雕
龙头、做人偶。一到腊月，店里热热闹
闹，木头屑堆成小山，那就是老青岛最
浓的年味。”

他走到电脑前，点开一个文件。屏
幕上，同样的舞龙人偶变成了三维模
型，轻轻转动，每一处细节都清晰可
见。老人按下播放键，人偶竟在屏幕上
舞动起来，龙头翻飞，龙身游走，灵动又
鲜活。我看得满心惊喜。

“我把爷爷的手艺，变成了数字记
忆。”老人笑着说，“扫描、建模、设计动

作，让快要失传的老手艺，用新的方式
留下来。你看天井里的打印机，就是用
这些模型，把老手艺打印出来，让更多
人看见。”

父亲告诉我，老人一生都在与手艺
相伴，后来却放下生意，回到这条老街，
一门心思用数字技术守护青岛的老
民俗。

“有人说老东西过时了，可我觉得，
民俗是活的。”老人打开文件夹，里面满
满都是舞龙、剪纸、糖画、泥塑的数字资
料，“它从祖辈手里传下来，不能在我们
这一代断了。换个新样子，让年轻人喜
欢，它就永远不会消失。”

他指着打印机说：“以前爷爷雕
一个人偶要三天，现在我建模后，打
印机一天就能做好多个。既能保留老
木雕的质感，也能做出新样式。前阵子
有年轻人定制会动的舞龙人偶做婚礼
装饰，装上马达，真的舞了起来，这就是
新年味。”

天色渐晚，我们告别时，老人塞给我
一个小盒子：“新年礼物，刚打印好的。”

回家路上，我打开盒子，里面是一
个小小的人偶，穿着现代的卫衣、运动
鞋，手里举着手机，可姿态神情，全是舞
龙人的欢喜与热烈。手机屏幕上，一条
数字巨龙正飞舞盘旋，老民俗与新时
代，就这样紧紧连在一起。

父亲说：“这就是新民俗。根不能
丢，样子可以变。就像青岛的栈桥、小
鱼山，一直都在，可看风景的人，一直在
变；民俗也一样，文脉永在，传承常新。”

除夕夜，我把人偶放在窗台。窗外
烟花绽放，照亮胶州湾的夜空。看着人
偶，我忽然明白，老师说的“创造性转化、
创新性发展”是什么意思。民俗不是静
止的标本，而是流淌的河，从百年前的刻
刀下走来，汇入今天的数字海洋，而我
们，就是这条河上最鲜活的浪花。

新民俗，不是忘记传统，而是让传
统在我们手中继续生长。就像这个人
偶，穿着新衣，却守着百年的年味；拿着
手机，却连着古老的传承。

零点钟声敲响，我望着窗台上的人
偶，在心里默默祝福。传统从未离开，
它只是换上数字的新衣，在我们身边生
生不息。小鱼山的灯火百年不息，照亮
回家的路；而这个年，我终于读懂，年的
模样，藏在数字里，藏在传承里，藏在我
们这一代人的心里，永远温暖，永远
鲜活。

数字里的中国年
青岛第四实验初中七年级1班 耿 畅 指导教师 吴常年

以往提起春节，我脑海中浮
现的总是红灯笼、鞭炮声，还有那
一顿热气腾腾的年夜饭。那是儿
时记忆中的温暖片段，却也似乎
总少了几分新意。然而，今年春
节，我在青岛红树林百戏文化艺
术节的现场，看到了属于我们这
一代人的“新民俗”。

漫步在青岛红树林度假世
界，眼前的景象令人震撼。特别
是一场名为“机械浪漫”的赛博舞
姬巡游，堪称本次艺术节最“出
圈”的风景，也是我心中“新民俗”
最生动的注脚。

记忆中的民俗巡游，多是踩
高跷、划旱船，虽然喜庆，却难免
让人产生审美疲劳。而此刻，伴
随着强烈的电子音乐节拍，一群
身着机械铠甲的舞姬缓缓步入人
群。她们身上的金属光泽在冬日
的暖阳下熠熠生辉，与周围欧式
建筑形成强烈的视觉反差。那不
是传统的红配绿而是充满了未来
感。当她们舞动起来，每一个关
节的转动都充满了力量感，仿佛
是从科幻电影中穿越而来的战
士，在这个传统的中国年里，演绎
着一种名为“赛博朋克”的浪漫。

我不禁驻足凝望，周围的游
客——无论是我这样的中学生，
还是头发花白的老人，纷纷举起
手机记录这美好时刻。这种将

“未来感”与“年味”的大胆碰撞，
让我深刻体会到，民俗并非一成
不变的老古董，它也可以很酷、很
前卫。这种视觉冲击，不正是城
市 发 展 赋 予 传 统 文 化 的 新 生
命吗？

如果说赛博舞姬是听觉与视
觉的震撼，那么非遗古彩戏法则

是传统技艺的惊艳转身。在国潮
戏法表演区，非遗大师亲临现场，
近距离展示古彩戏法。不同于旧
时街头卖艺的简陋，这里融入了
现代舞台的声光电设计。大师手
法娴熟，让小小的戏法在光影交
错中变幻莫测，引得全场掌声雷
动。那一刻，我看到“老手艺”穿
上了“新包装”，古老的技艺在现
代审美的加持下，焕发出了前所
未有的光彩。

更让我惊喜的是那些打破常
规的创意。谁说烟花只能在夜晚
绽放？在“白日焰火艺术展”上，
特殊的装置艺术让绚烂的“烟火”
在蓝天白云下盛开，那是科技赋
予节庆的新奇浪漫，打破了我们
习以为常的认知。而在另一侧的
舞台上，二胡演奏不再是印象中
的凄凄惨惨戚戚，而是演绎出骏
马奔腾般的激昂。演奏家们用两
根弦拉出了万马奔腾的气势，这
种富有张力的表演，让传统乐器
瞬间变得时尚而鲜活。

这次体验让我明白，所谓的
“新民俗”，其实就是城市发展与
文化自信的缩影。它不再是旧时
光的单纯复刻，而是让传统在创
新中重生。在“美食+国粹”的餐
厅里听一曲京韵，在赛博朋克的
巡游中感受年味，这些看似违和
的组合，却在青岛这片土地上和
谐共生。

在这个充满科技感与艺术感
的春节里，我看到的不仅是热闹，
更是古老文化在新时代脉搏中强
劲的跳动。这样的新民俗，既有
底蕴又有朝气，我爱这光影里的
赛博年味，更爱青岛这座不断给
我惊喜的城市。

光影里的赛博年味
青岛滨海学校八年级6班 郭 阳 指导教师 胡文武

非遗手作的清风吹到了碧海
蓝天的青岛，吹到了雄伟的青岛科
技馆，吹到了体验室里我眉头微皱
的脸上。

寒假里我来到科技馆，体验科
技里的非遗之美，希望用 AI 设计
一幅配色独一无二的脸谱，可这时
眼前画的又黑又丑的脸谱却让我
心烦意乱。

只见大家的脸谱都快完成，每
一张都十分精美，又别出心裁，令
我叹为观止，而我的脸谱呢？红色
盖了满脸，蓝色画得到处都是，黄
色和白色混在一起，黑色在脸中央
留下一道清晰的印子……此情此
景，令我气馁极了，坐在椅子上发
呆，别提有多沮丧。

过了一会儿，我终于又重拾
信心，为自己鼓了鼓劲儿，暗想：
中国非遗文化有千年历史，既美
观又饱含传统艺术之美，如今又
有了 AI 的加持，我一定能行！于
是就打开豆包，让它帮我生成一
张简单素雅的脸谱照片。随后
便拿起画笔，准备拯救这悲惨的
局面。

眼看身边的同学已经开始在
窦老师的建议下粘珍珠了，可我还
没有画完，就赶快听取了豆包的建

议，心想：AI 的审美果然好，让脸
谱美观了不少。于是我先用蓝色
把整张脸谱覆盖上，然后用笔尖
轻轻蘸取纯白色颜料，全神贯注
地描了脸谱的眼眶、额头和下巴，
再轻轻点出眼下的白色图案，最
后用红色填满缝隙，脸谱的底色
就画好了，既不失传统文化的韵
味，又有科技色彩，二者融合得恰
到好处。

看着焕然一新的脸谱，我信心
倍增，尽管同学们的作品都已快完
成，尽管太阳已经快被海面吞没，
尽管桌上有些狼狈，可我的心里仍
然美滋滋的，继续认真地与 AI 交
流灵感，美化脸谱。

不久，我制作的脸谱大功告
成，放在桌面上格外耀眼。我不禁
感叹：“豆包真是我的好助手，这效
果比之前要好上百倍呀！”原来科
技并不是取代传统，而是让非遗文
化有了更鲜活的表达。

传承不是守旧，而是将传统文
化以新的方式融入现代生活。相
信中国的非物质文化遗产一定能
在 AI 的帮助下，更上一层楼。我
们就应该做这样的链接者——让
非遗文化在数字时代依然能被看
见、被热爱、被延续……

脸谱中的新民俗
新世纪市北学校六年级3班 赵安颀 指导教师 白英男
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