
■这是3月22日记者在珠海支路拍摄的
玉兰花开胜景。随着近期气温回升，春天的“信
使”们如约而至，为城市街头增添了浓浓的
春意。 王 雷 摄

一树繁花春意浓

主编 刘 鹏 美编 郑 燕 审读 于子鹏 排版 王慧芬 城事 52026年3月23日 星期一

海港潮位：第一次：高潮高437厘米 高潮时07时03分 低潮高28厘米 低潮时01时41分
第二次：高潮高420厘米 高潮时19时09分 低潮高79厘米 低潮时13时59分

本报社址：青岛市株洲路190号 邮政编码：266101 广告部咨询订版电话：66988527 82933666 零售1.50元 本报昨日开印时间：4时30分
青工商广字 006号 电报挂号：1032 发行处电话：82880022 广告投诉电话：82933589 印务中心电话：68688658 印完时间：5时 30分

青岛日报社法律顾问：
琴岛律师事务所 侯和贞、王书瀚、王云诚律师

今日海浪水文预报：

海浪:0.5m 涌向：
日平均水温 8.0℃

春潮涌动，暖意渐浓。
新春招聘会现场，人头攒动，求职觅才

的氛围愈发浓厚；家门口的“就享家”乐业
服务站里，暖心服务与岗位机会“触手可
及”；技能培训课堂上，理论实操相辅相
成，知识与技能让劳动者拥有开启就业之
路的“敲门砖”……

以“春风行动”为牵引，聚焦稳企拓岗、
重点帮扶、技能赋能，青岛人社部门多措并
举稳就业，绘就出一幅暖意融融的开年就
业图景。

“既要招对人，也要找好岗”

上午九点半，延吉路38号的中国青岛人力
资源市场熙熙攘攘。50 多家企业的展位次第
排开，摊开的招聘简章被求职者反复翻阅。此
起彼伏的问询声、热切的交谈声交织在一起。

“听说今天来了 50 多家企业，岗位有 2000
多个，我特意从潍坊赶早班车来的。”求职者张
玮手里攥着一沓简历，在人群里穿梭，目光扫过
一个个展位。

“00 后”姑娘于淼在一家传媒公司的展位
前停下脚步，“既要出镜，还得会做后期，我正好
都能胜任！”学戏剧影视表演的她，去年毕业后
并未急于投身职场，而是自费报班，扎扎实实

“啃”下了 PR、PS 等后期制作软件课程。“毕业
的时候就想找一个新媒体运营的岗位，但担心
专业不对口，现在看，技能才是‘硬通货’。”她一
边流畅地向 HR 展示手机里的剪辑作品，一边
从容地介绍自己的情况。一上午，她精准投出
三份简历，都得到了积极回应。“这么多的好岗
位一次性‘摆’在面前，必须牢牢抓住，”她语气里
满是期待，“希望很快就能有好消息。”

求职者带着期许奔赴而来，企业招聘台前
同样忙得热火朝天。

“今年我们新增了不少岗位，重点招聘进出
口业务人才，也是为了匹配公司全球布局的节
奏。”经过一上午的初面，青岛海丽雅集团的人
事招聘经理刘洋声音已经有些沙哑，但仍耐心
解答着岗位要求、薪资福利等问题，“我们企业
的海外新办事处即将启用，人才储备必须跑在
前面。”

青岛山姆会员商店副总经理贺佐则显得从
容许多。“我们项目计划今年开始营业，各类岗
位需求量大，但我们提前做好了‘功课’，一点不
慌。”贺佐笑着告诉记者。这份从容，来自人社
部门主动送上门的暖心“服务包”。

“因为岗位需求量大，我们被列入重点企业
服务清单，人社部门专门配备了专属对接员，全
程跟进服务。”贺佐介绍说，线上通过“青岛人

社”平台和AI技术智能匹配、推送岗位；线下在
人社部门的牵线搭桥下，走进街道、社区开展专
场招聘。“甚至针对我们急需的技工岗位，人社
部门联动职业院校开展了‘订单式’定制培训。”
贺佐感慨，这种全链条服务既解了企业的燃眉
之急，也让项目筹备工作的底气更足。

从热气腾腾的招聘大集到重点企业的专属
服务，一个个鲜活场景，都是青岛“稳企拓岗、精
准对接”的生动缩影。据介绍，今年“春风行动”
期间，全市计划推出220场线上线下招聘活动，
岗位超百万个。“我们的目标很直接，就是让企
业招人又快又准，让劳动者找岗有量有质。”市
人社部门相关负责人表示。

“在青岛，就业安家都安心”

在位于城阳区的龙海路“就享家”乐业社区
的公寓里，陈雅芬对着镜子整理着装，前往新单
位上班。这位毕业于韩国成均馆大学的泰安姑
娘，回忆起初来青岛求职的日子，仍满是感慨：

“那会儿我在泰安、青岛两地间来回跑，一边慌
着找工作，一边愁着找住处，心里特别没底。”

让她安下心来的，是青岛高校毕业生免租
金住宿保障政策。网上简单提交申请后，她很
快便收到了入住通知。“独立房间，床、柜、空调、
热水器一应俱全，楼道里还有门禁和24小时监

控，安全感拉满，关键还不用花一分钱房租。”陈
雅芬告诉记者，推开公寓门的那一刻，她关于

“青漂”的焦虑便消散了大半。
这份“安心”，远不止安居保障。作为青岛

创新性打造的“就享家”乐业社区，这里还配套
了求职招聘、就业指导、创业帮扶等一站式服
务，社区不仅会根据入住高校毕业生们的求职
意愿有针对性地组织专场招聘会、就业指导讲
座，还配备了求职机实现岗位智能匹配，将就业
机会送到家门口。

入住没多久，陈雅芬就参加了社区组织的
专场招聘会。“有家外贸企业看中我的专业和留
学经历，当场就加了联系方式。”陈雅芬说，正是
这家外贸企业在招聘会后第一时间给她发来面
试邀请，她也成功入职。

“高校毕业生作为就业重点群体，始终是青
岛稳就业工作的核心关注对象。推出免租金住
宿保障政策，也是为破解他们‘住房难、成本高’
的痛点，让他们可以心无旁骛、安心就业。”市公
共就业和人才服务中心相关负责人表示，截至
目前，该政策已累计释放房源 4198 间，入住
5500余人次，其中超过1600名入住毕业生顺利
实现就业创业。

青岛的就业精准帮扶，不仅局限于高校毕
业生，更将温暖延伸至“宝妈”等就业困难群
体。家住西海岸新区盐滩社区的李洁，孩子刚

满两岁，无法全职上班，社区“就享家”平台的
“妈妈岗”让她在家门口实现了灵活就业。这份
工作让她既能守着家照顾孩子，又能靠自己的
双手赚钱，“感觉自己又找到了自我价值，日子
过得更有奔头！”

依托全市 528 个“就享家”乐业服务站，青
岛精准推出“妈妈岗”“灵活岗”等特色岗位，把
招聘大集搬进社区、商超、交通枢纽，设立“简历
门诊”提供一对一求职指导。从暖心安居到精
准荐岗，从专属岗位到灵活就业，青岛用一系列
实打实的举措，为高校毕业生、宝妈等各类就业
重点群体铺就了暖心就业路，让每一位求职者
都能感受到城市的温度，找到属于自己的就业
方向与人生舞台。

“学完就能上岗，心里特别踏实”

“手再慢一点，注意剪辑的节奏，这个镜头
的转场要更自然……”3月 5日，李沧区互联网
营销师技能培训公益课堂上，讲师正手把手指
导学员实操。50 多名学员盯着电脑屏幕认真
记录，不时举手提问。参训学员王晓一边练习
剪辑，一边感慨：“之前一直想找份工作，可没一
技之长，找工作处处碰壁，这次公益培训太及时
了，老师手把手教，全是能用得上的干货。”

这边培训刚刚落幕，那边招聘企业已经“就
位”。“我们支持大家‘边学习、边工作’。”青岛燃
夏网络信息科技有限公司的工作人员现场推介
岗位，“只要大家踏实肯学，结业合格后，我们会
提供社交媒体官方账号，还有专属工作人员全
程跟进指导，依托公司的供销渠道，帮大家快速
开单、实现增收。”企业的介绍让学员们眼前一
亮，王晓第一时间报了名，“上着课呢，工作就有
了着落，这可真是掌握技能直接‘变现’！”

青岛的技能培训不仅扎根社区、服务群
众，更紧扣产业趋势、联动院校，让技能学习与
就业需求精准对接。去年，全市深入实施“技
能照亮前程”职业技能培训行动，围绕“10+1”
重点产业和紧缺职业需求，锚定低空经济、数
字经济等新兴产业发展要求，支持技工院校开
设新能源汽车维修、无人机驾驶、互联网营销
等就业前景广阔的课程，为不同求职群体量身
搭建技能提升平台，让更多人靠一技之长站稳
职场脚跟。

以技能赋能就业，以培训筑牢底气。补贴
性职业技能培训为劳动者铺就了坚实的就业增
收路，也为企业高质量发展输送了充足技能人
才。“今年，我们将在现有基础上，创新实施‘学
历+技能’‘技能+学历’双提升工程，进一步打
破发展壁垒、拓宽成长路径。”市人力资源社会
保障局相关负责人表示。

为何来青岛？
——源于长达15年的信任

“为什么选择青岛？”此次活动的组织者之
一、中塔医学诊疗中心院长闫晖的回答简短而
有力：“因为信任，这种信任是15年前就种下的。”

闫晖在塔吉克斯坦生活多年，对当地医疗
状况再熟悉不过。塔吉克斯坦登记在册的先
心病患儿超过14000例，每年新增约4000例。
然而，复杂的心脏手术在当地开展得极为
有限。

去年，她组织了首批 10 名塔吉克斯坦患
儿到新疆接受治疗，6 名患儿顺利完成手术，
4 名患儿经保守治疗后也恢复良好。回国后，
患儿家长们联名给塔吉克斯坦总统写了一封
信，字里行间满是对中国医生的感激。这件事
在当地引起了不小的反响，也让更多塔吉克斯
坦家庭知道了中国医疗的实力。

今年，当听说又有机会来中国治疗时，家
长们纷纷前来报名。经当地医院初步筛查，
32 名患儿符合条件。而青岛，正是他们最向
往的地方之一。这缘于一段跨越15年的医疗
情缘。15 年前，来自青岛市妇女儿童医院的
国际知名心血管专家泮思林教授在塔吉克斯
坦首都杜尚别为数十名当地儿童开展先心病
介入手术，并指导当地医生学习这种先进的技
术。“当地医生都还记得，中国青岛有一位能给
孩子做微创手术的泮专家。”闫晖说。正是这
份多年的技术输出和情谊积淀，让青岛成为塔
吉克斯坦患儿和家属心中值得托付的地方。

最终，青岛市妇女儿童医院心脏中心主
任、首席专家陈瑞带领团队开展远程会诊，从
32名患儿中再次筛选出9名来青手术。他们的
年龄从一岁多到十几岁不等，或病情复杂，在
当地手术难度极大，或适合微创介入手术，能
够最大程度减少创伤。同时，他们的身体状况
也经过评估，能够承受长途跋涉来到中国
求医。

收获了什么？
——不只是“修心”

3月13日下午，9名塔吉克斯坦患儿抵达青
岛市妇女儿童医院。医院提前开通了“一站式”
绿色通道，检验、超声、心电图、医学影像等多科
室协同作战，不到两天便完成了所有术前检查。

检查结果比专家预想的更为复杂。一名
法洛四联症患儿合并左肾缺如、右侧肾盂积
水；另一名法洛四联症患儿合并左肺动脉缺
如。更令人揪心的是，一名先心病患儿同时合
并肝棘球蚴病，且已形成巨大肝囊肿。“囊肿一
旦破裂将引发过敏性休克，后果不堪设想。”专
家团队通过MDT多学科会诊，为每名患儿量
身定制个体化治疗方案。

3 月 16 日至 19 日，“补心”战役全面打
响。泮思林主刀为 3 名患儿实施了先心病介
入手术。6岁女孩法丽丹患有房间隔缺损，泮
思林仅用 13 分钟便为她完成了经皮封堵术，
手术创口只有两个小洞。术后，这个满头卷
发、大眼睛长睫毛的小姑娘当天就能下床。当
她奶声奶气地用刚学的中文说出“谢谢中国医
生”时，瞬间萌化了在场所有人的心。

陈瑞带领团队同步开启心外科手术。针
对两例复杂的法洛四联症患儿，团队在矫治手
术的同时，分别完成了自体右心耳组织代替肺
动脉瓣成形术和左肺动脉重建术。其余患儿
则采用了医院的优势技术——右腋下微创小

切口体外循环下缺损修补术，手术切口只有
2 到3厘米。

针对一名肝包虫病合并主动脉瓣狭窄的
患儿，医院外科中心主任张坚为其实施腹腔镜
下解剖性肝段切除术，术中失血量仅约 20 毫
升，展现了微创技术的优势。半年后，这名患
儿将再接受先心病治疗。

“这些孩子经过这次手术后，应该能够跟
同龄人一样健康地成长，拥有同样的生活质
量。”陈瑞说。

10 岁的男孩罗菲做完手术后，迫不及待
地打电话给国内的小伙伴：“我的病治好了，可
以跟你们一起踢足球了！”电话那头，小伙伴们
欢呼雀跃。孩子的妈妈说，孩子从上小学时就
因病无法运动，现在这是儿子最高兴的一天。

交流带来了什么？
——技术传递，友谊生根

这次医疗救助，不仅修复了孩子们的心
脏，更架起了中塔医学交流的桥梁。

塔吉克斯坦医疗中心心脏外科主任达夫
拉托夫全程陪同患儿来青，并观摩了全部手
术。当他看到陈瑞教授团队为患儿实施右腋
下小切口微创手术时，惊讶得合不拢嘴：“这么
小的切口，居然能完成这么复杂的心脏手术！
我去了十几个国家，从来没有见过。”

微创介入技术对塔吉克斯坦医生来说同
样是“稀罕物”。泮思林教授多年前在塔吉克

斯坦指导的介入技术，至今仍被当地医生视为
“神奇”的存在。这次来青，达夫拉托夫表达了
组团来中国学习的强烈意愿。

医疗技术的交流之外，更多的是心与心的
交融。

医院考虑到塔吉克斯坦的生活习俗，精心
准备了符合当地饮食习惯的餐食。护士们还
提前学习了“吃饭”“喝水”“坐起来”等简单
的词汇。

更温暖的是，病房里随处可见的卡通装
饰，缓解了孩子们的紧张情绪。

抵达青岛的第一个夜晚，患儿莫哈曼的爸
爸半夜醒来，发现身边的孩子不见了。他找到
护士站，看到了让他终生难忘的一幕——值夜
班的护士抱着两岁6个月大的莫哈曼，一边轻
轻拍着，一边看动画片。孩子没有哭闹，脸上
挂着笑容。那一刻他明白，把孩子交给中国医
护人员，可以完全放心。

手术后，患儿们回到心脏中心病房，医护
人员和志愿者们化身“临时家长”，陪伴孩子们
画画、剪纸、做手工。孩子们也敞开心扉，拉着
医护人员的手，跟他们学说中文。“谢谢中国医
生”成了很多孩子的口头禅。“虽然我们的语言
不通，但我们的心很近。”患儿罗菲的家长感激
地说，“中国医生给了孩子第二次生命。”

“这次活动，不只是治好了9个孩子，更重
要的是，让塔吉克斯坦的老百姓真切感受到了
中国医生的仁心仁术，感受到中国的友善和温
暖。患儿们回国以后，一个家庭会影响一个村
庄，一个村庄会影响一个城市。青岛这座城市
的温度，也将在塔吉克斯坦永远流传。”闫晖说。

此次“心暖上合·情系塔吉克”暖心行动，
是青岛深化与杜尚别友好城市合作的生动实
践，也是上合组织框架下民心相通的缩影。自
2019 年两市缔结友好城市关系以来，青岛用
务实行动助力“人类卫生健康共同体”建设。
青岛市妇女儿童医院将以此次活动为契机，积
极探索国际医疗合作的新机制，让更多优质医
疗成果跨越山海，惠及更多的妇女和儿童。

跨越五千公里，搭建一座“心桥”
9名塔吉克斯坦先心病赴青手术患儿全部脱离术后危险期

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新
本报3月22日讯 日前，青岛市（市北）灵

活务工市场焕新启用，标志着这个运营了十二
年的老牌劳务市场，正式完成从传统“马路市
场”向“数智生态平台”的战略升级。

作为灵活务工人员到青求职的“第一站”，
位于市北区沈阳路 46 号的青岛市（市北）灵活
务工市场自2014年开业至今，已走过12年。近
日，市北区立足区域产业发展特色与灵活就业
群体需求，以数智赋能、产业融合为核心方向，
对市场实施全面焕新升级，创新搭建了集招聘
对接、技能提升、职业规划、数智体验于一体的
综合性就业服务平台。

市场创新规划了四大功能场景区。其中，
数智就业服务场景区依托AI面试舱、智联交互
中枢，实现“人岗智慧匹配”，将匹配效率压缩至
5 分钟；生产性就业服务场景区重点对接智能
家电、轨道交通等先进制造业集群，提供技能型
零工供给，扮演产业“柔性蓄水池”角色；生活性
就业服务场景区与技能培训实训服务场景区则
致力于满足生活服务业需求与劳动者技能提
升，构建“岗位对接—技能提升—权益保障”的
全链条生态。

市北区人力资源和社会保障局局长王萍介
绍，以此次焕新为起点，灵活务工市场将深化数
智赋能，持续优化智能匹配系统，建立灵工数据
监测体系；深耕产业服务，围绕区域重点产业开
发定制化“灵工服务包”；强化生态协同，依托智
库与研究中心，构建政府、市场、企业多元共治
的可持续发展枢纽。

只用5分钟，
“人岗智慧匹配”完成
青岛市（市北）灵活务工市场焕新

□青岛日报/观海新闻记者 衣 涛
本报3月22日讯 崂山风景区 2026 旅行

商大会日前在崂山九水疗养院举行。活动旨在
凝聚行业发展共识，发布全新文旅产品与品牌
焕新战略，推出专属合作扶持政策，与全国旅行
商伙伴携手构建价值共创、收益共享、发展共赢
的文旅合作新生态。

大会发布了 2026 年崂山风景区四条核心
特色旅游线路产品，构建“四季皆景、全域可游”
的文旅产品体系。其中，“巨峰祈福观光线”以
中国大陆海岸线第一高峰为核心，融合地质研
学与智能登山新潮体验，打造独具特色的山海
朝圣之旅；“太清寻根祈福线”深耕道教全真文
化，串联千年宫观与非遗体验场景，全新推出专
业旅拍一站式服务，尽显“海上仙山”的空灵韵
味；“仰口·华严亲子祈福康养线”集山海风光、
禅意祈福、滨海休闲于一体，打造沉浸式亲子研
学与学子祈福优选目的地；“九水·华楼山水休
闲线”依托“九水十八潭”灵动水景与天然氧吧
优势，融合轻徒步与康养疗养服务，成为休闲放
松、修身养性的绝佳之选。四条线路均开放多
元合作机遇，既为旅行商提供实打实的产品支
撑与多样化选择，也为游客打造更丰富、更优
质、更多元的出游选择。

近年来，崂山风景区始终坚持“生态优先、
品质提升、服务升级、智慧赋能”的发展理念，实
现了景区发展的稳健增长与质效并进。2025
年，景区共接待游客 658.1 万人次，同比增长
5.6%，研学、康养团队占比稳步提升，游客满意
度、重游意愿等关键指标持续保持高位。

崂山风景区2026
旅行商大会举办
发布四条核心特色旅游线路，

构建“四季皆景、全域可游”的文旅
产品体系

新春招聘求职觅才氛围浓，家门口“就享家”乐业服务贴心，技能培训精准对接需求

青岛开年就业市场“暖意融融”
□青岛日报/观海新闻记者 任晓萌

■3月4日，山东工会“十万优选岗位帮就业”青岛专场暨市北区2026年“春风送岗”
招聘会在市北区大鲍岛文化休闲街区广兴里举行。 任晓萌 摄

3月21日，青岛市妇女儿童医院心脏中心监护室里，一名10岁的患儿各项生命体
征平稳，在医护人员的护送下，顺利转入心脏中心病房，这是3月13日抵青的9名塔吉
克斯坦先心病患儿中的最后一名。这意味着，9人全部闯过生命难关，成功脱离了术后
最危险的时期。等候多时的家长们紧锁的眉头终于舒展，眼神里的忧愁被幸福取代。

这是一场历时一周多的跨国救治，更是一次以生命之名许下的“心”愿之约。从杜
尚别到青岛，这群带着高山之国期盼的孩子，在黄海之滨重获“心”生。这条跨越五千公
里的求医之路，承载着两国人民的深情厚谊，也推动着中塔医疗领域的深度交流。

□青岛日报/观海新闻记者
本报3月22日讯 21日，2026年青岛市市

直机关五人制足球赛在青岛国信体育五人制足
球场正式启幕。本次赛事由市委市直机关工
委、市体育局、市总工会等单位联合主办，共吸
引51支队伍参赛，参赛规模再创新高。

本届赛事作为“送健康进机关”系列活动的
亮点项目，既是贯彻落实市委关心关爱干部职
工身心健康工作要求的具体行动，也是活跃机关
文体生活、激发干事创业活力动力的有力举措。
随着赛事启幕，在接下来的三个多月里，市直机
关干部职工将以足球为媒，把绿茵场上的活力
转化为干事创业的干劲，在奔跑中凝聚奋进共
识，在协作中砥砺过硬作风，以实干实绩书写青
岛高质量发展的新篇章。

2026年青岛市市直机关
五 人 制 足 球 赛 开 幕


