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●浮山森林公园、青岛世界园艺博览园入选大众点
评“青岛必玩榜2025”，象耳山公园、百果山森林公园、
四方机车公园、老虎山公园等登上区域景点好评榜前列

●2025年青岛中山公园第41届菊展同期举办
“菊好看 巨好玩”太平山中央公园金秋JU乐汇，打
造沉浸式互动乐园，为传统节庆注入年轻活力

●青岛植物园大草坪咖啡节吸引百余家品牌入驻，
4天营收超200万元

●青岛城市公园节步入第三年，从1月太平山非遗山
会到12月地景艺术季，月月有主题；全年150余场活动贯

穿始终，实现全域联动、持续热度

●2025年市办实事项目浮山全民健身中心投入
运营

●青岛已组建一支千人园艺师队伍，进驻1010个
小区提供专业服务

●截至目前，全市已建成100个“微花园”

青岛不断链接新场景、提升公园品质，打造城市多功能空间载体；以建设“百姓园林”为抓手，
推进科学建绿等十大行动——

城市公园：从“生态绿地”进阶“生活主场”
□青岛日报/观海新闻记者 刘 栋

“你了解蚂蚁世界里有哪些不可思议的秘密
吗？”暖阳洒落，青岛中山公园里，一群孩子正围在农
学博士马菀若身边，睁大好奇的眼睛，专注探寻脚下
微小却精彩的昆虫世界。从蚂蚁高度组织化的社会
结构到昆虫的起源与演化，90分钟的沉浸式自然课
在阵阵惊叹与欢声笑语中画下句号。

“孩子们的热情超乎我的想象，活动结束后还
一直追问我什么时候再来。”马菀若感慨，这次活动
不仅是一次知识的传递，更是一次心灵的播种——
让孩子们走进自然、感受自然、爱护自然，在探索中
增强对生命的敬畏。

在青岛这座“千园之城”，公园的功能早已超越
传统意义上的赏花休憩。正如这场生动自然课所
展现的，它们正逐步蜕变为承载自然教育、文化体
验与社交生活的新场域。千座公园不仅仅是数字，
还是具象的品质，更是可触可及的绿色收获。随着
新场景的不断链接，公园品质持续提升，将有效构
筑城市多功能空间载体。

“十五五”规划建议明确提出，“坚持城市内涵
式发展，大力实施城市更新，建设创新、宜居、美丽、
韧性、文明、智慧的现代化人民城市”。这为公园城
市建设锚定了方向。当下，公园已不仅是城市的绿
色点缀，更是城市竞争力、宜居品质和现代化治理
能力的重要体现。这些绿色高品质空间，正在悄然
重塑着城市与人、自然与生活的关系。

青岛持续提升
城市公园品质

多座公园在社交平台走红
近日，浮山森林公园里，连片的粉黛乱子草随风轻

舞，为山林染上一抹梦幻色彩，吸引众多市民游客驻足，定
格这份限定版的季节浪漫。“本想找粉黛乱子草，结果一不
小心绕浮山走了一圈。”网友烙印的分享道出了这座公园步
移景异的独特魅力，而网友吹泡儿的小阿栗与柒则感叹：

“‘七刷’青岛山海park，亲子徒步体验太友好了。”
莫奈风格的浪漫画布、穿越山海的通廊隧道、香港太

平山同款的海天秋千……自浮山森林公园建设整治以
来，越来越多的“野生代言人”在社交平台上自发分享探
索经历。这些“自来水”流量，将这座原本属于本地市民
的“后花园”推向更广阔的游客视野。凭借多元景观与高
涨人气，浮山森林公园入选大众点评“青岛必玩榜2025”，
被游客称为“青岛妥妥的福利好地”。

同样上榜的还有青岛世界园艺博览园。“被低估的宝
藏公园”“多巴胺美景”“遛娃天堂”“私藏秘境”……这些
关键词勾勒出游客心中的世博园形象。随着“千园之城”
效应的持续释放，一批特色公园正集体“出圈”。象耳山
公园、百果山森林公园、四方机车公园、老虎山公园等也
纷纷登上区域景点好评榜前列，展现出城市公园日益增
强的吸引力。

公园的走红，不仅源于景观之美，更在于场景之新。
2025年青岛中山公园第 41届菊展如期而至，这项承载几
代市民记忆的传统盛事，再度迎来大批市民游客。而今
年的亮点远不止赏菊——同期举办的“菊好看 巨好玩”
太平山中央公园金秋JU乐汇，以巨型充气玩偶走秀、光影
魔术、两层楼高的发光蜘蛛侠等互动项目将菊香弥漫的
园区打造成沉浸式互动乐园，为传统节庆注入年
轻活力。

在追求“缤纷”体验的同时，青岛也未曾放松
对“生态底色”的坚守。为巩固浮山森林公园与
太平山中央公园的建设成果，强化两处核心绿地
的保护管理，青岛市十七届人大常委会第二十九
次会议近日表决通过《青岛市浮山森林公园和太
平山中央公园保护管理条例》。《条例》共 6 章 48
条，从管理体制、规划建设、生态保护、服务提升
等方面对两座公园的保护管理作了详细规定，为
青岛的“青山绿线”筑起了法治屏障。

“公园+”释放新活力
不久前，第四届青岛爵士音乐节以信号山公

园山海观景平台为天然舞台，奏响“秋日请柬·山
海音乐漫游”的乐章，钢琴的悠扬、萨克斯的慵懒
与山海景致相映，勾勒出独特的城市音画。站在
观景平台远眺，音乐与鸟鸣交织，为市民游客带来

“人在画中游，乐在景中听”的沉浸体验。
老牌公园焕发新生，离不开运营思维的注入

与多元力量的参与。将公园视为可良性循环的
“产品”，青岛正借助“公园+”模式，不断释放其经

济与社会效应。
今年上半年，青岛植物园凭借大草坪咖啡节“出圈”。

百余家品牌入驻，自然景观、艺术表演与咖啡文化巧妙融
合，4天营收超200万元。主办方负责人朱奕表示：“我们以
咖啡为媒介，为年轻人打造全新的松弛感消费场景。”在社
交平台上，相关笔记数量高达 50 万+，众多年轻人自发传
播，形成广泛的社会反响。

如今，青岛城市公园节已步入第三年。从 1月太平山
非遗山会到12月地景艺术季，月月有主题。从无人机星空
秀到国际咖啡季，从创意活动到非遗体验，从智慧游园到国
际交流，全年 150余场活动贯穿始终，实现全域联动、持续
热度。

在“体重管理年”的推动下，全民健身氛围日益浓厚。
作为2025年市办实事项目，浮山全民健身中心已正式投入
运营。场馆巧妙隐于山林，内含羽毛球、网球、篮球、击剑等
多类运动设施。馆长王特介绍，羽毛球馆采用12米挑高设
计，40片专业场地均达到国际二类赛事标准。记者探访时
看到，即便在工作日，场馆内依然人气十足。

与此同时，深圳路体育公园、橙岛时尚体育公园等一批
公园正通过场景融合、科技赋能与业态创新，成为吸引全龄
人群的活力场所。这些场域在提供健身空间的同时，更逐
渐拓展出赛事举办、社交互动、休闲消费等复合功能，持续
释放“公园+”经济的潜能。

自然教育的种子也在公园里蓬勃生长。从森林文化周
到高层次人才自然教育导师模式的探索，再到自然教育科
普馆扎根社区……青岛正不断厚植生态优势，推动自然教
育高质量发展。

业内人士指出，公园的可持续发
展需要政府、企业、社会组织和市民的
多元参与，共同构建长效生态。只有

当各方力量形成合力，公园才
能真正从“城市绿地”转变为

“生活主场”，在实现生态价值
的同时，持续创造社会与经济
价值，走出一条可复制、可推广
的可持续发展之路。

“微花园”承载“大民生”
随着我国城市化进程进入存量更新阶段，老旧小区、

街角空地和村庄闲置地块正成为提升城市品质的关键切
口。这些小微空间的活化利用，不仅改善了人居环境，更
成为“人民城市”理念的生动实践。

在水清沟街道乐安路社区，建成多年的老旧楼院如今
绿意更浓、环境更美。园林植物保护专家曹先聪以社区
园艺师的身份，带领团队让一片片普通绿地焕发出新的
生机。“能够以园艺师的身份为社区居民搭建交流平台，
是一件很有价值的事情。”曹先聪表示。从浇水施肥到病
虫害防治，从把握植物习性再到传授修剪技巧，他将绿植
养护方法倾囊相授——细节之中，蕴含着与自然和谐相处
的智慧。

在乐平路 6号，居民任相龙自主养护的“共建花园”已
成为社区的“绿色会客厅”。从播种到花开满园，一草一木
都承载着“花开社区、邻里同馨”的美好愿景。“有了园艺师
指导，我们心里更有底了，希望以后能多互动、多请教。”任
相龙的话语中透着期待。

这些动人场景，是青岛市园艺师“十百千”活动的生动
缩影。目前，全市已组建一支千人园艺师队伍，进驻 1010
个小区提供专业服务。累计开展“邻里微花园”、“互联
网+”全民义务植树等主题活动共计920余场次，整治小区
裸土9.9万平方米，清理死树枯枝9000余株，清理枯枝落叶
等绿化垃圾7200余吨，惠及小区居民超190万人。

更多共建共治共享的实践，正在社区中生根发芽。市
园林和林业局围绕“惠民、节约、务实”的工作理念开展“微
花园”建设，对老城居住区小块闲置地、村庄空地等“低能”

“失活”地块进行高效利用，将其转化为兼具生态、文化、服
务功能的“微花园”，实现“小空间”里的“大民生”。

与传统公园建设不同，“微花园”从选址、设计到营建、
维护，全程都有居民深度参与。建设秉持“小投入、微景
观”原则，重点激活城市的“边角料”空间。在选址过程中，
通过走访调研、问卷调查等方式广泛收集民意，让居民真
正成为城市绿化的参与者和受益者。

如今，一个个充满生机的“微花园”已在全市“绽放”。
在市北区台东街道新华里社区，老旧小区的闲置空地变身

“微花园”，为老城区增添亮色；在平度市店子镇薛家村，千
株月季与蔷薇在闲置地块上绽放，助力乡村振兴；在即墨
区田横岛，新栽树木在海风中摇曳，诠释着“守护蔚蓝海
岸，共建绿色家园”的理念……截至目前，全市已建成 100
个“微花园”，涵盖花卉种植区、休闲步道、小型景观小品等
功能区域，为居民提供了亲近自然、放松身心的美好空间。

这种“政府搭台、专业赋能、居民做主”的创新模式，为
城市小微空间更新提供了可复制、可推广的“共建共治共
享”实践样本。这些因地制宜的“微花园”，不仅为植物提
供了生长空间，更成为邻里交流的“绿色客厅”、孩童嬉戏
的自然课堂、老人闲话家常的温馨角落，实现了从“闲置空
间”到“诗意空间”的华丽转身，让“出门进花园”成为市民
的生活日常。

人民城市人民建，人民城市为人民。“园林林业工作不
仅是城市的‘颜值’担当，更是提升市民获得感、幸福感，推
动绿色低碳高质量发展的关键要素。”市园林和林业局党
组书记、局长耿以龙表示，全市园林林业系统将深入践行

“绿水青山就是金山银山”理念，坚持人民至上，围绕提质
增效、兴业利民两大主线，以建设“百姓园林”、林长制为抓
手，通过“科学建绿、精准补绿、拆围透绿、精美养绿、严管
护绿、富民兴绿、高效用绿、惠民享绿、数智保绿、科技强
绿”十大行动，协同推进高质量发展和高水平保护，为建设
创新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的现代化人
民城市夯实绿色基础。

公园绿地的建设不仅在于数量和规模，更
在于为人而建、为人所享。当每一处微小空间
都被温柔以待，当每一位市民都成为绿色的共
建者，这座山海之城，正在书写一座现代化国际
大都市关于人、城与自然和谐共生的全新范本。

■海泊河公园成了市民的生活乐园。梁 超 摄

■市民在公园绿道上
漫步。 刘 栋 摄

■浮山森林公园的粉黛乱子草
成为一道浪漫风景。 刘 栋 摄

▲青岛中山公园内，农学博士马菀若（左二）
为孩子们上自然课。 刘 栋 摄▲

秋冬时节，北岭山森林公园五彩斑斓。
梁 超 摄

■市民在唐岛湾湿地公园
与黑天鹅互动。 梁 超 摄
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