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青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办

普及健康知识
树立健康理念

本报讯 为破解医疗卫生高层次人才招引瓶颈，
搭建供需精准对接平台，以市场化手段激活人才资源
配置效能，近日，青岛市卫生健康委组织召开青岛市医
疗卫生人才引进合作座谈会，优质人力资源服务机构
与委属医疗机构共商高层次人才引育大计。

人才是卫生健康事业发展的“第一资源”。当前
医疗卫生人才竞争日趋激烈，传统的行政化引才模
式难以满足人才缺口。借助人力资源服务机构的专
业力量，既是破解“找不到、招不来、不好用”困局的
客观要求，也是改革引才模式、扩大政策知晓度的必
然选择。

此次座谈会紧扣“拓宽引才渠道、强化协同合作、
提升引才实效”核心目标，委属医疗机构主要负责人聚
焦本单位高层次人才队伍建设现状，详细阐述重点学
科引才计划与目标，人力资源服务机构亮明业务优势
与合作愿景。双方明确了“医疗机构提需求、服务机构
供资源、职能部门搭平台”的市场化引才方向，奠定了

“以成效为导向、以服务为核心”的合作基础，初步构建
起卫生健康系统市场化引才的“青岛模式”。

（黄 飞）

青岛打造医疗卫生人才
市场化引进合作机制

本报讯 近日，记者从青岛市疾病预防控制中心
（市卫生监督所）获悉，今年，打击基层中医医疗机构非
法执业专项行动取得实效。

随着健康意识的增强，群众对优质、便捷中医药服
务的需求持续增长，但部分基层中医机构存在“租证”

“超范围执业”等违法行为，甚至有不法分子假借“中医
养生保健”之名非法行医，扰乱了正常的医疗秩序，直
接威胁到群众的健康权益。今年专项行动期间，全市
卫生健康监督执法机构坚持精准发力与全面覆盖相结
合，一方面，聚焦关键环节，创新运用信息化手段，对基
层中医机构的执业资质、人员资质、诊疗范围等开展大
数据筛查与比对，精准锁定可疑线索，并对消毒隔离、
医疗废物处置等重点制度落实情况实施“靶向式”监督
检查，着力规范诊疗行为；另一方面，畅通投诉举报渠
道，对群众反映强烈的养生保健场所违法开展针刺、发
泡灸、开具中药处方等行为予以坚决打击。

据统计，此次专项行动中，全市累计立案查处24
起案件，罚没款43万余元，以强有力的监管执法守护
群众就医安全。我市将继续保持中医药监督执法高压
态势，建立健全长效监管机制，严防非法行医现象反
弹，持续筑牢医疗安全防线。

（黄 飞）

青岛重拳出击整治
基层中医非法执业

多学科联手为晚期卵巢癌
“抽丝剥茧”

60岁的宋女士一开始腹胀、腹围增大，并
未引起重视，直至摸到腹部硬块、进食困难才
匆忙就医。在当地检查发现，她双侧盆腔各
有直径最大10多厘米的肿瘤，被高度怀疑是
卵巢癌，但因肿瘤巨大，医生建议先化疗再手
术。不能直接手术切除让宋女士和家属难以
接受，他们来到青岛市市立医院东院妇科门
诊向夏宝国求助。夏宝国仔细评估后认为，
尽管肿瘤广泛粘连，但关键解剖结构未受侵
犯，仍有完整切除的可能。

然而宋女士后续的检查结果令人揪心：
肿瘤标志物飙升上百倍，CT提示癌细胞已经
在肝、脾、输尿管、腹膜、淋巴结多处转移。市
立医院东院妇科启动多学科会诊（MDT），肝
胆外科、泌尿外科、胃肠外科专家共同研判，
在各专业范围内一致认为肿瘤可切除。在
MDT 团队护航下，夏宝国主刀，历过 8 小时

“卷地毯式”手术，为患者成功切除卵巢原发
灶，以及子宫、脾脏、部分肝脏、膈肌、肾周、膀
胱和直肠病灶，并完成盆腹腔淋巴结清扫。
术后，患者肿瘤标志物迅速降至正常，影像学
检查未见残留。经过近两年的规范化疗及靶
向维持治疗，患者达到完全缓解状态。

这一案例充分体现了多学科协作在复杂
晚期卵巢癌治疗中的决定性作用。与传统单
一科室诊疗模式相比，MDT模式能够在术前
精准评估各脏器受累情况，制定周密的手术
方案，术中各专科医生协同作战，分别关注各
自领域内的病灶，确保手术的彻底性和安全
性。术后肿瘤科等团队接力制定个体化的辅
助治疗方案……这种“一站式”诊疗服务不仅
提高了治疗效果，也真正体现了以患者为中
心的医疗服务理念。

精准医疗有力狙击“妇癌之王”

女性生殖系统肿瘤发病率中，卵巢癌虽
位列第三，却有着极高的死亡率，被称为“妇
瘤之王”。数据显示，70%的患者确诊时已到
晚期，70%的患者会在2至3年内复发，约70%
的患者难以跨越5年生存期。

为何卵巢癌如此难以察觉？夏宝国介
绍，这与其“深藏不露”的特性密不可分。卵
巢癌在发病初期几乎不释放明显信号，腹胀、
腹围增大、尿频等症状易被忽视，一旦发现往
往已是晚期，癌细胞已经迅速在盆腔多脏器
蔓延，多数患者错失了早期治疗的机会。

此外，目前对卵巢癌的筛查手段有限，缺

乏“一击即中”的早期检测方法，经阴道超声
和肿瘤标志物（CA125+HE4）是主要筛查方
式，但敏感性与特异性有限。仅约占患者总
数20%至25%的高危人群能通过BRCA基因
检测、阴道超声等方式实现针对性筛查。

对于卵巢癌的治疗，手术与化疗是核心，
尤其重要的是初次手术的彻底性，能否达到
R0切除与患者生存期直接相关。然而，晚期
卵巢癌常发生多脏器转移，手术难度极大。

“上腹部转移灶的切除是关键难点，需多学科
团队紧密协作。”夏宝国强调，卵巢癌较为复
杂，仅靠妇科“单打独斗”难以攻克。MDT模
式将治疗核心从“疾病”转向“患者”，打破学
科壁垒，保证治疗规范性的同时，让患者得到
个体化专属治疗方案。

从2011年中国临床肿瘤协会大力推广，
到 2021 年“健康中国 2030”着力推动落地，
MDT模式在肿瘤治疗领域快速发展。尤其
是在卵巢癌防治领域，MDT 不仅是技术整
合，更是理念升级。它让原本“不可切”的肿
瘤变为“可切”，让“高风险”手术转为“可控”
手术。

近年来，除了手术技术的进步，靶向治
疗、免疫治疗等新方法的出现也为卵巢癌患
者提供了更多选择，显著延长了患者的生存
期。此外，术中腹腔热灌注化疗技术的应用，
可有效清除腹腔内微小残留病灶，降低复发
风险。这些创新疗法与精准手术的结合，正
在不断改写晚期卵巢癌的治疗格局。夏宝国
特别强调：“我们现在已经进入了精准医疗时
代，基因检测指导下的个体化治疗，配合多学
科协作模式，正在让更多晚期卵巢癌患者实
现长期生存。”

打造全生命周期诊疗体系

面向未来，市立医院妇科将在学科创新
发展方面持续发力，进一步深化亚专业建设，
尤其在妇科肿瘤、机器人微创手术、盆底修
复、子宫内膜异位症等领域实现技术引领。
与此同时，强化MDT模式的内涵建设，促进
多学科从“协作”走向“融合”，并积极开展国
际合作，引入前沿理念与技术，持续推动科研
与临床融合，加强对卵巢癌发病机制的研究，
探索早期筛查标志物与靶向治疗新策略。

“我们不仅要治已病，更要防未病。”夏宝
国提醒，普通女性应每年进行一次妇科体检，
高危人群（如有家族史、BRCA基因突变等）
需每半年作针对性筛查。围绝经期女性若出
现不明原因腹水、腹胀，务必及时排查卵巢问
题。此外，市民应保持健康生活方式，远离吸
烟、高脂饮食等危险因素。

多学科协作精准狙击“妇癌之王”
青岛市市立医院妇科在恶性肿瘤综合诊疗领域再攀新高

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

无影灯下，手术台上，一场持续8小时的“生命攻坚战”正在紧张进行。妇科、肝胆外科、泌尿外科、麻醉手术科、重症医学科等多学科专家
默契配合，为一名肝脏、脾脏、膈肌、肾周、膀胱、盆腔等多脏器转移的晚期卵巢癌患者实施高难度肿瘤细胞减灭术。最终，手术达到R0切除
（肉眼无癌细胞残留）标准，标志着青岛市市立医院在妇科恶性肿瘤综合诊疗领域再攀新高。该院东院妇科主任夏宝国介绍，妇科团队以微创
手术与肿瘤综合诊疗为特色，在青岛市率先开展腹腔镜、单孔腹腔镜、经阴道单孔腹腔镜（VNOTES）机器人手术及妇科恶性肿瘤等微创手术。
目前，科室年手术量3000余台，微创手术占比90%以上，形成了妇科肿瘤、妇科腔镜与机器人、宫颈病变、盆底功能障碍性疾病、生殖内分泌与
生殖外科、宫内疾病、子宫内膜异位症七大亚专业协同发展的新格局。

■MDT团队为患者实施手术。 黄 飞 摄

公益广告

青岛市住房公积金管理中心公告
青岛融合药用玻管有限公司：

经查实，你单位未为王泰按时、足额缴存住房公积金，现

依法向你单位送达《责令限期改正通知书》（青住金改正字

[2025]17第 337号），责令你单位依法办理补缴手续，自公告之

日起经30日视为送达。公告期满后4日内仍未办理的，我中心

将给予行政处理。

青岛市住房公积金管理中心

2025年10月17日

公 告
因两河路(胶州湾路-滨海大道)供水管线改造及连通工程

需对两河路(胶州湾路-滨海大道)进行自来水管道施工，对两

河路西侧两车道分段进行封闭施工。计划封闭日期:2025年10
月 20日至 2026年 1月 31日。由于车道变窄，请过往车辆和行

人注意交通标识、减速慢行或提前绕行，对于施工期间带来的

不便，敬请谅解。

特此公告

青岛西海岸城市建设集团有限公司

2025年10月15日

公司成立清算组召开股东会会议通知
因法定代表人何建联系不到，由监事召集召开青岛丰腾建教育咨询有限公

司成立清算组、发布债权人公告的临时股东会决议。
青岛丰腾建教育咨询有限公司定于2025年11月1日在青岛市黄岛区长江中

路485号国汇金融中心举行关于成立清算组、发布债权人公告的临时股东会决
议，请股东届时到场参会，若不出席将依照公司章程及《公司法》有关规定处理。

青岛丰腾建教育咨询有限公司
2025年10月17日

清算公告
鉴 于 青 岛 兆 协 北 方 港 湾 发 展 有 限 公 司（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91370200MA93YXCM8X)已停止经营多年，经公司股东决定，进入清算程
序，请各债权人于本公告发布之日起45日内向公司清算组申报其债权。

联系人：李炜东 联系电话：18561371817
青岛兆协北方港湾发展有限公司清算组

2025年10月17日

数字技术快速迭代构建起全新的
生活场景，却让不少老年人面临“不会
用智能设备、不敢接陌生来电”等困
境。在此背景下，国家先后出台《关于
切实解决老年人运用智能技术困难的
实施方案》等政策文件，明确提出“科技
赋能养老”等发展方向；2025年，中国科
协、中国银行、中国联通联合发起“银龄
跨越数字鸿沟”科普专项行动，为通讯
行业参与科技助老划定了清晰路径。

中国联通始终践行“人民邮电为人
民”的初心使命，将科技助老纳入企业社
会责任核心议题，在全国范围内推进“心
防+技防+共防”三位一体助老模式，尤
其以青岛联通台东营业厅、山东路营业
厅为代表的基层服务单位，通过一系列
接地气、有温度、见实效的举措，将政策
要求转化为岛城老年群体可感知的便利
与安全，彰显了青岛联通的责任与担当。

政策引领：
锚定科技助老的“方向坐标”

在国家层面，《国家积极应对人口

老龄化中长期规划》中明确提出“大
力发展银发经济，推动科技赋能养老
服务”，要求通讯、互联网企业“开发
适老化产品和服务”；制定《关于切实
解决老年人运用智能技术困难的实施
方案》更是细化到“必须保留老年人
熟悉的传统服务方式”“优化界面交
互”等具体要求，为企业提供了行动
指南。

在地方层面，以青岛联通为代表
的分支机构成为政策落地的“桥头
堡”：山东路营业厅组建“智慧乐龄助
教团”，常态化开展“银龄助老小课
堂”；青岛联通市场部、青岛联通公众
客户销售中心、青岛联通市北区第二
分公司也参与到反诈科普的工作当
中；台东营业厅围绕“解决老年人智能
技术运用困难”，创新推出“情景剧”反
诈宣传模式，其科技服务志愿队获得
了“2025 年度银龄助老活动优秀案例
评选”的优秀传播奖。

截至今年6月，青岛联通累计服务
老年群体近5000人次，成为“银龄跨越
数字鸿沟”专项行动在地方的典范案例。

责任担当：
以通讯服务传递“助老温度”

中国联通始终将“服务国家战略、
践行社会责任”放在首位。在科技助老
领域，联通公司的担当不仅体现在“做

了什么”，更体现在“能带动什么”——
以技术优势赋能、以资源整合引领、以
品牌效应辐射，为行业树立科技助老的

“标杆”。
在实践中，青岛联通主动承担“资

源整合者”的角色，打破部门壁垒，构建
协同机制，联合各营业厅周边社区居委

会、老年大学等机构建立“反诈信息哨
点”，精准识别老年人在手机使用过程
中的异常动向，提升防范效果。这种

“多方联动”的模式，让科技助老从“企
业单打独斗”变为“社会共同参与”，形
成了“1+1>2”的效应。

值得关注的是，青岛联通台东营业
厅的科技助老举措，不仅服务本区域的
老年群体，更通过“模式输出”“经验共
享”，为全市其他营业厅提供了借鉴。
目前，“银龄手机一键守护包”已在青岛
市市北区的 5 个街道推广。正如青岛
联通台东营业厅负责人徐斐所说：“以
科技传播助力民生服务、回馈社会，是
我们始终坚持的企业责任。”

未来展望：
持续深化科技助老“新路径”

随着人口老龄化程度加深和数字
技术迭代，老年群体的需求将从“基础
智能技能”向“品质化养老服务”升级。
青岛联通将继续以政策为导向、以需求
为核心，在科技助老领域持续创新，推

动服务从“解决痛点”向“创造价值”跨
越。

青岛联通将进一步升级“家庭式反
诈宣传”模式，不仅聚焦老年群体的直
接防护，更通过电话温馨提示、微信实
时科普、短信预警等多元化触达方式，
搭建“子女-父母”的反诈联动桥梁，让
子女成为老年人身边的“第一防护
员”。同时，充分依托分公司资源支持，
将在商业街区等人流量密集区域设立
常态化宣传摊位，通过现场讲解、案例
演示、宣传单页发放等形式，将反诈知
识、智能防护技巧送到群众身边，让智
慧助老服务从营业厅延伸至街头巷尾。

从台东营业厅的方言小品，到山东
路营业厅的一对一教学；从“智能拦截
安心包”的技术防护，到“银龄守护联
盟”的社会协同，青岛联通以实际行动
证明：科技不是冰冷的代码，而是温暖
的桥梁。未来，青岛联通将始终践行企
业社会责任，将技术优势转化为助老动
能，让老年人在数字时代“老有所学、老
有所乐、老有所安”。

仲 玮

科技为笔 服务为墨

青岛联通以责任担当书写科技助老新篇章

■青岛联通台东营业厅科技助老活动现场。

●遗失青岛市崂山区行政审批服
务局 2022 年 7 月 7 日核发予青岛宏大
纺织机械有限责任公司的建筑工程
施 工 许 可 证 副 本 ，编 号 ：
370212202207070101，工程名称：工业
项目[青岛宏大智能制造产业园<一
期>]，声明作废。●遗失中华人民共和国董家口出
入境边防检查站工会委员会的(统一
社会信用代码 :81370200MC61294584)
工 会 法 人 资 格 证 书 ，证 书 编 号 ：
370200-1681451，声明作废。●遗失青岛辉存房地产开发有限
公司 2021 年 10 月 2 日开具给李冷的
坐落于莱西市威海西路 59 号奥润·

千熙之城 18 号楼 2 单元 402 户的增值
税 普 通 发 票 一 份 ，发 票 代 码 ：
037021900104，发 票 号 码 ：39835573，
金额：375000 元整，声明作废。●遗失青岛奥润物业管理有限公
司 2023 年 8 月 24 日开具给李冷坐落
于莱西市威海西路 59 号奥润·千熙
之城 18 号楼 2 单元 402 户装修押金收
据一张，编号：0003388，金额：2000 元
整，声明作废。●遗失青岛金家岭金融聚集区管
理委员会工会委员会的统一社会信
用代码：81370212MC76496076 号工会
法人资格证书，声明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局 2009 年 6 月 14 日核发予经营场
所：青岛市四方区海云兴农副食品商
场 ， 负 责 人 ： 吕 雪 丽 的
370205600161830 号 营 业 执 照 正 、副
本，声明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局 2001 年 6 月 5 日核发予青岛市四
方 区 信 诚 利 干 鲜 果 品 商 店 的

3702053004858 号营业执照正、副本，
声明作废。●遗失胶州市洋河镇大村鑫宝幼
儿园的民办非企业单位登记证书副
本 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52370281MJD97721XL，发 证 日 期 ：
2011 年 7 月 29 日，声明作废。●遗失平度市行政审批服务局
2023 年 12 月 28 日核发予平度市仁兆
镇东葛家管村村卫生室的中华人民
共和国医疗机构执业许可证副本，登
记 号 ：PDY19018337028312D6001, 声
明作废。

声明
遗失我单位财务专用章（编号：

3702850653796）一枚，声明作废。
青岛晓丰农业服务有限公司

声明
遗 失 我 单 位 公 章

（3702140681554）一枚，声明作废。
青岛君容博雅文化传播有限公司

声明
遗失我单位公章（3702020339596

号）一枚，声明作废。
青岛信文定举资产管理咨询有

限公司

声明
遗失我单位原法定代表人章（陈

恩富，编号：3702140345978）一枚，声
明作废。

青岛泓诚创优企业管理服务有
限公司

声明
遗 失 我 单 位 公 章 一 枚 ，编 号 ：

3702845164070，声明作废。
青岛晟途应急保障实业集团有

限公司

挂失声明
权威 快捷 省钱

海港潮位：第一次：高潮高396厘米 高潮时01时58分 低潮高162厘米 低潮时08时24分
第二次：高潮高370厘米 高潮时13时49分 低潮高120厘米 低潮时20时35分
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青岛日报社法律顾问：
琴岛律师事务所 侯和贞、王书瀚、王云诚律师

今日海浪水文预报：
海浪:1.4m 涌向：--
日平均水温22.4℃


