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儿童文学作家、诗人童子尝试用孩子气的眼睛和心去思考生命的意义——

一本童诗集，关于童年时间的“答案之书”
□青岛日报/观海新闻记者 李 魏

写给所有人的童诗，
连接生命的两端

现实生活中，老人和孩子的交流会坦
率而天真，老人会告诉孩子一些世界的秘
密，孩子也会告诉老人自己知道的那些
秘密。

青报读书：读这本诗集时，所做的第一
件事是寻找那首与书名“我知道所有问题
的答案了”同题的诗，结果并没有找到。它
隐藏在名为《老人的提问》的诗作结尾，是
一个自问自答的老人并不十分笃定的自
语：“我好像知道所有问题的答案”。这是
作者的心声吗？其中蕴含着怎样的深意？

童子：这个问题挺有趣，因为也有别的
朋友对此感到好奇。这本诗集中的部分作
品，首先是用《我知道所有问题的答案了》
作为组诗标题刊发在《十月少年文学》杂志
上的。这个诗句是《老人的提问》中的一
句，对应《孩子的提问》，在诗集中这两首诗
特意一头一尾排序，表现生命的两端。

从对万事万物好奇的孩子到似乎知道
所有问题答案的老人，我在想，老人对世界
真的没有好奇心、也不再抱有期待了吗，或
许并不是这样，因为他们已经知道，只要一
个人拥有好奇心，他就能找到自己的答
案。而孩子呢，他们会给出很多大人不知
道的答案。这也是一种“知道”。所以这句
话，特别能表达这本诗集的主旨吧。

青报读书：诗集中的很多诗，正如后记
中所言，是用了孩子气的眼睛和心去思考
生命的意义，它们并不仅仅写给孩子，而是
想要写给所有人。是否有某种具体的经历
或是思考促使您写下这些诗句？

童子：关于儿童文学，我一直有一个观
点就是，大人也要读儿童文学。既然如此，
在写作中，除了保证儿童文学自身的特质
外，还需要做到足够的文学性。著名作家
张炜曾这样谈论过儿童文学：“它既然是

‘文学’，就是给所有人看的，而且它的最大
长处在于，特别适合少儿看，是这样一种

‘大的’文学。”我非常认同这个观点。
青报读书：喜欢您诗歌中流露的恬淡

气息，像一位老人在与孩子聊天，聊关于时
间、万物、爱、痛苦与衰老这些人类永恒的
命题，对孩子而言，它们是否过于沉重了？

童子：这本诗集是有一个主题的，就是
“赞美老人的智慧，歌唱儿童的天真”。现
实生活中，老人和孩子的交流会坦率而天
真，老人会告诉孩子一些世界的秘密，孩子
也会告诉老人自己知道的那些秘密。

真实的生活无时无刻不在影响到每个
人，不管对方是老人还是儿童，不会因为不
说出来就不用去接触和思考。另外，时间、
万物等等命题对孩子来说，未必是沉重的，
孩子们会从自己的角度，给出不一样的答
案。我经常从孩子们那里学习如何理解和
接受这些大人们认为沉重的话题。

现代诗歌的阅读，以童诗为引

我们的诗歌传统不会到了现代诗时期
就止步不前，等中国原创现代诗中的经典
随着时间慢慢浮出水面，现代诗阅读与欣
赏也会成为一代代儿童的日常。

青报读书：您曾说，孩子是天生的诗
人，据您的个人观察，孩子的语言如何自然
具备诗性？

童子：“孩子是天生的诗人”这句话，不
知道是哪位教育家说的，我对这句话的理
解是，孩子还没有经过世俗的训练——无
论是语法规则还是社会经验，同时词汇量
偏少，这让他们的语言带着天然的“破坏
力”，打破成人习惯的表达和思维模式。这
恰好是诗歌语言最重要的特质，打破语言
规范，制造陌生感。

另外，儿童时期无疑是人类灵魂最为
天真澄澈的人生阶段，所谓诗性诗心，就是
天真烂漫的赤子之心吧。所以，这句话说
的不是某个具体的孩子，而是我们所有人
的童年。

青报读书：您希望孩子们从您的诗作
中更多收获什么？想象力？思考力？对于
生命情感的感知力？其实我想问的是，在
这样一个数字化时代，诗歌，特别是儿童
诗，对于孩子的意义是什么？比之童话、小
说，诗歌是否更利于孩子理解这个世界？

童子：我想，诗歌比其他文体更能参与
灵魂的塑造。

中国是有诗歌传统的国度。早前觉得
这似乎天经地义、没什么可以炫耀的，后来
才意识到，原来并不是世界上每个国家都
有诗歌传统，都有对诗歌的重视与热爱。
我们有《诗经》《楚辞》，有唐诗、宋词——这
些都是孩子们从小就要接触的经典。

既然如此，我相信，我们的诗歌传统不
会到了现代诗时期就止步不前，等中国原
创现代诗中的经典随着时间慢慢浮出水

面，现代诗阅读与欣赏也会成为一代代儿
童的日常，并参与塑造他们的灵魂。而其
中，童诗需要起到更好的桥梁作用，让孩子
们顺利地进入现代诗的氛围。

青报读书：儿童诗的创作是否比之其
他诗歌创作更注重律动和节奏？对您而
言，创作儿童诗最大的困难是什么？

童子：从前我们没有专为儿童创作的
文学，上面提到的古诗，其实大多数对孩子
来说，理解起来是有难度的，但它们能够凭
着律动和节奏感，凭着语言的形式消解一
部分难度，让孩子从小就受到文学的熏
陶。我觉得这是一种优点，当代的童诗写
作完全可以借鉴。

对我来说，童诗创作最大的难度是“新
意”。童诗的新意，来自看待世界的眼光，
对万事万物的好奇心与同情心，只有保持
孩童一样活泼生动的心灵，才能拥有这样
的一双眼睛，这不是技巧可以弥补的。

回归童年时间，在成熟
与纯真之间写作

也许人类在未来确实可以做到这
样——生命不须为了成熟而抛弃纯真，童
年永远指引我们命运的方向。

青报读书：想知道创作中您与插画师
马小得具体是如何合作的？她有询问您关
于诗的意象的问题吗？

童子：马小得是我认识已久的好朋友，
也在工作中保持合作多年。她是很有天分
的画家，各种风格都能把握。这次特意邀
请她为我画插画，我给她提了“要求”，就是
尽量摆脱她熟悉的技法，使用孩童一样的
笔触，简洁，稚拙就可以。除此之外，我们
没有就作品的理解和意象等等做过多交
流。最终呈现的效果，我觉得我们，包括出
版方九久读书人，都是比较认可和满意的。

青报读书：这次第十二届全国优秀儿
童文学奖的评选，您的诗集击败了青岛作
家高建刚的儿童诗集《我的秋天是蟋蟀做
的》，您如何评价这部惜败于您的作品？

童子：相对儿童小说和童话，童诗是小
众，本届仅有 29部童诗作品参评，作为“小
十月”杂志编辑，我读过其中绝大多数诗人
的作品集，包括高建刚先生这部，期待有机
会读到高先生更多童诗新作。我比较熟悉
国内童诗诗人的写作风格，也注意到不同
风格的诗人和作品越来越多。

让更多优秀的童诗著作出现在孩子们
的视野中，是出版人和阅读推广人、教育者
共同的责任。诗歌比其他文体更直达心
灵，童诗写作需要更多的关注。

青报读书：在您看来，儿童诗歌的发展
拥有怎样的趋势？对比中外儿童诗的创
作，我们有哪些优势与劣势？您能推荐一
些您喜欢的中外儿童诗集吗？

童子：虽然发表和出版形势欠佳，但童
诗还是以它独特的魅力吸引了诸多作者。
童诗在国内发展很快，诸多前辈创作的优
秀作品给国内年轻的童诗诗人做出了很好
的榜样。近些年来，引进国内的世界童诗
也越来越丰富多彩。许多年轻诗人已经具
备了国际性的写作视野，怎样在学习和继
承中发展，走出自己独特的风格，我觉得会
是最大的挑战。希望全社会对童诗给予足
够的重视和关注，我所工作的《十月少年文
学》便为原创童诗的繁荣做着努力。

想推荐去年国际安徒生奖获奖作家汉
斯·雅尼什的童诗集《今天我想慢吞吞》。
他的作品让我意识到，语言和想象只构成
了诗歌的容器，放进这个容器里的情感和
思想，才是诗歌本身。

青报读书：不知为什么，在读这本诗集
时，会时常想起《小王子》。我们会发现，大
人对于孩子的期许充满了矛盾，一方面，他
们希望孩子能够尽快成长、成熟起来，以适
应变化莫测的复杂人生，另一方面，他们却
以文学艺术之名，期冀孩子永远保持孩童
般的纯真。您在诗集的后记中提到蝴蝶般
的内心成长，是否可以说，这本诗集的要义
便是以蝴蝶之心，试图在两者之间取得
平衡？

童子：有时候我会想象，如果人人都能
保持童年时面对世界的天真热爱、明亮希
望，永远不变初心，是不是世界就会更美好
一些？战争、犯罪、黑色交易等等就会少一
些？显然这是不切实际的想象，但如果更
多人都这样呢？

也 许 人 类 在 未 来 确 实 可 以 做 到 这
样——生命不须为了成熟而抛弃纯真，童
年永远指引我们命运的方向。

青报读书：从这本诗集出版到现在，一
年的时间过去了。作为一名少儿文学刊物
编辑，您最近又有怎样的写作计划？

童子：除了童诗，我还写作童话，去年
又尝试了小说，觉得很有意思。今年年初
就定好的一个主题式童诗创作，希望用一
两年时间完成。同时把一些童话作品好好
打磨完善。偶尔再写一写感兴趣的小说题
材。这样感觉就很完美了。

1925年，俞平伯回忆童年生活的诗集《忆》出
版，丰子恺作插图，朱自清写跋。这本大咖联名款
诗集，因其对童年场景的描写，常被视为中国现代
童诗的萌芽之作。其中诗与画的结合，所呈现的
儿童生活的烂漫与温暖，今天读来依然意趣盎然。

关于童诗，普遍存在一种概念上的误读，或以
为它是孩子写下的天真诗句，抑或仅仅是低幼年
龄群体专属的童谣。而大咖们对此小众门类的介
入，则使纯真素朴的“诗心”为所有人共情。二十
世纪二三十年代，叶圣陶具有诗歌韵律的童话，冰
心写给孩子的散文和诗歌，及至四五十年代，诗人
臧克家、艾青的诸多诗作，皆可作为中国现代童诗
的先导。

一百年过去，童诗的创作风格日益多元，其兼
具的文学性、趣味性与智性却从未改变，在一切皆
数字化的时代，“诗心”的养成愈发弥足珍贵。
2025年，第十二届全国优秀儿童文学奖获奖名单
中，唯一斩获诗歌类奖项的童诗集《我知道所有问
题的答案了》传递同样的童诗旨趣，而诗集的作
者，儿童文学作家、诗人童子，则赋予童诗更加丰
富的内容与内涵——

“ 在 收 到 世 界 的 邀 请 之 前/我 们 在 哪 里
呢？/……/当我们被花朵、鸟兽、种子和风/装饰
起来的世界深深地吸引/我们便成了这里的客人/
人是世界的客人/在回到自己的原点前/要开开心
心礼貌地/做客呀”。在《世界的客人》里，诗人向
孩子们讲述人与世界的关系；

《最好的年纪》是一位老人回顾一生的兴叹，
也是他以自己的经验告知孩子的人生秘密：“当我
活到知道忧伤的年纪时，/原来忧伤真的让人很忧
伤。/当我把童年全部过完，/我才知道人真的会
长大。/……当我开始怀念一个人的时候，/我知
道了有的人会一直活在记忆里。/当我活到脸上
出 现 皱 纹 的 年 纪 ，/我 就 经 常 告 诫 自 己 不 要
笑。/……/当我的朋友越来越少，/我就回想小时
候玩过的那些游戏，/当我活到一生中最好的年纪
时，/我会对自己表示满意。/我现在就对自己感
到满意——/我已经活到了最好的年纪。”

还有《变老的诗》里孩子暂时无法知晓的答案
和理解的命题：“是长大后的变化更糟，还是/永远
保持孩子的心思更糟？/也许没有一个答案可以
往里套。/除非有一天，我受到严重的打击——有
人抢走我心爱的糖果，/让我从此对世界无比失
望，伤心到老。”

你会在诗集中发现一位过来人向孩子敞开心
扉，讲述年龄、时间、衰老、记忆、悲欢、战争、牺牲
以及终将到来的死亡。诗人试图“让孩子从老人
那里学习生命的含义，让老人从孩子这里重温生
命的纯真”。自感已步入人生衰老阶段的作者，以
童诗为引，创造生命两端间的一次“对话”。

这是一本写给所有人的诗集，诗人说，他是用
孩子气的眼睛和心去思考人的生命的意义，希望
借这些童诗与自己和解，与所爱的人们一起留在
他们最好的年纪。诗集中有诗人的哲思，如他在

《老人的提问》那首诗里写下的那句与书名同义又
不尽相同的“我好像知道所有问题的答案”一样，
在他看来：在宇宙的尺度上，我们永远都是孩子，永
远都有学不完的知识，看不完的风景，走不完的漫
漫长路，以及无法知晓的答案。“好像”二字是在告
诉所有人：并非所有的问题都有标准答案，而答案
本身其实也没那么重要，更重要的是不断提出问
题并不断探究独属于自己的答案的过程。

显然，童诗并非只是孩子的童话，它是一种世
界观，是诗人看待世界的方法，是他试图给予读者
的一本童年时间的“答案之书”。儿童文学作家、
诗人童子在童诗集《我知道所有问题的答案了》获
奖后接受了本报记者专访。他说，希望通过这本
诗集，让所有大人能够看见自己的内心，而孩子则
能从中获得些许关于生命由来的答案。在他看
来，只有始终保持孩童一样活泼生动的澄澈心灵，
才能拥有一双对万事万物具有好奇心与同情心的

眼睛，令作品和人生都充满新意。

童子推荐的童诗书单

《王宜振儿童诗选》
王宜振 著
天天出版社2022版

《我和毛毛》蓝蓝 著
浙江少年儿童出版社
2020版

《草丛里的那个孩子》
高凯 著
99读书人/人民文学出版社
2023版

《你是水晶、冬天、葡萄和鸟》
高源 著
上海译文出版社2023版

《声音里住着小野兽》
龙向梅 著 卢心远 绘
99读书人/人民文学出版社
2024版

《如果你也这么想》
山叶 著
明天出版社2025版

《今天我想慢吞吞》
（奥）汉斯·雅尼什 著
（奥）琳达·沃夫斯格鲁伯 绘
姚月 译
天天出版社2017版

《小朋友的国度》
（芬）基尔希·昆纳斯 著
（芬）克里斯特尔·罗恩思 绘
劳燕玲 译
天天出版社2023版

《写给你的诗，孩子》
（英）特德·休斯 著
（英）雷蒙德·布里格斯 绘
潘岳 译
晨光出版社2019版

《天真好奇皆成诗》
（美）克里斯·哈里斯 著
（美）莱恩·史密斯 绘
李汀 译
奇想国/二十一世纪出版社
2024版

《我知道所有问题的答案了》
童子/著 马小得/绘

99读书人/人民文学出版社


