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姚佳讯：
羊肠线上的古乐探索

□青岛日报/观海新闻记者 米荆玉

人物简介：姚佳讯先后在欧
文·克莱恩国际弦乐比赛（亚军）、
查巴克交响乐团协奏曲比赛（冠
军）、勋菲尔德国际弦乐比赛（亚
军）斩获佳绩，与众多音乐大师完
成合作。

前些年，本报关注过的青岛籍大提
琴新秀姚佳讯再度传来捷报：在今年茱
莉亚学院的考试中，凭借出色的成绩拿
到了科夫纳奖学金。而且，姚佳讯在 5
月毕业后考入著名的瑞士巴塞尔音乐学
院深造。

2015年至2025年，姚佳讯完成了纽约
茱莉亚学院之旅。10年间，一个又一个比
赛奖项记录着姚佳讯对大提琴艺术的执着
与热爱。9 月，姚佳讯将应邀与上海恰空
古乐团合作2025欧洲巡演，展现她在大提
琴古乐领域的才华。

十年求索，新星闪耀

13岁那年，姚佳讯远赴茱莉亚学院读
预科，到今年正式毕业，姚佳讯花费 10 年
探索大提琴艺术。在她看来，国际古典乐
市场仍然蓬勃发展，而对于“00后”演奏家
而言，艺术晋级之路有了显著变化。

“传统的音乐人比较多选择去交响乐
团工作，或者一直读到博士当老师，然而

‘00后’的路径比较独特，越来越多人选择
成为自由职业者，或者成为偏重于独奏、重
奏方向的职业演奏家，也有部分人回国考
乐团。”姚佳讯介绍，“在演奏方面，除了标
准的贝多芬、德沃夏克作品之外，我们会开
拓一些新的作曲家作品，倾向于演绎更小
众一点的女性作曲家、现代作曲家作品，大
家会选择一些看上去并不怎么传统的发展
道路。”

回顾求学之路，姚佳讯坦言学院课程
非常繁重，青年演奏家要经历艰苦的艺术
打磨。“学院要培养非常全面的艺术家，基
本上没有空闲的时间，要面对乐团课、专业
课、重奏课等重要课程，比如一周两次固定
时间排练四重奏，一年内要完成海顿、贝多
芬、莫扎特等作曲家的两三套曲子。大家
会在走廊上抱怨今天的课程有多满，常常
排练到晚上九、十点钟。重奏排练要协调
四五个人的时间，往往要从晚10点排练到
凌晨。”学院也是青年艺术家碰撞交流的平
台，姚佳讯说，“我有幸跟很多作曲家同学
合作。比如那种边演奏边做游戏的形式，
比较开放式的创作非常有趣。今年，我还
参加了芝加哥拉维尼亚音乐节，跟小提琴
大师宓多里合作了三重奏，非常有收获。”

古乐新番，趣味盎然

姚佳讯获得的科夫纳奖学金包含了学
习期间的全部费用，甚至涵盖了参加音乐
节的交通食宿、钢琴伴奏以及大师班费
用。“遗憾的是，我已决定要去欧洲学习，拓
宽一下眼界，所以，我还是会去巴塞尔读
研，没有选择留在纽约茱莉亚学院。但我
还是非常感谢学校的认可和老师的培养。”
姚佳讯说。

今年，国内首个以巴洛克古乐器与复
古演奏方式建立的古乐团“上海恰空古乐
团”推出欧洲巡演，姚佳讯应邀加盟，展现
她在古乐领域的艺术探索。“我对古乐很有
兴趣，古乐中所有乐器的琴弦、弓子都采用
巴洛克时代的制式，琴弦用羊肠线而不是
金属线，弓子更轻更短，琴的形状和声音结
构也不一样，更加温暖，更加打动听者。我
第一次接触古乐就产生了灵魂层面的共
鸣，它没有当代协奏曲那么震撼的声音，也
不像是交响乐团那种大声量的震动，而是
更深层、更内敛的一种震撼。我对它的声
音独特性和演奏法非常感兴趣。”

今年暑期，夏瑜、李明轮、王惟宽等多
位青岛籍新生考入茱莉亚学院，他们与姚
佳讯、倪郅炜等在国际乐坛形成了青岛“00
后”古典乐新势力。9月，姚佳讯将与恰空
古乐团开启欧洲四站巡演，为国际乐迷展
现琴岛“00后”演奏家的风采。

分享理由：
暑期档阵容最强

的音乐节来了：8 月
16 日、17 日，2025 腾
讯视频JUMP PARK
音乐嘉年华将首次落
地青岛，汇聚当下顶
流阵容，为年轻人献
上超级音乐礼物。这
也是继艾可什音乐
节、汽水星球音乐节
之后，在流亭国际机
场的同一片场地再次
举办大型音乐节，势

必吸引全国乐迷感受岛城音乐热浪。
此次 JUMP PARK 音乐嘉年华阵容亮眼，

首日登台的包括伯远、大张伟、华晨宇、燃少训
练营雾也至、王琳凯、周震南等人气音乐人，次
日阵容包括回春丹、李宇春、毛不易、犬儒等热
门音乐人。此次嘉年华涵盖了流行、摇滚、说
唱等众多音乐风格，为乐迷打造极具时尚感的
狂欢派对。

音乐节市场近年来面临同质化的难题，此
次 JUMP PARK 音乐嘉年华亮出了罕见的大
手笔，包括大张伟、华晨宇、李宇春、毛不易等
都是演唱会级别音乐人，将这些歌手聚集到嘉
年华现场，对歌迷来说堪称超值。青岛今年举
办了多场重量级演唱会，JUMP PARK 音乐嘉
年华的落地为岛城音乐节市场增添了浓墨重
彩的一笔。 米荆玉

为年轻人献上
超级音乐礼物

分享理由：
夏日的灵山岛如一枚翡翠，静卧于黄海碧

波之上。这里没有车马喧嚣，只有渔舟唱晚、鸥
鸟翩跹，时光仿佛被海浪轻柔放慢。潮水退去，
滩涂上留下蜿蜒的水痕，像极简主义画家随手
勾勒的抽象线条，又像是大海写给海岸的情书。

漫步环岛小径，野花从石缝间探出头来，如
同精心布置的森系插花，薄荷草的清香若有若
无，是天然的高级香氛。转角处，或许会邂逅一
弯月牙沙滩——细沙如丝绸般柔软，潮池像被
打磨过的水晶般透亮，细沙柔软，潮池清澈见
底，小螃蟹自在横行。

随意选一间侘寂风设计的海景民宿，原木
色与纯白的极简空间里，落地窗将整片海景框
成一幅流动的画。在靠海的阳台上，慵懒地陷
进亚麻质感的躺椅，随手搭一条波西米亚风格
的流苏毯，让海风轻抚发丝。

手边是一杯冰镇的手冲咖啡，或者一杯
点缀着薄荷的莫吉托，杯壁凝结的水珠在阳
光下闪烁。远处的海浪声成了最自然的白噪
音，偶尔有海鸥掠过，像 T 台模特般划出潇洒
的弧线。 王 雷 文/图

独属灵山岛的
“海风慢调”

这个时代更需要诗歌
□青岛日报/观海新闻记者 崔 燕

诗歌需要且允许出新出奇

记者：“北塔”这个笔名非常有趣，是因何
而来？

北塔：我笔名的来由有点复杂，我只说思
想方面的内涵吧。我喜欢塔。塔可以看作诗
歌的一个隐喻，两者有多个相似点：都无用、
都扎根大地、指向天空、都很沉重但都轻盈欲
飞。当然，用弗洛伊德的理论来说，塔是力比
多（生命能量）的象征。诗歌承载天理，但也
是人欲的载体。“北”指的是方向。自古以来，
尤其是人类进入现代文明即世俗化文明阶段
之后，由于诗歌始终是一个（也许是唯一一
个）未被也是不可能被商品化的种类，在政治
经济主导的场域，诗人一直被认为是一个找
不着北的群体——没有所谓正确的方向。再
加上诗人有时自己也这么感慨或招供，比如
徐志摩一再吟叹“我不知道风是在哪一个方
向吹”。因此，我自嘲地通过取笔名的机会自
我提醒：要找着北，要有方向感，要知道风是
在哪一个方向吹。不过，我内心里认为，我们
诗人其实是有方向的，而且坚持行走在自己
的方向上，拒绝随风摇摆、见风使舵；只不过，
我们的方向跟俗世的可能不一致。我们的方
向力争与人类最本质的性情和最终极的追求
高度一致。

记者：您个人的诗歌创作思维如何形成，
又有何新的诗歌创作投射于新时代？

北塔：我个人的诗歌创作思维成因比较
复杂，而且形成过程相当漫长。我最早的诗
歌阅读要回溯到少儿时期。在 20 世纪 70 年
代，由于时代语境和家庭环境的局限，我那
时候所能接触到的基本都是课本上和报刊
上的作品，即革命现实主义和革命浪漫主义
的诗歌。我的处女作是在我上初二的时候
完成的，当时读到课本上作为延伸阅读材料
的诗作《黄山松》，作者张万舒先生时任新华
社驻安徽记者（我到北京工作后见过他），他
的想法和写法都很传统。比如：“好！黄山
松/我大声为你叫好/谁有你挺得硬/扎得稳，
站得高/九万里雷霆，八千里风暴/劈不歪，
砍不动，轰不倒！”

我模仿这首豪迈之作，写了一首沉雄的
诗，题为《路》。这首诗得到当时语文老师的
厚爱，他在课堂上公开朗诵并赞评。这种

“鼓励式”教育，给予一个初中生巨大的文学
自信。

《黄山松》这样的思维方式和语言方式，
像堤坝一样被筑在我思想和表达的河流里，
我思想的水只能通过坝下的小小孔洞流动。
后来我花了极大力气才慢慢地、艰难地消解
掉那种板结的思维和固化的语言。甚至我认
为可能至今它也没有完全从我的脑际和心底
消除。还好，进入高中阶段情况发生了革命
性变化。我们苏州市盛泽中学图书馆不仅藏
书丰富，而且有特别新的书刊。作为一个敏
感而好奇的文学青年，我立即被现代主义尤
其是象征主义的思想和艺术所吸引、服膺。
不久之后，又接触到了朦胧诗，在书店里买到
了《朦胧诗选》，开始大量阅读并学习这些先
锋诗歌，从而使自己的诗歌创作思维（相对同
龄人而言）比较早地转入现代主义轨道。这
种“新流派”的诗歌，帮助我不断地拆除固化
的思想堤坝，让新文本的活水在个人诗歌的
语境里畅流起来。

现代主义思维的精髓之一就是创新，而
且要达到让人目不暇接甚至震惊颤栗的程
度。1857 年，波德莱尔推出世界文学史上第
一部象征主义诗集《恶之花》。浪漫主义巨
擘雨果读到后，赞之曰：这是令人战栗的作
品。其实，这是符合诗歌创作的本质要求
的。因此，对于自我要求推陈出新的诗人来

说，每个时代都是新的。我现在大学里讲授
的一门课就是创意写作，我引导文学青年们
维新是务。

另外，我提倡现代主义写作理论，要求写
作从此时此地出发。因此，在我的文字中，有
大量新的时代特征和社会现象的投射——当
然，用的不是直射而是折射或反射的策略。

诗歌与AI的彼此投射

记者：您是当代著名诗人，世界诗人大会
副主席，请问如何看待 AI对诗歌写作带来的
裨益？中国诗歌在国际诗坛的参与度和影响
力有哪些？

北塔：关于 AI 对诗歌写作带来的裨益，
我曾在鲁迅文学院的一个讲座里谈及，这里
概述一下我的主要想法：AI对诗歌写作带来
的裨益有，但并不大。AI能极好地模仿甚至
超过平均化的智能化的写作，即依赖脑神经
的写作。在这方面，AI 的影响不小；但真正
的或者说我认可的诗歌不仅是脑力作用的
结果，而是创作主体要全身心参与的成果，
尤其要有“心”和“肠”的参与。我曾调侃 AI
写作是“脑满肠不肥”的行为，而且是没心没
肺的行为。它对诗歌写作带来的裨益还非常

有限。而且，我预言：在未来相当长的一段
时间内，这种局限都会存在。因为信心满满
的 AI 工程师们目前努力的最大方向是所谓
的人机合体——无非是在机器上接入脑神
经，他们走的依然是“唯首主义”或“唯智主
义”的思路。

AI 对我本人的诗歌写作带来的裨益尤
其小，几乎没有。我只让 AI 帮我写过一首
诗，而且是意外发生的。我本来要让 AI 谈
谈对它自己，即 AI 写作的看法，结果出来的
竟然不是一段评论性或自辩式文字，而是一
首诗，题为《硅晶的夜莺》。说实话，我不得
不承认，那是一首质量相当高的诗。因此，
我反复思考：为何它的质量比较高。我的
研究结果是，那是一首诗论诗。虽然是诗
的形式，但还是评论，而评论所需要的恰恰
是脑力、智力和理性思维。这是这首诗胜
出的主要原因。顺便说一下，我有时不得
不承认，AI 写的许多评论文章胜过许多评
论家。因此，AI 对诗歌评论的写作影响更
大、大得多。

目前，中国诗歌在国际诗坛的参与度和
影响力越来越大。我们有大量的作品被翻译
成外文，被外国读者所阅读和研究。比如，北
岛、杨炼和西川等都是国际诗坛响当当的人
物，他们的作品被翻译成多种文字，获得过许
多国际奖项。

在这次由琴岛作家协会主办的我的作品
分享会上，有一位嘉宾是来自哈萨克斯坦的
汉学家杜肯教授。他就翻译过少量中国当代
诗人的作品。中外诗人之间的交流也越来越
频繁，无论是间接的还是直接的，都在加速度
推进。许多诗人都有走出去的愿望，出版中
英文双语诗集成为中国诗歌出版的一个方兴
未艾的现象。跟我出国访问过的诗人也以百
计。十几年来，本人也把许多中国诗人的作
品翻译成英文，推介到国外。

中国诗歌的译介是有意义的

记者：您作为诗人与翻译家，如何选择国
外诗歌的文本，所翻译的诗歌作品对个人写
作有何影响，对当代国内诗歌界起到了什么
作用？

北塔：我选择国外诗歌的文本大概有以
下几个渠道：首先是机缘，正好碰到一些优秀
的诗人。比如，我翻译过墨西哥诗人帕切科
的作品，因为我曾与他受邀参加同一届马其
顿斯特鲁加国际诗歌节。我翻译过美国诗人
蔚雅风教授的作品，因为他曾两度邀请我参
加他在波士顿操持的中文诗歌节。其次是专
业。比如，我翻译研究莎士比亚的作品，因为
我是英文专业的教授、莎士比亚研究会的秘
书长。再者是阅读。有时我读到一些新的杰
作，拍案叫绝之余，就想让更多中国的同行分
享，于是便翻译了出来。最后是约稿。报刊
社和出版社等来约我翻译，如果我的时间合
适，我会适当地“接活”。

当然，最重要的是我个人的喜好，因此，
我翻译的作品对我写作的影响还是非常
大。比如，我曾跟西川一起翻译米沃什的自
传。无论是在立场还是在修辞上，米沃什都
是我的榜样。我跟他一样，也把写作看作历
史的见证和自我的反思。《米沃什辞典》采用
的是字母顺序排列法，我后来出版的诗集

《石头里的琼浆》借鉴采用的是拼音顺序排
列法。我曾率中国诗歌代表团专程去米沃
什的故乡波兰古都克拉科夫访问交流，并拜
谒他的故居（只挂牌、未开放），我还写了一
首米沃什风格的诗来纪念这次未遂拜谒的
感受。我的翻译作品在国内文学界还是有
比较大的影响。许多诗人都读过《米沃什辞
典》，许多小说家都读过《八堂课》（库切的长
篇先锋小说）。

北塔，诗人、学者、翻译家，北京语言大学教
授、中国现代文学馆原研究员、世界诗人大会副
主席、中国外国文学研究会莎士比亚研究分会
秘书长，曾受邀赴美国等近50国参加各类文学、
学术活动，包括斯特鲁加国际诗歌节等，曾率
中国诗歌代表团出访秘鲁等约30国。有作品
被译成罗马尼亚文等近20种外文，曾在国内外
多次获奖。已出版诗集《滚石有苔》等各类著译
约30种。有“石头诗人”之称。

“我与青岛的故事，足够写
一本书。”近日，著名诗人北塔来
青参加由琴岛作家协会、海韵艺
术中心等联合主办的“解域——
域外诗写作是一种解域性行为”
主题讲座。北塔的开场白就是
对青岛进行诗意化的“凝视”。
他认为，域外诗是中外文化交流
产生的结晶，青岛是中外文化交
流的示范区，所以在这里谈域外
诗写作最合适。北塔还回忆，他
1995 年第一次来到青岛，这座
滨海城市尤其是大海给他留下
了深刻而难忘的印象，他干脆将
这种情愫转化为“为你写诗”的
激情，为青岛留下了一大组诗
《可怕的美》。

在讲座上，北塔作为主讲嘉
宾，与哈萨克斯坦汉学家杜肯·
玛斯木汗教授、世界诗人大会中
国办事处副秘书长王桂林，青岛
市作协副主席、诗人高伟等度过
了一个诗意的仲夏日，一起探讨
诗歌之于这个时代的意义，以及
诗歌创作的全球化文化意义。

北塔认为，在这个时代，尽
管一部分人很功利，但还有一部
分人追求审美人生；尽管一部分
人很“形而下”，但还有一部分人
有“形而上”的思维或需求；尽管
大部分时候我们需要理性、法度
和逻辑，但有时我们也需要抒
情、游戏和随意；尽管有时候我
们人云亦云，但有时我们也需要
清醒、反思和独立；尽管大部分
人在大部分时候都在辛苦劳作，
但还有少数人在少数时候要歌
吟。因此，这个时代正如任何时
代，人类都需要诗歌；或者说，这
个时代，我们更需要诗歌来安
慰、鼓励和超越。

■诗人、学者、翻译家北塔

分享理由：
文学是城市的“隐性脉络”，对于海滨城市

青岛而言，鲜明的文学基因使其留给人们的文
化记忆并非仅仅停留在山海风光的表层，而是
深入到文字构建的精神世界。

若要寻访一处文学对话的现场，不妨到王统
照故居看看。王统照与青岛渊源颇深，他的故居
位于观海二路，命名为“观海楼”，承载了他的文学
创作生涯和许多珍贵的回忆。其中，王统照主导
创办了岛上最早的现代文学期刊《青潮》月刊，为
青岛新文学的发展开辟了崭新的天地。

如今，王统照故居以文学馆的形式对外开
放，到访的客人不仅可以感受文学巨匠的魅力，
还能领略青岛近现代文学发展的辉煌历程。故
居旁的咖啡馆内，不时有年轻人在这里组织读
书会等文学分享活动，在忙碌的城市生活之余，
感受文学带给内心的滋养，也感悟、聆听着文人
墨客为这座城市留下的珍贵书写。

马晓婷 文/图

聆听百年青岛人文之心
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