
青岛TOD一号工程迎来重大进展！7月
31 日，作为该工程重要组成部分的东广场地
下空间项目主体结构全面封顶，标志着项目
建设取得阶段性胜利。这一关键节点的完
成，不仅为后续工程施工创造了有利条件，更
为片区高质量发展奠定了坚实基础。

工 程 建 设 高 效 推 进
打造全国TOD标杆工程

近日召开的中央城市工作会议从全局和
战略高度首次提出了建设现代化人民城市的
目标，并明确“创新、宜居、美丽、韧性、文明、智
慧”6个方面的内涵。“城市的核心是人”，建设
现代化人民城市应聚焦人们对美好生活的
向往。

作为青岛 TOD 一号工程首开项目的东
广场地下空间项目于 2023 年 7 月正式启动，
位于李沧区金水路以南、太原路以北、环湾路
以东、四流中路以西，建筑面积约 23 万平方
米，地下三层规划有地下交通连络通道、地下
出租车蓄车场、枢纽停车场、地下商业和配套
附属设施等。项目通过“立体洄游、立体交
通、立体城市”三大设计理念，以“枢纽+人车
物”构建系统，从“以人为本”的设计原则出
发，建立高效便捷又舒适宜人的片区。建成
后，东广场地下空间将实现高铁、地铁、出租
车等多种交通方式的“无风雨换乘”，并与片
区内站前商业、商务办公及国棉六厂等实现
无缝衔接。

东广场地下空间项目工程建设难度大，
对施工技术要求高。项目地处交通枢纽核心
区，地铁、高铁网络密集交汇，部分区域位于
地铁1、3、8号线主体结构50米控制保护区范

围及 5 米特别保护区范围
内，施工界面距离

地铁隧道最近处仅 60 厘米，在地铁保护区内
施工需兼顾好地铁的正常运行。同时，沧口
断裂带斜穿项目基坑，地质条件极为复杂，给
地下工程施工带来严峻挑战。

面对施工过程中存在的困难，项目创新性
采用多项关键技术破题。现场班组通过BIM+
GIS三维建模精准定位，在断裂带两侧注浆加
固预处理，提升工程地质稳定性；利用绳锯切
割控制施工扰动，确保地铁隧道安全运行；应
用限位装置精准定位，保障地铁隧道结构安
全。经过752个日夜的连续奋战，项目累计投
入施工人员逾28万人次，高标准完成混凝土浇
筑448697立方米、钢筋绑扎56194吨，顺利完成
23万平方米的三层地下空间主体结构建设。

东广场地下空间项目主体结
构全面封顶，也为顺利完成

2025 年青岛市办实

事项目“改造青岛北站东广场既有地下停车
场，完善配套的站前路和安顺路地面道路，实
现出租车、网约车的高效接驳与便捷换乘”提
供了重要保障。按照计划，东广场站前路及
安顺路地面道路预计将于本月通车。安顺路

（太原路—金水路段）穿越片区的城市主干
道采用地面路加地道的形式，地面路标准段
为双向 6车道，地道采用主线加辅道形式，建
成后将实现安顺路城市大动脉的南北贯通。
东广场地下网约车及出租车停车场 12 月投
用。未来，该片区将通过统筹安顺路交通，搭
建地上、地下立体交通网络，串联高铁、地铁、
私家车等多种交通方式，实现立体停车及多
种交通方式高效换乘，有效缓解交通压力，打
造高效便捷的出行体验。

高 水 平 规 划 设 计
引领世界级片区建设

青岛 TOD 一号工程坐落于青岛北站片
区，占据市区几何中心的优越位置，占地面积

约3平方公里，北至金水路、东至四流中路、南
至太原路、向西延伸至胶州湾畔，是连接南北
城区的重要节点。项目依托“2+3+2”多层次
立体交通体系——机场、高铁的快速连接，地
铁 1、3、8号线的三线换乘，以及跨海大桥、环
湾大道的便捷通达，遵循站城一体化的开发
理念，按照泛文娱体产业赋能、创意设计产业
引领、现代服务业（商业商务）集聚的产业定
位，打造山东省绿色低碳高质量发展先行区
的示范区和全空间无人体系智慧城市示范
区，构建起站产城一体化布局的生态圈。项
目建成后，预计将创造“10万+”就业岗位，为
4.6 万人提供高品质居住空间，年均贡献约
100亿元GDP，成为城市发展的强大引擎。

为确保规划的前瞻性与创新性，青岛
TOD一号工程引入德国GMP公司、中央美术
学院、大清华城市更新团队等国内外知名设
计机构和设计大师参与规划方案编制，科学
构建控制性规划框架，精益求精持续进行方
案比选、论证和优化，力求以高水平规划设计
引领世界级片区建设。其城市设计方案荣获
2024 届 UDAD 国际城市设计与建筑设计奖

“城市规划”金奖、2024 年第九届美国建筑大
师奖（AMP）两项国际城市设计与建筑设计大
奖，彰显了国际视野与专业水准。

在规划策略上，项目致力于打造山海城
一体的城市门户形象。通过塑造韵律起伏、
东呼西应的城市天际线，形成入青迎客的壮
丽序曲；秉持多元功能融合理念，构建“双轴+
双环”的空间结构，利用地铁三线交汇优势，
突出 TOD 引领，营造以人为本、复合开放的
TOD门户客厅。

招商聚势赋能
TOD引擎焕新城

青岛TOD一号工程自启动以来，已与中
国十七冶集团结为战略“合伙人”，加快构建
站产城一体化生态圈；引入山大基础教育，将
依托其先进办学理念、管理模式、师资队伍、
课程建设，填补李沧西部片区优质基础教育
资源空白，并联合清华大学建筑设计研究院
开展方案设计工作，打造青岛市首个零碳校
园，显著完善片区配套，赋能低效片区焕新
蝶变。

近日，青岛地铁集团与华润置地重磅签
约，将充分整合青岛地铁轨交枢纽资源与华
润置地的商业运营能力，共同践行“枢纽+生
态+人文”理念，紧扣“用历史纺线编织未来蓝
图”核心定位，通过活化工业记忆、构建设计
产业生态、融合文商旅功能三大路径，焕新国
棉六厂，重塑老厂区价值。

按照TOD开发理念，国棉六厂城市更新
项目将通过保护文保建筑，历经“立足历史”

“创艺新生”“创智转型”“赋能片区”四阶段，
改造其他有保留价值的建筑，织补修复塌陷
区，搭建与青岛北站连接的云网系统，与站前
商业连接的地下通道直达厂区，构建“两横两
纵两片区”的总体格局。将围绕“纺织文化”
与“胶济铁路”两大核心主题，打造一个强主
题、轻文旅的目的地型项目，吸引过境及远端
客群专程到访，让历史与未来在这里“对话”。

秉持“建设宜居宜业宜行，生产生活生态
的活力新区”的发展愿景，青岛 TOD 一号工
程正着力构建“交通枢纽+公园+商业+办公+
文化”一体化城市，让“低效地”真正蝶变升级
为“金土地”，打造成为吸引年轻人的多元活
力创意之城。 （周建亮）

■ 青 岛 TOD
一号工程实景图。

从一个人到一群人

53岁的退役军人林风谦，是青岛李沧区快
乐沙爱心帮扶中心的负责人。退伍前，他曾任
北部战区海军石家庄舰政委。当被问到为何会
选择成为一名专职社工，林风谦说：“人人心中
都有颗善的种子，遇到适宜的环境，就会发芽
生长。”

林风谦从事志愿服务工作的起点，是与
一对盲人夫妇的相遇。2000年的夏天，还在部
队工作的林风谦在李村街头遇到一对双胞胎，
他们的父母都是盲人，带着两个孩子从莱州的
大山中走出来，卖唱供哥俩上学。林风谦伸出
援手，由此开始了长达十几年的资助。

林风谦的帮扶事迹经媒体报道后，越来越
多的爱心人士与他取得联系，求助线索也不断
涌来。“一个人的力量犹如一粒沙子微小微弱，
一群人的力量汇聚起来，在为别人带来温暖的
同时，自己也能收获快乐。”此前的帮扶经历让
林风谦坚定了投身志愿服务事业的决心。2012
年，快乐沙爱心帮扶中心正式注册成立，开始走
上专业化运营道路。

成 立 13 年 来 ，快 乐 沙 已 成 长 为 一 家
AAAAA级社会组织，也是全国首个全面建立了
党组织、团组织、少先队组织的社会组织。目
前，中心有专职工作人员23人，注册志愿者603
人，在志愿服务、国防教育宣讲、社区治理、困境
儿童帮扶、全民阅读推广等领域探索出经验模
式，开展实施的志愿服务项目获得国家级荣誉
12 项、省级荣誉 20 项。从一个人到一群人，用
林风谦的话说：“我只是一根普通的红线，把好
心人的大爱串了起来。”

播撒蓝色梦想的种子

当前，国防教育的全民性、全域性、全程性
日益凸显。“青少年国防知识，特别是海洋、海
防、海权知识的欠缺，让我意识到，我们这群身
穿海军蓝的人，应该做点什么。”2012年，林风谦
牵头在快乐沙爱心帮扶中心组建全国首个由退
役军人组成的“逐梦深蓝”讲师团，面向中小学
生开展海洋国防和爱国主义教育。

这支队伍的 22名成员中，有首航钓鱼岛的
舰艇主官，有也门撤侨一线的副舰长，有清华
大学走出的海军外交官，也有首批航母保障
人……他们结合自身经历，分类别打造海洋国
防精品课，让蓝色国土、海军海防、海洋科技等

知识的种子播撒在孩子们的心中，部队千锤百
炼铸就的团结奋进、坚持不懈、奋勇拼搏、吃苦
耐劳等优良作风，也通过讲师们的身体力行，展
现在孩子们面前。

“许多孩子听完课后，都会燃起参军入伍、
保家卫国的希望火苗。”林风谦说，一批深受影
响的年轻人走入军营接受磨炼，脱下军装后，又
加入讲师团，成为志愿服务的一员，把军人的爱
国之心、强军之志、奉献之情传播给更多人。

在西藏的朋布西小学，藏族学生听了讲师
团的海洋知识课，激动地说：“我们没有见过
大海、军舰，但听了这堂课，真的觉得祖国很

伟大。”
在红河峡谷的课堂里，彝族女孩在作业本

上画下军舰，写下“长大我要当海军！”
在青岛市盲校，讲师带领孩子们触摸舰艇

模型，让他们听贝壳里大海的声音，一名男孩趴
在讲师石相成耳边说：“叔叔，我今天‘听见’了
大海和军舰，谢谢你！”

……
13 年 风 雨 兼 程 ，这 个 由 22 名 老 兵 组 成

的讲师团，走进 1300 多所学校，宣讲 2000 余
场，足迹遍布全国 31 个省级行政区，行程超
过 40万公里。

点亮困境儿童前行之路

在快乐沙，“也做烛光照他人”的感人故事
不断上演。一些曾经受过帮助的孩子长大成
才，也加入到志愿服务的队伍中，从“受助者”到

“助人者”，他们串起了微光，汇聚成火炬，照亮
困境儿童的前行之路。

在快乐沙社工王新兰的办公桌上，摆放着一
张照片，这是2013年快乐沙助学团队到家中看望
她和父母的合影。“那时候我刚上小学四年级，父
母带我和妹妹从老家日照来青岛务工，母亲身体

不好，父亲靠打零工赚钱，家里经济条件不好，还
要负担我和妹妹上学。”因符合困难家庭条件，学
校推荐她的家庭与快乐沙建立了结对帮扶关系。

王新兰回忆，每年春节和“六一”儿童节，快
乐沙的社工和志愿者哥哥姐姐都会到家里看望
她，送来图书、学习用品和营养品，有时还会帮
他们补习功课。这些凡人善举在小新兰的心中
种下了爱的种子，“长大后我也要当志愿者，帮
助需要帮助的人。”

凭着对志愿服务的热爱，王新兰在今年6月
大学毕业后坚定地选择了社工这份职业，成为
快乐沙的一员，开展爱心帮扶工作，将爱与温暖
继续传递下去。

打通全民阅读“最后一公里”

在李沧区虎山路街道春和社区的“悦读
书房”，经常会看到童声琅琅、欢声笑语交织
成一片的景象。小学生芊芊几乎每周都会跟
妈妈来“悦读书房”参加绘本共读活动。久而
久之，芊芊妈妈成了书房的“领读妈妈”，芊芊
也从听故事的孩子成为给孩子们讲故事的

“红领巾领读员”。
“悦读书房”是快乐沙打造的全民阅读推广

志愿服务项目。“社区图书馆是满足社区居民个
性化、多元化服务需求的公共阅读空间。但受
制于场地有限、管理人员不稳定等问题，许多社
区图书馆的作用没有得到有效发挥。”快乐沙

“悦读书房”项目负责人李海霞介绍，为打通全
民阅读的“最后一公里”，在李沧区政府及有关
部门的指导推动下，快乐沙探索在社区建设“悦
读书房”，通过政府、社会组织、研究机构、社区
居民、志愿者服务团队、企业等多元主体协同参
与，打造具备阅读、社交、娱乐、教育等综合功能
的社区公共空间，用淡淡书香浸润基层社区，为
城市增添一抹温暖亮色。

截至目前，仅春和社区“悦读书房”项目就已
服务居民达 50 万余人次，开展阅读活动 700 余
场，吸引年轻父母、少年儿童、老年人等不同年龄
群体参与到社区活动中，以阅读为媒，为群众参
与基层自治、打造“熟人社区”搭建了平台载体。

“我是一粒沙，一粒快乐沙，微小微弱不足
道，筑起抵挡风雨的家；我是一粒沙，一粒快乐
沙，热爱阳光传递爱，是你是我也是他……”快
乐沙爱心帮扶中心的每一位团队成员都是一粒

“快乐沙”，他们以凡人微光凝聚向上向善的力
量，用爱心和行动续写温暖篇章，让志愿之花绽
放得更加绚烂多彩。
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志愿服务是社会文明进步的
重要标志，是助力中国式现代化建
设的重要力量。7月31日，2024
年度全国志愿服务“四个100”先
进典型发布仪式暨现场交流活
动在青岛举行，现场发布了全国

“最美志愿者”“最佳志愿服务组
织”“最佳志愿服务项目”“最美
志愿服务村（社区）”名单，青岛
李沧区快乐沙爱心帮扶中心获
评“最佳志愿服务组织”。

一粒沙子是微小的，但聚沙
成塔，就可以筑起爱的高峰。青
岛李沧区快乐沙爱心帮扶中心
是一个主要由退役军人发起、致
力于志愿服务和公益事业的社
会组织。2012 年注册成立至
今，这群自称“快乐沙”的专业社
工和志愿者始终关注帮扶困难
群体，让身处困境的少年儿童
重获新生；他们召集退役军人
组成“逐梦深蓝”讲师团，开展
海洋国防教育宣讲，足迹遍布
全国31个省级行政区，行程超
过 40万公里；他们在城市社区
创立“悦读书房”，在农村推广

“行走的书箱”，照亮了孩子们
的阅读之路……以爱心为笔、以
奉献为墨，快乐沙书写了一个个
温暖人心的故事。

全国最佳志愿服务组织、青岛李沧区快乐沙爱心帮扶中心：

一粒“快乐沙”，聚起爱的高峰
□青岛日报/观海新闻首席记者 刘佳旎

■“逐梦深蓝”讲师团
在云南省鹤庆县某小学举
办“大国海疆”摄影展。

■快乐沙“领读妈妈”
志愿服务队志愿者在为社
区孩子讲读绘本。

东广场地下空间项目主体结构全面封顶，迎来中国十七冶、华润置地等战略“合伙人”——

青岛TOD一号工程：让“低效地”蝶变“金土地”


