
本报讯 近日，在2025中国头痛大会上，康复大学
青岛中心医院头痛门诊正式获准加入中国头痛防控基地
体系，获得国家级资质认证。

偏头痛并非简单的头痛，而是可能引发脑梗、焦虑和
抑郁的潜在推手，是仅次于脑卒中的第二大神经系统致
残性疾病。为提高偏头痛诊治水平，国家神经系统疾病
质量质控中心头痛规范化建设工作委员会制定《中国偏
头痛防治指南》，明确提出建立头痛门诊，进行中国头痛
防控基地及体系建设。

本次认证依托中国头痛防控体系实施，该体系由三
大国际权威机构（IHS国际头痛学会、ARCH亚洲头痛联
盟、中国医师协会神经内科分会）提供学术支持，是国内
首个覆盖头痛诊疗全链条的标准化平台。目前全国仅
600余家医疗机构通过认证，康复大学青岛中心医院作
为青岛地区首批入选单位，将共享体系内前沿诊疗方案、
多中心研究数据和专家资源。

此次认证标志着康复大学青岛中心医院头痛亚专科
建设迈上新台阶，将有力推动医院头痛诊疗标准化建设，
缩小区域诊疗水平差异，切实解决偏头痛诊治率低、诊断
准确率不足等临床难题，为岛城及周边地区患者提供更
优质的医疗服务。 （黄 飞）

康复大学青岛中心医院
头痛门诊获国家级认证

本报讯 近日，2025年县（市）医院发展大会在青岛
西海岸新区举行。本次大会由中国医院协会县（市）医院
分会主办，山东省医院协会、浙江省东阳市人民医院、青
岛西海岸新区人民医院、寿光市人民医院联合承办。来
自全国县（市）医院的管理者及相关管理部门负责人共商
县域医疗发展大计。

本次大会汇聚医学领域顶尖力量，就县域医疗健康
体系建设顶层设计、健康中国战略与公立医院高质量发
展协同机制、紧密型县域医共体政策作了深入解读和剖
析，并结合地方实践分享新时代健康保障体系构建经验，
聚焦县域医院经济运行管理实践与AI技术赋能作了全
面交流。

县级医院是基层医疗体系的“龙头”，承担着承上启
下、服务70%以上人口诊疗需求的重任，是分级诊疗的核
心载体和提升群众健康获得感的关键环节。近年来，山
东省通过大力实施县级医院能力提升工程及系列标准化
建设举措，全省78家县级医院已全部达到国家医疗服务
能力推荐标准，2024年诊疗量实现同比增长4.7%。其中
青岛县级医院在临床服务、急诊急救及精细化管理领域
实现全面提升。 （黄 飞）

全国县医管理者在青
研讨县域医疗发展

早筛助力早期肺癌治愈

肺癌是中国发病率和死亡率最高的癌
症，在肺癌的诊断、不良反应处理、全程管理
上，呼吸与危重症医学科发挥着不可或缺的
作用。

“我们在临床诊疗时发现，肺癌与吸烟
等不良生活方式密切相关。有资料显示，吸
烟者的吸烟量越大、吸烟年限越长、开始吸
烟年龄越小，所引发肺癌的危险程度就越
高。”王红梅介绍，不仅如此，近年来非吸烟
人群罹患肺癌的比例也在上升，且多数与长
期接触二手烟有关。因此，远离烟草是预防
肺癌的重要手段。

相比其他疾病，肺癌的发生总是“悄无
声息”。“肺部缺乏明显的痛觉神经，出现问
题时机体反应往往并不明显，加之肿瘤早期
并不会引发炎症反应刺激，因此早期肺癌患
者基本无法自我察觉。”王红梅说，临床上早
期肺癌几乎都是通过体检或者门诊检查意
外发现的，一旦患者出现胸痛、发热等症状
前来就诊，多数已发展到中晚期，癌细胞很
可能已经发生转移。“精准诊断和定期筛查
是肺癌诊疗的第一步，也是最为关键的一
步。”王红梅强调，有吸烟等不良生活习惯的
肺癌高危人群更应重视早期筛查，原则上每
年应进行一次低剂量螺旋CT检查。

“组合”施治提供诊疗“更优解”

近年来，随着群众健康意识的提高和早
期筛查技术的普及，早期肺癌的检出率明显
提升，为提高肺癌患者的5年生存率创造了
更好的条件。“手术仍然是早中期可切除肺

癌中的优选治疗方案。近年来，靶向治疗、
免疫治疗等新的治疗手段也正改变着肺癌
的临床治疗格局。”王红梅说，青岛大学附属
医院积极开展多种治疗手段的“组合”施治，
成为不同分期肺癌治疗方案的“更优解”。
如最常见的非小细胞肺癌，在围术期治疗中
综合应用免疫治疗，已改善了众多患者的生
存状况。

王红梅进一步介绍，免疫治疗是通过免
疫药物恢复患者自身免疫细胞的活性，识
别、杀灭癌细胞，起到控制肿瘤的作用，可用
于手术前的新辅助治疗和术后的辅助治
疗。近年来，一系列免疫治疗药物正越来越
多地应用在临床围术期治疗中，不仅可以使
肿瘤缩小、降期，以便通过手术彻底切除，还
能促进对患者全身肿瘤细胞的识别和杀灭，

降低复发转移风险，进一步提高肺癌患者的
临床治愈率。

晚期肺癌患者，虽然失去了手术根治的
机会，但是对于全身情况允许或者因为肿瘤
导致的体力状况下降者，仍然可以通过靶向
药物、化学药物、免疫治疗、放射治疗，以及
新兴的抗体偶联药物、细胞治疗等方法控制
肿瘤恶性行为，让病人改善生活质量，延长
生存期，甚至让少数人群达到治愈。

新型治疗手段虽然可以显著延长肺癌
患者生存期，但其较高的费用也容易让患者
面临较大经济负担。可喜的是，近年来国家
基本医疗保险与以“琴岛e保”为代表的城
市定制型保险融合发展，成为“保基本”之外
个人医疗负担的有效解决方式和补充方
案。此外，商业保险、药品慈善援助等多层

次医疗保障方式的灵活搭配，也减轻了更多
肺癌患者的经济负担。

学科交叉融合构建诊疗闭环

当肺癌诊疗步入慢病精准管理时代，对
肺癌患者生存时间和生活质量的追求被摆
在同等重要的位置。在肿瘤的治疗过程中，
患者仍会面临术后并发症、药物副作用问
题，导致呼吸系统的不良反应乃至肺损伤，
这考验着呼吸与危重症医学科医生的个体
化精准治疗能力。

王红梅介绍，各种急、慢性合并疾病以
及并发症，都是导致肺癌重症的常见原因。
为解决这一现实问题，呼吸与危重症医学科
专家们积极打造肿瘤呼吸病学研究体系，并
提出了“癌肺同治”的诊疗理念，其核心是将
减轻抗肿瘤过程中的肺损伤作为重点研究
方向，医生在处理恶性肿瘤的同时，要考虑
到患者全身——特别是以肺为代表的全身
并发症、不良反应的处理，减少肿瘤诊疗对
呼吸系统的负面影响。

据统计，近40%的肺癌患者合并患有慢
阻肺等呼吸道疾病。相比单纯患肺癌的患
者，合并慢阻肺的肺癌患者生活质量更差、
生存时间更短。解决该问题的关键在人。
王红梅带领学科团队在提升肺癌诊疗领域
的知识储备与专业水平的同时，持续发挥自
身对于呼吸系统疾病治疗的技术优势，提前
干预慢阻肺等常见呼吸系统疾病，以减少患
者合并症的发生。

未来，青岛大学附属医院呼吸与危重症
医学科作为肺癌前期诊断和全程管理的重
要环节，将联合肿瘤科、胸外科构建肺癌相
关疾病的诊疗闭环，推动肺癌诊疗从“治病
为中心”向“健康为中心”转型。

“癌肺同治”给出肺癌诊疗“更优解”
专家建议长期吸烟者更应重视早筛

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

吸烟是肺癌最大的危险诱因。相关研究显示，吸烟者患肺癌的风险接近不吸烟者的3倍。在刚刚过去的
2025世界无烟日，吸烟危害和与吸烟密切相关的肺癌诊疗引发了更多讨论。“随着治疗手段的不断进步，肺癌
患者的预后有了大幅改善，尤其是晚期肺癌患者生存时间实现了突破。同时，对肺癌治疗过程中其他呼吸系统
疾病和并发症的关注，也为延长患者生存期提供了帮助。”近日，记者专访青岛大学附属医院呼吸与危重症医学
科主任医师、崂山病区主任王红梅教授，她介绍，近年来呼吸治疗技术与肺部肿瘤治疗深度融合，“癌肺同治”理念
在临床得到广泛应用，如对肺癌共患病慢阻肺的控制等，让患者在治疗中实现更大获益。

■王红梅
介绍肺癌诊疗
的前沿技术。
黄 飞 摄
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青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办

普及健康知识
树立健康理念

序号

1

地块编号

G-2025-005

土地位置

高新区宝源路以东、正阳路以南、丰茂路
以西、丰隆路以北HD0703-007地块

土地面积
（平方米）

23449.3

土地
用途

工业
用地

准入条件

国家发改委2017年第1号公告《战略性新兴产业重点产品和服务指导目录》中“4生物产业
4.1生物医药产业4.1.6生物医药服务；9相关服务业9.1研发服务、9.3检验检测服务”

规划设计主要指标

容积率

1.5-2.5

建筑密度

≥40%

绿地率

结合规划
方案确定

出让年限
（年）

50

竞买起始价
（元/平方米）

（土地单价）
750

竞买保证金
（万元）

352

经青岛市人民政府批准，青岛市自然资源和规划局（以下简称“出让人”）决定以网上拍卖的方式出让一宗储备国有建设用地使用权。现将有关事项公告如下：
一、拍卖出让地块的基本情况和规划指标要求

青岛市自然资源和规划局
国有建设用地使用权网上拍卖出让公告

青自然资规告字〔2025〕405号

注：1.上述地块网上拍卖成交后，竞得人应在1个工作
日内向青岛高新技术产业开发区管理委员会提出行业准入
条件审查申请，审核通过后签订《成交确认书》，签订《成交
确认书》之日起2个工作日内须与青岛高新技术产业开发区
管理委员会签订《产业发展履约监管协议》。

2. 拍卖地块实际规划设计指标以及空间范围，以规
划行政主管部门批准的规划方案为准，出让地块周边配
套情况以现状为准。土地单价是指单位面积的土地价
格，土地出让价款总额为成交土地单价与公告土地面积
的乘积。新产业工业项目用地，生产服务、行政办公、生
活服务设施建筑面积占项目总建筑面积比例不超过
15%。

二、竞买资格及要求
中华人民共和国境内外的法人或其他组织，除法律、法

规另有规定外或《出让须知》中约定禁止参加者外，均可申
请参加。竞买人可单独申请，也可联合申请。

三、本次国有建设用地使用权网上拍卖出让通过青岛
市国有建设用地使用权网上交易系统（以下简称“网上交易
系统”）进行，本次拍卖出让只设起始价，不设底价，采用增
价拍卖方式，按照价高者得的原则确定竞得人。

四、拍卖文件的索取
本次拍卖出让的详细资料和有关要求，详见《青岛市国

有建设用地使用权网上拍卖出让文件》（以下简称“拍卖出
让文件”）和《青岛市国有建设用地使用权网上交易规则》等
资料。竞买人可通过青岛市公共资源交易网进入网上交易
系统进行查询。

竞买人可于2025年6月18日至2025年7月7日，登录网
上交易系统查询、下载本次拍卖出让文件及相关资料，并按
照拍卖出让文件规定的操作程序参加竞买。

五、竞买申请的办理
竞买人可于2025年6月25日9时至2025年7月7日16

时（以网上交易系统服务器时间为准，下同），登录网上交易
系统，提交竞买申请并交纳竞买保证金。交纳竞买保证金
的截止时间（到账时间）为2025年7月7日16时。

竞买人通过网上交易系统的审核并按时足额交纳竞买
保证金后，在网上交易系统获得竞价权限。

六、拍卖时间和地点
拍卖时间：2025年7月8日上午10：00
拍卖方式：竞买人通过青岛市公共资源交易网进入网

上交易系统进行竞买。

七、其他需要公告的事项
（一）本次公告地块按“标准地”出让，具体指标要求如

下：
1号地块：
(1)行业准入标准：国家发改委2017年第1号公告《战略

性新兴产业重点产品和服务指导目录》中“4生物产业4.1生
物医药产业4.1.6生物医药服务；9相关服务业9.1研发服务、
9.3检验检测服务”；

(2)固定资产投资强度：不低于每亩500万元；
(3)投资强度：不低于1000万元/亩；
(4)税收强度：不低于每亩60万元/年；
(5)单位增加值能耗按照青岛高新区工业项目“标准地”

指导性控制指标要求，按≤0.45吨标准煤/万元增加值执行；
(6)环保要求：青岛市生态环境局高新区分局出具了《关

于启动 HD0703-007 地块土地招拍挂程序环保意见的复
函》；

(7)容积率：1.5-2.5。
其他说明：按照青岛市自然资源和规划局《关于加强工

业用地全生命周期管理服务实体经济高质量发展的通知》
（青自然资规字〔2023〕285号），该宗地为工业产业用地。

（二）竞买人须持有数字证书（CA），方可登录网上交
易系统，申请参加网上拍卖出让活动。竞买人须携带有
效证件等相关资料到青岛数字证书认证中心窗口，申请
办理数字证书（CA）。数字证书（CA）的办理程序和申请
资料要求详见网上交易系统《数字证书（CA）的办理指
南》。

（三）拍卖出让活动不接受除通过网上交易系统提出竞
买申请以外（如电话、邮寄、书面、口头等）其他形式的申请。

（四）竞买人可根据需要，自行现场踏勘出让地块。
（五）本次拍卖出让公告内容如有变化，出让人将在《青

岛日报》等相关媒体发布补充公告，届时以补充公告为准。
八、联系方式
出 让 人：青岛市自然资源和规划局
联系地址：青岛市市南区香港西路55号
承 办 人：青岛市自然资源和规划局高新区分局
联系地址：青岛市高新区智力岛路1号创业大厦A座

1603室
联系电话：0532-66966956、67797086

青岛市自然资源和规划局
2025年6月17日

青岛市住房公积金管理中心公告
青岛均博实业有限公司：

你单位尚未履行我中心作出的青住金处理字〔2023〕14第

202号行政处理决定书确定之义务，现依法向你单位送达青住

金催字〔2025〕103号催告书，自公告之日起经 30日视为送达。

逾期未履行的，我中心将依法向青岛市中级人民法院申请强

制执行。

青岛市住房公积金管理中心

2025年6月17日

清理债权债务拟注销公告
青 岛 市 即 墨 区 银 龄 芳 华 社 会 工 作 服 务 中 心 ( 统 一 社 会 信 用 代 码:

52370215MJD998547Q)，决定向登记机关申请注销登记，请与我单位有未结清
的债权、债务关系的单位和个人，自本公告发布之日起45日内向清算组进行申
报确认。清算组地址:即墨区灵山镇宝灵路 52 号，联系人:付饶，联系电话:
18105321576。

特此公告
青岛市即墨区银龄芳华社会工作服务中心

2025年6月17日

通 告
2025年第28届青岛国际机床展览会于2025年6月18日至6月22日在即墨

区青岛国际博览中心举办，根据《大型群众性活动安全管理条例》《中华人民共
和国道路交通安全法》等相关规定，决定对即墨区青岛国际博览中心周边道路
采取临时性管理措施如下：

一、采取临时性管理时间
2025年6月18日至6月22日每日7时-18时
二、采取临时性管理区域及措施
（一）滴滴出行网约车、出租汽车禁止驶入温泉二路（滨海公路至嶺海西

路）路段。
（二）温泉二路（滨海公路至嶺海西路）路段禁止车辆停车上下乘客。
（三）莱青路、温泉二路、嶺海西路、嶺海中路、凤岭一路禁止重中型载货汽

车、低速载货汽车通行。
（四）鹤山东路与莱青路路口禁止由西向东行驶。
请途经该区域车辆及行人提前绕行，带来不便敬请谅解。

中国国际贸易促进委员会即墨区支会
青岛市公安局即墨分局

2025年6月16日

债权债务清算公告
莱西市沽河街道慈善协会（统一社会信用代码：51370285MJE0187236）

拟办理注销登记，请相关债权人 45日内持证明材料到本单位清算组申报
债权，处理有关事务。逾期不办理的，按相关法规处理。联系人：王秀尊，联
系电话：87458106，联系地址：莱西市沽河街道威海西路66号。

特此公告
莱西市沽河街道慈善协会

2025年6月17日

清理债权债务拟注销公告
胶州市初心公益服务中心（统一社会信用代码:52370281MJE029510J）,决定

向登记管理机关申请注销登记。请与我单位有未结清的债权、债务关系的单位
和个人，自本公告发布之日起45日内向清算组进行申报确认。清算组地址：胶州
市北京西路三里河街道办事处赵家小庄东区552号网点，联系人：陈江南，联系电
话：13969658295。

特此公告
胶州市初心公益服务中心

2025年6月17日

6698852766988527 青岛市崂山区株洲路190号


