
精准化整合支持疑难心理疾病

在青岛市精神卫生中心儿少康复科
2000多平方米的训练场地上，一个男孩与康
复治疗师配合完成走平衡木、接抛球等一系
列训练与游戏，不知不觉间锻炼了他的平衡
感、手眼协调能力、注意力和记忆力。男孩专
注且认真的样子，让人很难想象接受康复训
练前，他在学校课堂上曾经坐立不安、目光游
离、无法专注听课。儿少康复科主任宋欣欣
介绍，这个男孩其实并非“调皮”，而是同时罹
患孤独谱系障碍与注意缺陷多动障碍，他不
仅存在社交互动困难、重复刻板行为等孤独
症核心症状，还伴随多动症典型的注意力分
散、过度活跃与冲动控制问题等。这个“双重
障碍”病例的复杂性，需要精准化整合支持干
预与康复措施。

“心理治疗和心理康复共同构成儿童青
少年从心理困扰到功能恢复的完整过程。”宋
欣欣说。心理治疗以专业治疗方法缓解或消
除心理症状，目的在于消除症状、改善心理功
能、促进自我决策；心理康复则更多关注儿童
青少年独立生活及社会适应能力的发展和重
建，两者相辅相成。

孤独谱系障碍与注意缺陷多动障碍作为
儿童心理领域较为常见的发育障碍性疾病，
给患儿及其家庭带来了沉重的负担。通过康
复训练提高这些患儿的整体能力，帮助他们
更好地适应社会，成为儿少康复科的重要工
作。儿少康复科目前采用感统治疗、认知知觉
功能训练、沙盘治疗、游戏治疗等，为孤独谱系
障碍与注意缺陷多动障碍患儿提供个体化的
康复支持，助力神经多样性儿童青少年成长。
经过一段时间的康复训练，很多病情复杂的患
儿身上发生了令人欣慰和感动的变化，部分高
功能患儿已经顺利回归正常的学习生活。

心理康复早期介入更有效

心理康复还可作用于更多类型的患者。

儿少康复科会针对儿童青少年情绪行为障
碍、双相情感障碍、抑郁障碍、焦虑障碍、应激
相关障碍等精神科疾病开展专业性康复训
练，并为情绪不稳定、注意力不集中、社交有
困难的儿童青少年开设专门的评估、训练及
康复治疗项目。在儿少康复团队的积极推动
下，心理康复早期介入理念在青岛市精神卫
生中心已广泛应用于门诊和住院患者，在
治疗干预的同时，最大限度地改善或恢复
患者的功能，帮助他们更好地回归家庭与
社会。

记者跟随宋欣欣在门诊见到了一位需要
心理康复早期介入的初中女孩，她近期出现
了严重的厌学问题，一到学校就会头痛肚子
痛，要求回家跟母亲待在一起。宋欣欣与女
孩深聊后得知，诱发女孩厌学的直接原因是

养了多年的宠物去世了，但深层次的原因是
其诱发了女孩的分离性焦虑障碍。“分离性焦
虑障碍不仅仅出现在刚上幼儿园或者小学的
幼童身上，刚上初中或者高中的大孩子也可
能因为身处陌生的环境、学习压力变大、出现
家庭变故等原因导致严重焦虑反应，甚至出
现头痛肚子痛等躯体化表现。”宋欣欣说，对
于轻症患者，医生一般不会用药物治疗，而是
通过心理干预的方式帮助他们走出阴霾，在
这方面，心理康复的早期介入发挥着重要的
作用。

宋欣欣强调，心理康复从来都不只是医
生和患者两方的事情，而是需要家长、老师
乃至全社会的共同参与。儿少康复科的一
项重要工作就是为家长提供健康教育及心
理支持，解决家长的焦虑和不安，才能为孩

子提供更好的支持。

多元干预方式巧医“心病”

在儿童心理康复领域，游戏治疗、沙盘治
疗、团体治疗和舞动治疗等各具特色的心理
康复项目，为治愈孩子们的“心病”提供了有
力的支持。

记者在康复训练场地看到，一名11岁的
患儿在沙盘上摆放着各式各样的小玩具，身
边的康复治疗师陪伴患儿的同时，观察孩子
的沙盘作品，了解孩子的内心世界，并给予适
当的引导和支持。宋欣欣介绍，沙盘治疗是
一种非言语性的心理治疗技术，它利用沙盘
和各种小物件，为孩子创造一个自由、受保护
的表达空间。孩子可以通过摆放沙具来表达
自己内心的感受和想法，因为避免了言语表
达的局限性，低年龄段和长期压抑的孩子也
能更加自由地表达自我。“我们近期接诊了一
名在父母眼中非常乖巧的女孩，在沙盘治疗
中，她把可怕的恐龙摆在了正中间，让我们看
到了她心底压抑的愤怒，从而对症精准治疗，
帮助这名长期抑郁的女孩早日行走在‘阳光’
下。”宋欣欣说。

记者看到，康复训练场地有多名小患者
在专业治疗师的引导下接受团体治疗。在团
体情境中，孩子们可以相互学习、相互支持，
共同面对和解决问题。在现场，有分离性焦
虑障碍的孩子分享自己与父母分离时的感受
和经历，从其他孩子身上获得共鸣和鼓励。
此外，专业的治疗师还会组织一些角色扮演、
小组讨论等团体活动，帮助孩子们提高社交
技能和情绪管理能力，增强他们面对困难的
信心和勇气。

据介绍，在多元干预方式中，舞动治疗是
一种将身体动作、创造性舞蹈和心理治疗
相结合的治疗方式，它通过身心整合，帮助
孩子们释放压力，更好地觉察、理解和表达
自己的情绪情感，提升自尊和身体意象。
团体舞动还可以增强孩子们与社会的互
动，让他们在舞动中找到自我，建立信任，
释放潜能。
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青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办

普及健康知识
树立健康理念

8428名家庭医生
当好“健康守门人”
青岛家庭医生签约服务集中

宣传月启动

本报讯 5 月 19 日是第十五个“世界家庭医生
日”，今年的宣传主题是“签约有感，健康可及”。近
日，青岛市“5·19”世界家庭医生日暨家庭医生签约
服务集中宣传月启动仪式在市北区举行。

记者现场获悉，青岛目前有8428名家庭医生，
共组建起2783个家庭医生团队。65岁以上老年人
签约率达到79%，重点人群的家庭医生签约服务覆
盖率达到86.9%，28.5万名“三高一慢”患者因家庭医
生而受益。

启动仪式现场设立“一老一小同关爱”“共筑心
理韧性”“学控体重”“中医体验”四大义诊主题片区，
青岛市妇女儿童医院、青岛市精神卫生中心、青岛心
血管病医院、市北区人民医院的专家以及家庭医生
团队，现场提供义诊、政策宣传及咨询服务。参会人
员还观摩了敦化路街道社区卫生服务中心和安泰广
场家医服务点，了解市北区家庭医生团队服务履约
满意“七大亮点”、家医签约服务九步工作法流程、一
中心一特色、家医服务点规范运行等情况。市北区
慈善总会投入专项资金，为12支爱心家医服务团队
免费发放“爱心家医服务包”，以提升服务困难群体
等重点人群的能力。 （黄 飞）

4000余人“免申即享”
门诊慢特病病种待遇
本报讯 记者近日从青岛市医保局获悉，青岛创

新门诊慢特病定点管理机制，优化政策，增强医保经
办服务的可及性与便利性。截至目前，累计为4000余
名参保人办理门诊慢特病病种待遇“免申即享”业务。

青岛市医保局打造门诊慢特病申办零材料、零
时限、零跑腿、零距离的“四个零”服务模式。2024
年6月1日起，“恶性肿瘤的门诊治疗”“组织或器官
移植”两个病种实现了“免申即享”。参保人依托“爱
山东”“青岛医疗保障”微信公众号和“青岛市医疗保
障局”官网线上平台，可办理门诊慢特病申办、定点
医疗机构变更等业务，实现业务“指尖办”“零跑
腿”。市医保局还依托264家医保工作站，将门诊慢
特病申办下沉至基层，构建“15分钟医保服务圈”。
此外，在青岛，白血病、尿毒症透析治疗等39个门诊
慢特病病种在51家医疗机构实现“即时办理”。

青岛市医保局率先落实省内门诊慢特病资格互
认。2024 年 11 月 12 日起，取得全省统一病种的门
诊慢特病享受资格的参保人员，参保关系在省内正
常转移接续时，无须再次提交材料，可凭转出地相关
材料直接认定。 （黄 飞）

儿童健康承载着亿万家庭
的幸福期盼。国家卫生健康委
确定，2025—2027年为儿科和
精神卫生服务年。最新调查数
据显示，我国6-16岁儿童青少
年精神心理疾病患病率有所上
升，需要医学干预的小患者数量
逐年增多。如何为儿童青少年
的幼小心灵撑起守护之伞，是需
要全社会共同面对的问题。

在青岛市精神卫生中心，今
年新成立的儿少康复科医疗团
队以专业力量托举着心理遇到
困难的孩子们，帮助其早日回归
正常生活。近日，记者走近这些

“心灵守护者”，沉浸式体验他们
助力儿童青少年心理成长的“康
复之力”。

为儿童青少年心灵撑起守护之伞
青岛市精神卫生中心打造高水平儿少心理康复队伍

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

施工通告
因秦岭路暗渠改造施工需要,自 2025年 5月 22日至 2025

年 6月 3日占用香港东路秦岭路交叉口南侧部分车行道封闭

施工。

施工期间，途经人员、车辆请注意路况变化，遵照现场交

通信号指示，提前绕行云岭路、海口路、深圳路、梅岭东路。

因排水工程施工需要，自2025年5月21日至2025年6月9
日占用崂山路(虎峰路-崂山六中)段部分车行道。

施工单位应在施工段前后设置交通警示标志，现场设置

安全员，途经施工段行人、车辆安全通过，规范施工，避免噪音

扰民。

特此通告

青岛市崂山区城市管理局

青岛市公安局崂山分局交通警察大队

2025年5月16日

青岛市住房公积金管理中心公告
青岛高峰电机有限公司：

经查实，你单位未为仪修乐按时、足额缴存住房公积金，现依
法向你单位送达《行政处理事先告知书》（青住金处理先告字
[2025]16第114号），责令你单位向我中心报送仪修乐在你单位工
作期间的工资收入明细及住房公积金补缴核算明细表，自公告之
日起经 30日视为送达。公告期满后 3日内仍未报送的，我中心将
根据建设部《关于住房公积金管理若干具体问题的指导意见》（建
金管[2005]5号）文件规定或职工提供的证据材料，核算你单位欠
缴仪修乐住房公积金数额，据此作出行政处理决定。

青岛市住房公积金管理中心
2025年5月20日

讣 告
华仁世纪集团有限公司创始人、党委书记、董事长梁福东

先生，因病医治无效，于 2025 年 5 月 19 日 9 时 46 分逝世，享年
66岁。

梁福东先生，山东平邑人，1959年12月25日生，中共党员，
1985年创办华仁世纪集团。

为表示哀悼，特定于2025年5月21日上午7时，在青岛市殡
仪馆追瞻厅举行追悼仪式。

特此讣告
华仁世纪集团有限公司
梁福东先生治丧委员会

2025年5月19日

青岛市住房公积金管理中心公告
青岛得宝湾酒店管理有限公司：

经查实，你单位未为程桂亮按时、足额缴存住房公积金，现依
法向你单位送达《行政处理事先告知书》（青住金处理先告字
[2025]11第074号），责令你单位向我中心报送程桂亮在你单位工
作期间的工资收入明细及住房公积金补缴核算明细表，自公告之
日起经 30日视为送达。公告期满后 3日内仍未报送的，我中心将
根据建设部《关于住房公积金管理若干具体问题的指导意见》（建
金管[2005]5号）文件规定或职工提供的证据材料，核算你单位欠
缴程桂亮住房公积金数额，据此作出行政处理决定。

青岛市住房公积金管理中心
2025年5月20日

青岛市住房公积金管理中心公告
青岛康储实业有限公司：

经查实，你单位未为杨金贤按时、足额缴存住房公积金，

现依法向你单位送达《行政处理决定书》（青住金处理字[2024]

12第 120号），自公告之日起经 30日视为送达。公告期满后法

定期限内你单位有权申请行政复议或提起行政诉讼。

青岛市住房公积金管理中心

2025年5月20日

青岛海洋高新区管理委员会规划建设部关于康大污水处理模块搬迁及
康大海洋生物科技产业园产业升级项目规划方案进行社会公告的通告

为加强公众参与，发挥公众在我区规划管理中的作用，提高城市规
划水平，根据《中华人民共和国城乡规划法》《山东省城乡规划条例》等法
律、法规和政务公开的有关规定，对青岛康大食品有限公司康大污水处
理模块搬迁及康大海洋生物科技产业园产业升级项目进行社会公告，欢
迎社会各界提出意见和建议，现将有关事项通告如下：

一、公告项目基本情况：
1、建设单位：青岛康大食品有限公司
2、建设项目：康大污水处理模块搬迁及康大海洋生物科技产业园产

业升级项目
3、建设地点：琅琊台南路以西，碧海路以南，国际海洋智区以北
4、公告阶段：规划及建筑方案
二、公告及投票地点：
1、公告地点：黄岛区月牙河路 77 号（青岛海洋高新区政务服务大

厅）、西海岸政务网及国际海洋智区以北地块项目现场入口公示牌公示。
2、投票地点：黄岛区月牙河路 77 号（青岛海洋高新区政务服务大

厅）投票箱，请将意见和建议按规定填写后放入投票箱。意见票应附证明
相关利害人身份的房地产权证复印件或购房合同复印件及身份证复印
件，否则意见票无效。

三、咨询电话：建设单位 13365369933，青岛海洋高新区管委规划建
设部85162572

四、公告时间：2025年5月22日至2025年5月28日
2025年5月20日

6698852766988527 青岛市崂山区株洲路190号

●遗失青岛市崂山区长岭村邱悦
福持有的鲁崂渔 72309 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070144，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村林全
江持有的鲁崂渔 72311 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070168，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村林学
贵持有的鲁崂渔 72312 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070139，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村林先
君持有的鲁崂渔 72361 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070159，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村林先
起持有的鲁崂渔 72153 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070145，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村刘明
义持有的鲁崂渔 72307 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070157，声明作废。●遗失青岛市崂山区长岭村刘合
刚持有的鲁崂渔 72319 船的渔业船舶
卡，渔船编码：370212070163，声明作
废。●遗失青岛市崂山区长岭村刘君
刚持有的鲁崂渔 72601 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070374，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘元
竹持有的鲁崂渔 72092 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070221，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘元
东持有的鲁崂渔 72113 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070287，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘正
进持有的鲁崂渔 72115 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070204，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘金
德持有的鲁崂渔 72283 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070300，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘安
强持有的鲁崂渔 72385 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070130，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村刘振
刚持有的鲁崂渔 72392 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070200，声明作废。●遗失青岛市崂山区雕龙嘴村于
元收持有鲁崂渔 72003 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070257，声明作废。●遗失青岛市崂山区返岭村刘世
陆持有的鲁崂渔 72606 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212080376，声明作废。●遗失青岛市崂山区返岭村刘传
政持有的鲁崂渔 72163 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070226，声明作废。●遗失青岛市崂山区返岭村于光
宝持有的鲁崂渔 72167 船的渔业船舶
卡，渔船编码：370212070189，声明作
废。●遗失青岛市崂山区返岭村于元
磊持有的鲁崂渔 72366 船的渔业船舶
卡 和 渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070192，声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村590号

刘安波持有的鲁崂渔 62761 船的渔船
检验记录，证书编号：3702120200160，
声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村383号
刘正虎持有的鲁崂渔 62677 船的渔船
检验记录，证书编号：3702120200151，
声明作废。●遗失青岛市崂山区港东村787号
张敦国持有的鲁崂渔 62675 船的渔船
检验记录，证书编号：3702120200150，
声明作废。●遗失崂山区峰山西村刘正勇持
有鲁崂渔 72185 船的渔业船舶卡和渔
船身份标签（渔船编码370212070104），
声明作废。●遗失崂山区浦里村陈波持有鲁
崂渔 72129 船的渔业船舶卡和渔船身
份标签，渔船编码：370212070175，声明
作废。●遗失崂山区王山口村姜兆平持
有鲁崂渔 72270 船的渔业船舶卡和渔
船身份标签，渔船编码：370212070188，
声明作废。●遗失崂山区雕龙嘴村李光成持
有的鲁崂渔 72006 船的渔业船舶卡和
渔 船 身 份 标 签 ，渔 船 编 码 ：
370212070262，声明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局2001年11月6日核发予青岛市市
北 区 新 年 禧 软 件 经 营 部 的
3702033000841号营业执照正、副本，声
明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局 2011 年 8 月 3 日核发予市北区花
缘坊鲜花店的370203600750908号营业
执照正、副本，声明作废。●永丰工业技术（山东）有限公司
遗失由 CHARTER LINK LOGISTICS
LIMITED公司wency签名的提单正本
一 套（ 三 正 三 副 ）， 提 单 号 ：
QDSTS25017901，船名/航次：COSCO
SHIPPING CHILE / 003W，目 的 港 ：
SANTOS，开船日期：2025年5月4日，
声明作废。●遗失青岛万嘉通达物流有限公
司于 2025 年 3 月 18 日签发的 World
Plan Logistics Co., Ltd. 海运提单，MB/
L:JGQD25033103，船 名 航 次 ：XIN
QIN HUANG DAO 117S，目 的 港 ：
VICTORIA,SC，声明作废。●遗失青岛市即墨区吾胜跆拳道
俱乐部的中国银行青岛墨城路支行银
行开户许可证，账号：209146997583，核
准号：J4521014661101,声明作废。●遗失业主姓名（320000250548）号
码为 602001054386（青）的山东省住宅
专项维修资金专用票据第三联有关单
位留存联，声明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局 2002 年 4 月 24 日核发予经营场
所：青岛市四方区人民一路室内市场，
负责人：徐治盛的3702053006277 号营
业执照正、副本，声明作废。●遗失青岛市市北区市场监督管
理局1998年5月22日核发予青岛四方
雷龙建筑机具租赁部的X1424233-4号
营业执照正、副本，声明作废。

认领启事
2008年2月16日，我公安机关接群

众报称：在李沧区永昌路农贸市场德圣
鑫农贸市场 6 号摊位发现吕留菊（男，
1961年出生）死亡。请知情者或亲属到
我单位认领，自登报之日起 15 日内如
无人认领将按照有关规定处理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

认领启事
2019年3月14日，我公安机关接群

众报称：在曲戈庄一仓库出租房内一无
名老年男子死亡。请知情者或亲属到
我单位认领，自登报之日起 15 日内如
无人认领将按照有关规定处理。

青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队
2025年5月19日

认领启事
2019年5月21日，我公安机关接群

众报称：在李沧区重庆中路李村河南侧
一无名男子死亡。黑色短发，身穿黑色
连帽外套，黑色长裤。请知情者或亲属
到我单位认领，自登报之日起 15 日内
如无人认领将按照有关规定处理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

认领启事
2008年12月17日，我公安机关接

群众报称：在李沧区河南庄北小区13-
2- 702 户 潘 焕 国（男 ，身 份 证 号 ：
612426195605232810）死亡。请知情者
或亲属到我单位认领，自登报之日起
15日内如无人认领将按照有关规定处
理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

认领启事
2013年6月24日，我公安机关接群

众报称：在青岛市李沧区上臧村怀念堂
附近山坡上一无名男子死亡。请知情
者或亲属到我单位认领，自登报之日起
15日内如无人认领将按照有关规定处
理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

认领启事
2012年3月28日，我公安机关接群

众报称：在青岛市李沧区天水路戴家山
发现一无名幼儿颅骨。请知情者或亲
属到我单位认领，自登报之日起 15 日
内如无人认领将按照有关规定处理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

认领启事
2008年7月2日，李沧区南庄小区

12号楼2单元入口处西侧的煤屋中，发
现一具男性尸体。身穿橙色竖条黑色
短袖，灰色短裤。请知情者或亲属到我
单位认领，自登报之日起 15 日内如无
人认领将按照有关规定处理。
青岛市公安局李沧分局刑事侦查大队

2025年5月19日

声明
遗 失 我 单 位 法 人 章（韩 秉 言 ，

3702030592568）一枚，声明作废。
青岛花火传媒科技有限公司

声明
遗失我单位公章（3702124240805）

一枚，声明作废。
青岛金汁玉液酒业有限公司

声明
遗 失 我 单 位 财 务 章

（3702110030023）一枚，声明作废。
中交第一航务工程局有限公司青

岛开发区分公司

退回多享受社会保险
待遇告知书
编号：2025071号

柳荣子、柳芹花：
经核查，您多享受柳中环（社会保

障号码：37022519380110****）城乡居
民养老保险待遇，共计人民币5372元，
大写：伍仟叁佰柒拾贰元。

请在收到本告知书之日起30日内

一次性或分期将多享受的社会保险待
遇退回社会保险经办机构指定账户，注
明待遇退还人姓名、社会保障号码。

若难以一次性或分期退回，参保人
存在继续发放的社会保险定期待遇，我
们将依据《社会保险经办条例》第四十
六条直接从参保人在莱西社会保险事
业中心后续享受的待遇中抵扣。

若未按期一次性退回、未申请分期
退回、没有待遇可以抵扣的，我们将依
据《社会保险经办条例》第四十六条向
您出具《责令退回多享受社会保险待遇
决定书》。

如有异议的，请在收到本告知书之
日起10日内提交有关证据材料进行陈
述和申辩；逾期未提出的，视为无异议。

收款账户名称：莱西市社会保险事
业中心

银 行 账 号 ：
2060007184205000011595

开户银行：青岛农村商业银行莱西
龙口路支行

附言：(待遇享受人员姓名、社会保
障号码）退回多享受待遇

社会保险经办机构电话：0532-
66033163

莱西市社会保险事业中心
2025年5月19日

退回多享受社会保险
待遇告知书
编号：2025069号

吕世财的亲属：
经核查，您多享受吕世财（社会保

障号码：37028519570225****）城乡居
民养老保险待遇，共计人民币 4056.47
元，大写：肆仟零伍拾陆元肆角柒分。

请在收到本告知书之日起30日内
一次性或分期将多享受的社会保险待
遇退回社会保险经办机构指定账户，注
明待遇退还人姓名、社会保障号码。

若难以一次性或分期退回，参保人
存在继续发放的社会保险定期待遇，我
们将依据《社会保险经办条例》第四十
六条直接从参保人在莱西社会保险事
业中心后续享受的待遇中抵扣。

若未按期一次性退回、未申请分期
退回、没有待遇可以抵扣的，我们将依
据《社会保险经办条例》第四十六条向
您出具《责令退回多享受社会保险待遇
决定书》。

如有异议的，请在收到本告知书之
日起10日内提交有关证据材料进行陈
述和申辩；逾期未提出的，视为无异议。

收款账户名称：莱西市社会保险事
业中心

银 行 账 号 ：
2060007184205000011595

开户银行：青岛农村商业银行莱西
龙口路支行

附言：(待遇享受人员姓名、社会保
障号码）退回多享受待遇

社会保险经办机构电话：0532-
66033163

莱西市社会保险事业中心
2025年5月19日

声明
遗 失 我 单 位 发 票 章

(3702830610368)一枚，声明作废。
幕瑟（青岛）贸易有限公司

声明
遗 失 我 单 位 法 人 章（齐 树 坤 ，

3702830315500）一枚，声明作废。
青岛纳卤湾餐饮管理有限公司

声明
遗 失 我 单 位 公 章（ 编 号 ：

3702140519568）一枚，声明作废。
青岛浩源盛通工程有限公司

挂失声明
权威 快捷 省钱

海港潮位：第一次：高潮高376厘米 高潮时10时03分 低潮高 91厘米 低潮时03时52分
第二次：高潮高349厘米 高潮时21时52分 低潮高183厘米 低潮时16时40分

本报社址：青岛市株洲路190号 邮政编码：266101 广告部咨询订版电话：66988527 82933666 零售1.50元 本报昨日开印时间：4时30分
青工商广字 006号 电报挂号：1032 发行处电话：82880022 广告投诉电话：82933589 印务中心电话：68688658 印完时间：5时 30分

青岛日报社法律顾问：
琴岛律师事务所 侯和贞、王书瀚、王云诚律师

今日海浪水文预报：
海浪:1.2减至0.8m 涌向：-
日平均水温15.6℃


