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赵峰：
纸上春风与时代绘盛

□青岛日报/观海新闻记者 崔燕

书房最早可以
追溯到古希腊时代，
是文人学者藏书、阅
读、思考、写作、讲学
的场所。

“斯是陋室，惟
吾德馨。苔痕上阶
绿，草色入帘青。谈
笑有鸿儒，往来无白
丁。可以调素琴，阅
金经。”这是唐代诗
人刘禹锡《陋室铭》
中的名句，描写的是
诗人自己的书房。
在中国传统文化里，
书房不仅是一个人
读书、写书、藏书的
空间，也是一种文化
情怀的象征。作家
冯骥才说：“我要我
的 书 房‘ 四 壁 皆
书’。故而房中除去
门窗，凡墙壁处，皆
造架放书。书架由
地面直通屋顶。我
喜欢被书埋起来的
感觉。”

书房体现的是
“一个人的世界，精
神的世界，想象的世
界”。于很多喜欢读
书的人而言，书房有
两种境界：一桌一椅
一坐榻，一灯一人一
卷书，是一种私人化
的书房情怀；“如果
有天堂那一定是图
书馆的模样”，图书
馆和书店也是很多
爱书人的流动书房。
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到大剧院聆听
“烛光音乐会”

分享理由：
从去年起，一支来自欧洲的“欧洲之声”六

人室内乐团开启了中国巡演，所到之处备受称
赞。这支青年乐团由弦乐、钢琴与黑管演奏家
组成，乐团以“烛光音乐会”为特色，通过《暮光
之城》电影金曲、《蓝色多瑙河》古典名曲等主题
巡演，将经典旋律与光影氛围结合，营造沉浸式
体验。每一位乐手不仅在各自的音乐领域都有
着卓越的表现与扎实的演奏实力，还不断探索
和突破室内乐的界限，创造出富有个性和深度
的音乐作品。乐团以弦乐重奏为基础，加入钢
琴和黑管，形成音色统一且表现力丰富的编制，
强调成员间默契配合与平等协作，无须指挥即
可呈现细腻的声部对话。

4月20日，岛城乐迷将在青岛大剧院聆听
到这场“烛光音乐会“。“欧洲之声”乐团演奏的
曲目涵盖《加勒比海盗》《爱乐之城》《泰坦尼克
号》《暮光之城》《海上钢琴师》等电影配乐，呈现
极富现代气息的艺术风格。剧院方面介绍，欧
洲之声室内乐团去年巡演赢得了全国观众好
评，社交媒体讨论热度持续攀升；乐团通过与乐
迷互动及场景化表演，搭建音乐文化交流桥梁，
其精致抒情的演奏风格和艺术张力实现了古典
与流行的创新表达。 米荆玉

躲进书房成一统

“我的书房，其实不是一间，二室一厅的住房里，
几乎每个角落里都见缝插针塞着、摞着、堆着书，造成
这种散点式藏书的原因，其实很简单，就是书太多
了。8 万多册藏书，仅仅一个房间无论如何也放不
下。”藏书家陆安对记者说，“藏书多了，固然有助于研
究，尤其是搞历史研究的，全靠史料阅读这个基本功，
舍此并无捷径可走，但是，没地方放书，也是一个很大
的麻烦。”

书房对于陆安来说，无疑就是精神的栖息地。早
在 2004 年就被评为“青岛市十大藏书家”之一的陆
安，其藏书用“汗牛充栋”来形容，并不为过。他家中
满坑满谷的藏书，是几十年如一日，从各个书店、各个
地方乃至各个国家一本一本“淘”来的，主要侧重于中
华民国史、中共党史的相关史料。

“父亲是建筑工程师，虽是学理科的，但爱好阅
读，经常从单位那个规模不大的图书室中借书看。在
他的熏陶下，我很小就养成了读书的爱好和习惯。上
小学的时候，每天傍晚最期盼的就是从父亲的黑色手
提包中，淘出宝物一样的书籍来。”50多年之前的如
烟往事像一道光，令陆安记忆犹新，也照亮他与书同
行的前路。

尽管那是20世纪70年代初期，文化如同荒漠一
般令人窒息和饥渴，但这种缝隙稍开的有限阅读，却
开启了他终生不渝的读书旅程。当时能读到的不过
就是《李自成》和《金陵春梦》之类的读物，有的版权页
上还赫然印有“内部出版”的字样。由此撒播的对历
史好奇和喜欢的种子，却落地生根、春桃满枝。最终，
他成为研究历史的专业工作者。

有人曾说过，四五十岁之前不要研究历史。历史
本质上说就是史料学，不能一本本地把相关史料啃下
来，就谈不上做历史研究。“板凳要坐十年冷，文章不
写一句空”，说的就是这个道理。搞历史的，家中没有
一定的藏书规模，自己没有养成勤奋读书的习惯，是
不可能有所成的。陆安最欣赏鲁迅先生说过的两句
话，即“躲进小楼成一统，管他冬夏与春秋”“哪里有天
才，我是把别人喝咖啡的工夫，都用在工作上”。“不妨
替换一下，把‘小楼’换成‘书房’，对于我来说，或许更
恰当。我这个人也没啥别的爱好，基本上不外出交
际，不喝酒不抽烟的，躲进书房看书，几乎是唯一的爱
好。”陆安说，“做学问，没有什么八小时之外的概念，
啥时候有空，啥时候看书。”

陆安的书房，宛如一座水源充沛的蓄水池，各种
与专业有关、学贯东西的好书源源不断地涌了进来。
2009年，他去德国访学期间就买回了不少原版的、有
珍贵历史图片的书籍。近年来，国内出版的一些经典
性历史作品，如金冲及的所有党史作品、杨天石和杨
奎松等的所有民国史作品，在他的书房中都拥有了一
席之地。

青灯黄卷，手不释卷。阅读如同呼吸一般，成了
陆安生活中的“标配”。读书的成本也不低。2010年
夏，陆安去南京开会，忙里偷闲，见缝插针，在这六朝
古都中搜求喜欢的书，徜徉在南京大学校园外那著名
的书店一条街上，流连忘返，一口气买了好几千块钱
的历史书。在禄口机场坐飞机回青岛时，行李托运超
重，被罚了五百多元。虽然心痛不已，但回到书房，读
好书的快感，是一种“关门即深山”的松弛与舒适。

书房即乐土

“生逢盛世，我们无比幸运，更要重视读书。”记者
采访刘丰时，他刚看完《苦难辉煌》。大千世界，磁场广
泛存在。爱书人与书房，是一种高度融合的能量场。

刘丰把读书当作营养餐，坚持大量阅读。他说：
“20多年来，每年读50本到100本。”刘丰分享了自己
的读书增益法，见识上做加法，海纳百川德载物；精神
上做减法，大道至简舍亦得；应用上做乘法，见微知著
臻于善；本质上做除法，去伪存真事上磨。

书房承载着人们对知识的渴求，对心灵的滋养，
对精神的追求。刘丰最早的书房是在江西。儿时，他
见爷爷读书看报很是羡慕。那时，父母在汽车站摆摊
租小人书。买回的新书和新画册，先编号，撕封皮，用
糨糊粘到大布上作招牌，整个摊位仿佛一个巨大的行
为艺术现场，很是“吸睛”，吸引了南来北往的旅客驻
足读书。1982年，洪水淹没县城书店，父亲淘了很多
书。晾干后的书虽然皱皱巴巴，但成为刘丰的精神加
油站。在那一张书桌一张床的小书房，令他印象最深
的是查字典看《水浒》，用着四角号码词典，书看得很
费劲但有趣。如今，那些书都走散了，仅剩一本《中国
历史名人辞典》，纸质虽薄却柔韧，见证了刘丰阅读的
心路历程。

从单身宿舍的书箱到结婚后各种房子的变迁。
刘丰始终拥有自己的流动书房，或是一张书桌上立起

的建议书架，或者把书柜顶天立地建在客厅、卧室。
无论在哪里安家，刘丰总是会刻意营造书房的氛围。

“一个家固然要有浓郁的烟火气，但如果没有书房、没
有书卷气是不完整的。”无论是斗室，还是大房子，刘
丰的书房显眼处，都会摆放10卷《史记》，那是30年
前，父亲给即将做教师的刘丰所送的精神食粮。这是
书，更是指明灯，照亮的是刘丰的读书之路。

“我还在平度有过一个独特的书房。”2017年，刘丰
驻村帮扶两年，单人床书房合二为一。他在争取多方
支持脱贫攻坚的同时，帮助建立了图书室，并捐赠了藏
书，让当地的乡亲像他一样有了看书聊天的固定书房。

“读书是向慢生活致敬，拥有书房是一件极其幸
福的事情。”刘丰现在的书房简约淡雅，他自己设计书
橱造型，“既雕既琢，复归于朴。”随着书房变大，他的
藏书更是卷帙浩繁。他把书房命名为“六乐斋”，总结
为六乐：探索之乐、安身之乐、真情之乐、唯美之乐、正
心之乐、致用之乐。

精神的天堂

“书房里是一个世界，一个一己的世界，又是一
个放得下整个世界的世界。”李萱对世间万物拥有
持续、饱满的热情，这得益于她从儿时就拥有的读
书习惯。尽管，拥有一个书房是绝大多数人无法企
及的梦想，但是每一个爱读书的人都能想方设法营
造自己的“天堂”。

小时候的李萱在姥姥家长大，炕边的那面墙就是
她的第一个书房。三岁的时候，她看着墙上一幅识字
挂图认识了百十来个字，墙上还有两幅年画，画的名字
印在上面，《阿姨给我们种牛痘》《慰问军属刘大妈》，这
些字也牢牢记在心里，慢慢地自己就能读妈妈给买的
小画册了。几本画册翻来覆去看腻了，就趴在墙上读
糊墙的报纸。横着读、竖着读，体会识字阅读的乐趣。

“小学五年级，语文老师组织了一次很有意义的
活动，让班里的每位同学都带来一本书，建立一个班
级书房，这样每位同学都有机会读到四十多本书。我
选的是瑞士作家埃里希·冯·丹尼肯的著作《众神的战
车》。语文老师特意走过来翻看我的书皮，她可能想
知道全市作文竞赛得大奖，语文考试通常考满分的我
喜欢看什么书，结果让她稍稍有些意外。对我来说，
读书就像吃饭喝水一样，是生活的一部分，毫无功利
心，我读的书很杂，但是作文选之类的书是从来不读
的，因为只要有足够的阅读量，写作和阅读理解自然
会变得很简单。写作本应是个体的表达，那些被作文
选规训出来的文字模式一眼看去就觉得很无趣。”少
年时代，李萱订阅了《儿童文学》和《少年文艺》，也经
常去书店，看的多买的少。那时候读书大多靠借阅，
书店翻书看，图书馆借书看，同学间互相换书看，在姨
妈家的书架上找书看，只要想读书，总能想方设法找
到书来读。从中国古代四大名著到《简·爱》《呼啸山
庄》《红与黑》《包法利夫人》《傲慢与偏见》等外国文学
经典，从《朝花夕拾》《家》《春》《秋》《四世同堂》《三侠
五义》到《收获》《十月》《中篇小说选刊》无所不读，阅
读打开了李萱观察世界、了解人性的大门。

大学里住上下床，一入校，高年级的同乡就帮李
萱找来一个简易的置物架固定在床头的墙上。“书店
买的书、图书馆借的书，再加上专业课本，一排排码上
去就是一个像模像样的书架。铁质床架夹上一盏小
台灯，床帘一拉，这就是我的专有书房了。宿舍床铺
上这个小小的角落是真正意义上的书房，因为它具备
了阅读、藏书、思考、写作的全部功能。这个书房隔绝
了六人宿舍的嘈杂、隔绝了尘世的纷扰，让我可以心
无旁骛地沉浸在书的世界里。”当时，李萱痴迷上了古
典文学、先锋文学、魔幻现实主义文学、伤痕文学，柏
杨、李敖、加西亚·马尔克斯、米兰·昆德拉、卡夫卡、玛
格丽特·杜拉斯，从小对文字的渴望在这四年里得到
了全然的满足。

后来，李萱在有了自己的家之后，总有一个房间
被当作书房，在里面摆了书架，喜欢的书整整齐齐地
陈列其上。有了书房，在书房里读书的时候却不多，
经常看的书一般会放在床头或是沙发旁随手翻阅，这
个专门的书房并不能像大学的床铺书房那样让她全
然地静下心来读书，再搬家索性取消了书房，把书架
直接摆在客厅里。

此后，李萱找到了自己喜爱的城市书房——不是
书店。很多年里，她常常在周末用半天时间泡在不是
书店，找一个安静的角落坐下，手机调为静音，点上一
杯饮品，选上一本好书，然后用半天的时间迅速读
完。在这个城市书房里，她重新找到了青少年时代如
饥似渴的阅读体验。窗外日光流转，书房里咖啡香氤
氲，书中气象万千……几个小时过去，合上书页抬起
头来，感觉通体舒畅，常常不知今夕何夕。为了致敬
这个坚守了30年的城市书房，李萱经常会把读过的
书买回去，算是对书店的一点支持。因为只有这样，
这座城市的书房才能走得更远。

我的书房
□青岛日报/观海新闻记者 崔 燕

个人简历：
毕业于山东艺术学院美术学

院，分获学士、硕士学位。40 余件
作品入选中国美术家协会举办的各
项画展，其中 2 件作品入选第十三
届、第十四届全国美展，多件作品被
各级美术馆收藏。

不久前，由山东省文化和旅游厅支持，山
东画院主办的“见形叙事——赵峰作品展”举
办。展出的作品是赵峰近些年来的部分写生
和中国画肖像作品，题材涵盖人物画和山水
画两个板块，风格上也多有探索和尝试。展
出获得了颇多业内关注和好评。

“在我教过的学生当中，赵峰应该是一
个能力很强的大男孩。刚上大学时，他长得
又高又瘦，一脸的稚气，一个阳光下的少
年。我给他上过素描和白描课，给我的印象
是他对艺术的敏感性特强，一点就透，是一
个天生搞艺术的料。赵峰在学生时期就显
得比其他人有思想、有胆识。”著名画家梁文
博回忆说，赵峰在一年级下学期，就已经开
始在画室的墙上裱上厚厚的宣纸，画起了四
米多长的创作，成熟的人物造型和画面组
合，让人很难想象那是一个刚入校门一年不
到的学生所为，有一种“后生可畏”的气势。
梁文博认为，赵峰这些年的人物画已经由工
笔转为写意，对笔性的长短、快慢节奏的掌控
和笔墨浓淡干湿的理解，十分自如。他有着
扎实的造型基础和传统工笔画的底子，有着
对笔墨天生的敏感度和那种坚韧不拔的“匠
人精神”，他一定会在中国人物画的路上走得
更远……

与青岛的缘分，是海风递来的请柬。
2001 年，赵峰大学毕业后便来到青岛的一
家报社工作。他从一位媒体人干起，见证
了平面媒体的红红火火，也参与、见证和策
划了诸多美术盛事。繁忙的工作之余，赵
峰内心的艺术理想始终执着，他笔耕不辍，
不断创作新作参加省市及国家级的各项大
展，陆续摘得青岛市十佳美术新人、青岛市
中国画展的各项桂冠，二十多岁便加入中
国美术家协会。

随着赵峰创作水平的精进，他多次在国
家级的各项大展中折桂，在中国人物画创作
领域有着广泛的影响力。2019 年赵峰调入
青岛画院，让他拥有了更加广阔的创作舞台，
他挥洒着饱满的创作激情，一幅幅生动的大
型创作陆续惊艳问世。

在赵峰的画室，他正在倾注全力创作青
岛船厂工人的组画，草图已经绘制完毕，正在
大幅宣纸上描绘工人群体的形象。这些年，
赵峰将创作的重心放在了工业题材的领域，
立足青岛这座品牌之都、工匠之城，从船厂、
青岛港、中车集团等现实题材出发，着重创作
一批极富时代气息的中国画作品。这些作品
不仅诠释了现代工业文明之美，拓展了新时
代工业主题美术创作的多重视角与多样形
式，并在传承传统的基础上，融入了新的时代
审美元素，发挥着优秀美术作品引导、激励、
感染和鼓舞人的强大作用。

赵峰大学毕业后第一次来到青岛找工
作，便深深地爱上了这里。从一个新青岛人
到在这里结婚生子、追逐理想，青岛见证了
他的精神归属和笔墨飞扬。在赵峰的画笔
下，从栈桥的鸥鸟到崂山的云雾，从一浴的
潮声起落到八大关梧桐叶的落下，从红瓦上
滴落的晨露到马牙石路上岁月的痕迹，都是
赵峰对青岛的美好记忆。赵峰在创作中也
多次表现青岛的元素，从《天的尽头是海》

《渡口》《“焊”水》《大国重器》等多幅作品中
可以一目了然。

赵峰近年来创作积攒了一大批青岛风
景题材的画作。生活于斯，他始终将表现
青岛的城市风貌、山海景观作为创作课题
的一部分，用自己独特的山水语言描绘与
众不同的魅力青岛。他笔下的青山村令人
耳目一新，红瓦被着重渲染，亮丽地从清新
墨色中跳脱出来，仿佛有飘逸的海风从画
面轻盈而来。

分享理由：
海棠花开，春意满城。连日来，李村公园的

海棠花进入最佳观赏期，只见海棠花缀满枝头，
如云似霞，层层叠叠，交织出一条“花海隧道”，
犹如春日送来的粉色请柬，吸引众多市民游客
打卡。

李村公园的海棠盛花期约两周。漫步百米
花径，扑面而来的清香四溢令人沉醉，眼前是飘
飞的花瓣，耳畔是游人的惊叹。海棠花为何能
够吸引如此多的目光？或许正是因为那份独特
的美丽：花苞珠圆玉润，似胭脂点点；花朵粉嫩
娇艳，如晓天明霞。时光流转，此时盛放的海
棠，散去了“知否，知否？应是绿肥红瘦”的怅
惘，满是“红肥绿瘦”的欣喜。海棠树下，不少游
客在纷飞的花瓣雨中起舞。

春天是四季之始，也是人们与自然情感共
鸣最为强烈的季节。凝视海棠，收藏春日，期许
生活，感受新生与希望。 马晓婷 文/图

海棠盛放，花开成海

分享理由：
风从海上来。湛蓝的大海，红色的帆船。青

岛的“小红帆”或在浮山湾驭风而行，或在奥帆码
头静静停泊。海阔天空一路是蓝，亮眼的红色帆
船成为游人竞相取景和拍照的背景。从此，青岛
海岸线不仅有白帆点点，还有蓝色海岸线上的一
点红帆。这一艘红帆船在海阔天空一路是蓝的
海上风景中格外醒目，海岸上的游人不断用手机
追逐着拍摄这一抹红；在海上观光的游客，也因
为小红帆的“惊鸿一瞥”而兴奋尖叫。

这是全国第一艘红帆船。54 尺帆船的体
量在青岛也是寥寥无几，属于大帆船级别。很
多年前最初听到“红帆”这个美丽的名字，来自
苏联散文作家亚历山大·格林的中篇小说《红
帆》中的一个关于“红帆”的传奇浪漫的爱情故
事。那是深植于许多追梦少年心中的浪漫故
事，如今成为“诗和远方”的浪漫回应。

面朝大海，红帆飞扬。青岛奥帆中心的帆
船点点中一抹亮眼的“小红帆”，俨然成为青岛
文旅的又一动人 IP 和网红打卡的“气氛组”。
目前，只要海事允许通航的情况下，“小红帆”便
会在青岛海岸线穿梭，成为很多摄影爱好者创
作的“点睛”之笔。小红帆让摄影爱好者定格青
岛海岸线美丽的瞬间，也让青岛的大海因为这
抹跳跃的红色而与众不同。 崔 燕

海上青岛再添网红风景

■李村公
园内海棠花开
成海，吸引了
众多市民游客
打卡。

■陆安的书房如同一个
迷你的图书馆。

▲在书房读书是刘丰的生活
常态。

▲读万卷书行万里路。李萱
在安徒生的故乡膜拜这位童话
作家。

■“欧洲
之声”六人室
内乐团烛光音
乐会海报。

■全国第
一艘红帆船亮
相青岛。


