
多彩的AI体验
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支持的 2025 年青岛市中小学生寒假征文比赛征稿阶段收官。
随着越来越多的优秀作品呈现于眼前，评委们不禁感慨：孩子们
对AI的感知既感性，又理性。

科技发展日新月异，AI逐步照进现实。在很多中小学生眼
中，AI已成为他们生活、学习的好搭档、好帮手。听AI讲故事，
生动又有趣；看AI“作画”，意外又惊喜；让AI做攻略，
快捷又方便……他们用细腻的笔触记录下多彩的AI
体验。但很多学生也清醒地
意识到，AI 是生活的好帮
手，但是我们不能万事
依赖AI。

既有感性的认知，
又有理性的思考，这也
是我们举办此次征文比
赛设定主题的初衷。

寒假里我认识了一个很有
意思的新朋友！它住在爸爸的
手机里，爸爸说它叫AI，我给它
取了个可爱的名字，叫小 A。
小 A 会的可多啦，最让我惊讶
的就是它特别会画画。爸爸说
只要跟它说想要什么样的画，
它就能自己画出来。

一开始，我并不相信。爸
爸就对小A说：“帮我生成一幅
画，一只脚踏风火轮的恐龙。”
我一听，笑得肚子都疼了，觉得
怎么可能画得出来。可没过一
会儿，小 A 真的画出来了！那
恐龙又可爱又搞笑。

我也赶紧对小 A说：“请帮
我画一幅画，一条小蛇，坐在金
碗 里 ，天 上 下 着 红 包 和 金 元
宝。”我眼巴巴地等着，小 A 很
快就画好了，我高兴得又蹦又
跳，接着让小 A 画了好多好多
有意思的画。

爸爸还告诉我，小 A 能让
照片里的人动起来，我脑袋摇
得像拨浪鼓，觉得这肯定是吹
牛。不过想到小 A 会画画，我
又有点半信半疑。爸爸从手机
里找出我的一张照片，坏笑着
对小A说：“让照片里的小朋友
扭屁股！”我笑得前仰后合，心
里还偷偷期待着。这次等的时
间长了点，结果照片里的我真
的扭起了屁股，我又好气又好
笑。我一把抢过手机，翻出爸
爸的照片对小A喊：“让照片里
的人摇头唱歌。”没一会儿，爸
爸就在照片里摇头晃脑地唱起
歌来，我笑得直不起腰，直接躺
在了地上，爸爸也在旁边笑个
不停。

小 A还能像大人一样和我

聊天呢！我跟它说我去了庙
会，还泡了温泉，它就问我那里
有啥好玩的、好吃的。我告诉
它之后，它又问我那些好吃的
是什么味道，就像真的对这些
特别好奇一样。不过小A说它
没办法尝到味道，我觉得好可
惜呀。

我又试着问了几个不会的
单词和数学题，它马上就帮我
解答出来了，太厉害了！我得
意地跟爸爸说：“以后我让小 A
帮我写作业，这样我就轻松多
啦。”爸爸笑着说：“行啊，它能
帮 你 做 所 有 作 业 ，还 能 写 作
文，以后你每次作业都能被老
师夸，可厉害了，对吧？”我开
心地点头，结果爸爸接着说：

“考试的时候没了小 A，你一道
题都不会，考了倒数第一，那
才好玩呢。”我一听，好像真是
这么回事。

我和小 A 玩了好久好久，
爸爸说 AI 可不只在手机里，生
活里好多地方都有它。像春
晚里的机器人，还有小区门口
经常路过的无人驾驶快递车，
原来小 A 早就悄悄在我身边
啦。我就想，以后小 A 能不能
从手机里走出来呢？能帮我
拍照片，能像好朋友一样站在
我面前，跟我一起比赛跑步；
能在天空放动画片，这样我就
可以和同学们在操场一起看
动画片！

我把这些想法告诉爸爸，
爸爸笑着说：“那你可得好好学
习，我相信你能让小 A 变得更
厉害。”我想，小 A 是我的好朋
友，我长大一定要帮它变得更
加厉害。

我的新朋友小A
青岛市城阳区实验小学三年级13班 刘御松

“忽如一夜春风来，千树万树
梨花开。”科技的发展，总是在不经
意间给我们的生活带来翻天覆地
的变化。这个日新月异的时代，AI
宛如一位神奇的魔法师，悄无声息
地融入我们的生活，为日常的点点
滴滴添上绚丽夺目的色彩。

去年暑假的西安之行就像是
一场与AI携手共赴的奇妙冒险，让
我真切地领略到了它那令人惊叹
的魅力与无限可能。以往假期计
划出游，旅行规划就像横亘眼前的
高山，难以攀登。当目的地是西安
这样历史底蕴深厚的古都时，海量
旅游资讯如潮水般涌来。行程景
点、交通、住宿信息相互交织，像一
团乱麻，让我晕头转向。预订酒
店，要在不同平台艰难权衡价格、
设施和位置，与商家反复沟通，耗
费大量时间精力。旅行前的筹备，
如同沉重的苦役，消磨了我对远方
的憧憬。

可这一次，当我借助AI旅行规
划助手，轻轻在手机上输入“西安出
行”，刹那间，仿佛有一双温柔的手，
为我拨开了迷雾。一份周全而精美
的旅行方案，瞬间映入眼帘，让我对
即将开启的旅程，满是憧憬与期
待。兵马俑、古城墙、大雁塔，这些

承载着历史厚重的景点，被巧妙地
串联起来，游览顺序恰到好处，避开
了如织的人潮，让我能悠然地沉浸
在历史的韵味里，领略到西安这座
古城更为多元的文化魅力。

踏上西安的土地，AI更是如影
随形，贴心相伴。前往兵马俑的路
途，智能导航像一位经验老到的行
者，时刻关注着路况，巧妙地引领我
避开拥堵，让漫长的车程化作轻松
的旅途，窗外的风景都变得格外明
媚。走进景区，AI导游软件开启了
一场穿越时空的对话，它用生动的
语言，将文物背后的故事娓娓道来，
古老的兵马俑仿佛从沉睡中苏醒，
鲜活地站在我的面前，诉说着往昔
的辉煌。漫步西安古城墙，夕阳余
晖洒在古老城墙上。想定格美好瞬
间时，AI摄影助手依据光线和场景，
迅速给出专业建议。我按下快门，
古城墙的古朴与沧桑被完美定格，
成为记忆中永不褪色的珍藏。

与AI的邂逅，让旅行不再是疲
惫的奔波，而是充满乐趣的灵魂探
索。AI不仅为我的旅行插上翅膀，
更让我领略到科技带来的巨大变
革。展望未来，我相信AI会在更多
领域绽放光芒，照亮生活的每个角
落，编织更多美好篇章。

AI添翼，畅游古都
青岛第四实验中学七年级7班 平安安

翻开我的日记本，里面夹
着好多彩色贴纸：会跳舞的扫
地机器人、会说话的智能台灯、
能教我读英语的平板电脑……
妈妈说这些都是AI变的魔法，
而我要把这些魔法故事都记录
下来。

上周，妈妈买了个方头方
脑的机器人，它肚皮上有好多
像小眼睛一样的摄像头。每
当 妈 妈 说“ 小 饭 团 ，做 蛋 炒
饭”，它就会伸出机械臂，从冰
箱里取出鸡蛋，在平底锅上画
出金黄的“太阳”。我最喜欢
蹲在厨房门口，看它手臂转圈
圈时亮起的蓝光，像在跳一支
机械芭蕾。爸爸说这是 AI 菜
谱系统，可我觉得它明明是个
会做饭的机器人。

班 里 新 来 了 一 位“ 云 老
师”，它住在教室的电子白板
里。上科学课时，白板突然变
成蔚蓝的大海，我伸手去摸投
影出来的小鱼，它竟然甩着尾
巴从我指缝溜走了！班主任说
这是增强现实技术，但我觉得
是 AI 把《海底总动员》搬进了
教室。

我的爸爸是医生，上周去
爸爸办公的地方，我在病房发
现了个神奇机器。它长得像太
空舱，病人躺进去 10 分钟，机
器就吐出一张写满数字的纸
条。护士姐姐说这是 AI 体检
仪，能看见人身体里的小宇

宙。最有趣的是取药窗口的配
药机器人，它们像乐高积木拼
成的小火车，载着药盒在轨道
上跑来跑去，药盒准确送到指
定的6号窗口。

周末去栈桥喂海鸥，发现
路灯杆都戴上了“银项链”。爸
爸说这些项链是智能传感器，
能闻出空气的味道，如果PM2.5

超标就会通知清洁车。在回家
的路上，坐地铁时遇到个外国
阿姨，她对着站牌眨眨眼，AI
翻译器就把中文变成她眼镜上
的蓝光英文。

我发现AI种子正在发芽：
书包里住着纳米机器人，会吃
掉橡皮屑变成新铅笔；教室窗
户是智能屏幕，体育课时能变
成足球场投影；最棒的是 AI
情绪调节器，当小朋友吵架
时，它会放出带着草莓香味的
彩虹泡泡。不过老师提醒我
们，AI 就像风筝，飞得再高也
要有握线的人。所以，我现在
每天都认真学数学、做口算天
天练，因为要算清 AI 的思考
公式呀！

合上日记本时，封面的电
子墨水屏跳出一行字：“今天你
收集了几个 AI 故事？”我对着
麦克风大喊：“我要存够一百
个，等长大给AI看它小时候的
样子！”窗外的智能路灯听见
了，调皮地闪了三下，把这句话
藏进了青岛的智慧云朵里。

我的AI成长手账
青岛市崂山区山东头学校一年级5班 张景尧

在科技飞速发展的今天，AI已
经逐渐走进了我们的生活。对于
我，一个四年级的小学生来说，AI
既神秘又充满了吸引力。

记得有一次，我和爸爸妈妈一
起去书城。在一家电子产品店里，
我看到了一个智能音箱。它小小的
身体里仿佛藏着无尽的智慧，只要
你对它说出你的需求，比如“播放一
首欢快的歌曲”“讲个有趣的故事”，
它就能立刻满足你的要求。那一
刻，我第一次亲身感受到了AI的神
奇，它就像一个随时待命的小精灵，
能为人们带来便捷和快乐。

回到家后，我开始对AI进行更
深入的了解。我发现，AI不仅存在
于智能音箱中，还在我们的手机里、
家里的智能电器中。手机里的语音
助手可以帮助我们快速查找信息、
设置提醒；家里的智能空调可以根
据室内的温度和湿度自动调节，让
我们始终处于舒适的环境中。

AI 给我们的生活带来了太多
的改变。以前，爸爸妈妈做家务总
是很辛苦，现在有了智能扫地机器
人和洗碗机，他们轻松了不少。在

学校里，老师也会利用一些智能教
学软件，让我们的学习变得更加生
动有趣。

我不禁开始畅想未来的 AI 世
界。也许在未来，我们会有智能服
装，它可以根据天气和我们的心情
自动变换颜色和款式；我们的交通
工具会变成自动驾驶的飞船，能够
快速、安全地把我们送到任何想去
的地方；医院里的医生会有 AI 助
手，帮助他们更准确地诊断病情，拯
救更多的生命。

但是，AI的发展也带来了一些
担忧。如果人们过度依赖 AI，会不
会失去自己思考和动手的能力？如
果AI被坏人利用，会不会给社会带
来危害？不过，我相信，只要我们合
理地利用 AI，制定好相关的规则和
法律，它一定会给我们的生活带来
更多的美好。

AI就像一把双刃剑，既带来了
机遇，也带来了挑战。作为新时代
的小学生，我们要努力学习科学知
识，跟上时代的步伐，让 AI 更好地
为我们服务，创造一个
更加美好的未来。

生活里的AI
青岛市崂山区第二实验小学四年级11班 辛艾玲

如今，AI已经成为大街小
巷人们热议的话题，AI技术也
早已融入了人们的生活，给人
们的生活带来了极大便利，也
让工作和生活的效率极大地
提高。AI 技术加持下的未来
生活正像一幅美丽的画卷徐
徐展开。

大年初三，阳光明媚，爸
爸满脸笑意，精神抖擞地招
呼我们上车，准备前往姥姥
家。刚坐进车里，爸爸便提
高音量，清脆有力地喊了两
声“小度，小度”，紧接着说道：

“带我们去姥姥家！”话音刚
落，手机屏幕瞬间亮起，导航
界面清晰展现。“正在为您导
航，全程 92 公里，预计中午 12
点到达。”伴随着汽车引擎发
出低沉而有力的轰鸣，爸爸
稳稳地启动车子，踏上了温
馨的探亲之旅。“小度温馨提
醒您，请系好安全带。”小度
那温柔的语音提示，宛如一
位贴心的家人，时刻关切着
我们的安全。

一路上，小度播放着欢快
的音乐，我们一家人欢声笑
语，其乐融融。大家都知道，
高速上必须严格限速，一旦超
速，轻的会被扣分，严重的甚
至可能引发交通事故。不过，
车上的智能导航就像一位尽
职的交警，凭借精准的路段识
别，实时监测车速，并及时提
醒，让我们始终保持合适的速
度。当行驶到一个分岔口时，

爸爸微微皱起眉头，眼神中闪
过一丝迟疑，车速也随之慢了
下来。就在这时，小度立刻发
出清晰地提醒：“前方左侧通
行，不要上坡！”爸爸听后，迅
速作出反应，熟练地将车驶入
左道，顺利通过了路口。

随着太阳逐渐升高，转眼
间就到了中午，姥姥家的房屋
在视野中越来越清晰。“您已
到达目的地。”我看了看表，刚
好12点，心中不禁对这智能导
航赞叹不已。

刚进家门，就听到哥哥姐
姐们正在热议今年春晚大火
的节目《秧 BOT》。“它们穿着
花棉袄，迈着整齐的步伐走出
来已经让我眼前一亮了，没想
到机器人还会跳舞，而且能精
准识别音乐节奏。”“我还特别
去查过，这是一种AI驱动全身
运动控制技术。这项先进的
技术就像给机器人注入了灵
魂，让它们能够精准地根据舞
蹈动作要求完成抛接、转动手
绢等高难度动作……”大家你
一言我一语说得不亦乐乎，是
AI 让我们今年的聚会多了别
样的快乐。

听着大家的议论，我感慨
万分。畅想未来，AI技术给我
们的生活带来更多惊喜。作
为新时代的少年，我们更应紧
跟时代的步伐，主动拥抱新知
识、新技术，让 AI 成为我们前
进路上最好“搭子”，一起创造
更美好生活。

生活新“搭子”，AI在身边
青岛八大峡小学六年级2班 张镇焜

清晨，智能音箱用温柔的
声音唤醒沉睡的人们；上班路
上，导航软件为我们规划最优
路线；工作中，AI助手帮我们处
理繁琐的文件；夜晚回家，智能
家居早已调节好舒适的温度。
人工智能正在以惊人的速度融
入我们的生活，它像一位无所
不能的管家，让生活变得更加
便捷高效。但在这股 AI 浪潮
中，我们是否正在失去一些更
为珍贵的东西？

古希腊哲学家亚里士多德
曾说：“人是理性的动物。”这句
话揭示了人类区别于其他生物
的本质特征。但今天，我们正
在将这种独特的理性能力外包
给机器。AI能够进行复杂的逻
辑推理，可以处理海量数据，甚
至能够创作诗歌和音乐。这种
趋势让一些人开始担忧：人类
是否会被 AI 取代？但这样的
担忧恰恰忽略了一个重要的事
实：人类的伟大不仅在于理性，
更在于感性。

达芬奇不仅是科学家，更
是艺术家。他创作的《蒙娜丽
莎》之所以成为不朽杰作，不仅
因为其精湛的技法，更因为画
作中蕴含的人文情怀。AI可以
模仿达芬奇的笔触，可以分析
画作的构图，但它永远无法理
解蒙娜丽莎微笑背后的故事，
无法体会达芬奇创作时的心路
历程。这正是人类与 AI 的本
质区别：我们拥有丰富的情感

世界，能够感受喜怒哀乐，能够
体会生命的温度。

在医疗领域，AI 可以准确
诊断疾病，但无法替代医生的
关怀；在教育领域，AI可以传授
知识，但无法替代老师的言传
身教；在艺术创作中，AI可以模
仿风格，但无法替代艺术家的
情感表达。这些事实告诉我
们，AI不是人类的竞争者，而是
人类的助手。它应该被用来解
放我们的双手，让我们有更多
时间去感受生活、创造美好。

面对 AI 时代的到来，我们
需要的不是恐惧和排斥，而是
理性和智慧。就像工业革命没
有让人类失去价值一样，AI 革
命也不会让人类失去存在的意
义。相反，它给了我们一个重
新思考人性本质的机会。让我
们珍惜那些 AI 无法替代的东
西：爱与关怀、创造与想象、同
理心与道德感。这些才是人类
最宝贵的财富，才是让生命绽
放光彩的真正源泉。

在这个 AI 与人类共存的
时代，我们要做的是保持人性
的温度，让科技为人类服务，而
不是让人类成为科技的奴隶。
正如爱因斯坦所说：“想象力比
知识更重要，因为知识是有限
的，而想象力概括着世界的一
切。”让我们用 AI 拓展知识的
边界，用心灵感受生活的美好，
共同创造一个科技与人文交相
辉映的美好未来。

生命的温度不会被算法取代
山东省青岛第一中学高一11班 张睿涵
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