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品牌的力量
成长的声音

上班和带娃，对很多上班族来说，是无法兼
顾、难以两全的事情。

今年寒假，青岛在全市义务教育段学校开展
寒假托管服务。托管服务原则上安排两期，春节
前、后各一期，每期持续1至2周（工作日）。每天
托管开始以及结束时间与上班族正常上下班时
间衔接，便于家长接送。托管期间，各学校充分
发挥特色优势，开设体育类、艺术类、科创类等特
色托管课程，开展寒假作业辅导、习惯养成等特
色服务，围绕孩子们的个性特长，丰富寒假生活，
解除家长后顾之忧。

“注意保持节奏，跟上前面的同学……”寒假
里，崂山区实验学校游泳馆内水花四溅，参加托
管的数十名学生正在游泳教练的指导下，根据不
同训练水平练习自由泳、蛙泳、蝶泳等技能。发
现学生有不规范的动作，教练会及时指出，给学
生以正确的示范。“学校参加第一期托管游泳项
目的学生有 120余人，这其中既有游泳社团的学
生，也有非社团的学生，教练会根据学生的水平
因材施教开展训练。”崂山区实验学校游泳社团
负责教师薛鹏介绍。该校还充分发挥辐射作用，
将游泳项目辐射到了学校中韩校区、松岭路小
学、崂山金融区实验小学等学校。该校首期寒假
托管期间，还开设了足球、篮球、啦啦操、射击、射
箭等特色托管，服务约470名学生。“寒假托管不

仅解决了假期无人看娃的难题，减轻了我们的负
担，也帮助孩子掌握了技能，提高了身体素质。”
一位家长说。

记者注意到，青岛已有多所学校根据学生、
家长的需求，完成了第一期寒假托管服务。各个
学校的托管服务内容各有特色，主要以艺术、体
育类为主。青岛汾阳路小学以乒乓球为主要特

色，提升学生健康体质，激发学生运动热情；崂山
区育才学校开设足球、篮球、田径、游泳等特色项
目，专业教练员、教师授课，旨在为学生提供规
范、专业的运动启蒙培训，丰富学生的寒假生活。

科学探究也是寒假托管服务的重要内容。
青岛大学路小学与第三方机构合作开设以科学
探究为特色的托管服务，内容涵盖物理实验、生

物观察、化学反应等，让学生们在体验中接触科
学常识；在制作“火箭”、植物种植等跨学科项目
中，让学生们运用所学知识，提升科学素养。此
外，部分学校还开展假期作业辅导、整本书阅读
等活动，帮助学生养成良好学习习惯。

胶州市河西郭小学是一所乡村小学，学区内
无人照管的外来务工人员子女、农村留守儿童等
较多。每逢假期，青岛理工大学艺术与设计学
院、清华美院等高校的大学生会到这所学校支
教。该校充分发挥大学生多才多艺的优势，在这
个寒假开设了舞蹈、足球、合唱、科技、美术、体育
等兴趣班，激发孩子们的潜力，提高孩子们的综
合素质，以推动农村教育的整体发展。

青岛北山二路小学办公室主任孙杰介绍，北
山二路小学针对学生的需求，在基本的寒假作业
辅导等课程以外，开设了艺术、体育、科技等特色
课程。“寒假托管的内容更丰富了，报名的学生也
比以往更多。”

为了最优化发挥师资力量，市南区在青岛大
学路小学等学校集中开展托管服务。报名托管
服务的学生，可以通过课后服务托管平台选课、
缴费。“这种集中开展的托管服务吸纳的学生数
量相对较多，便于开设更丰富的课程，更好满足
孩子们的多样化需求。”青岛大学路小学教导主
任孙春琦介绍。

开设舞蹈、美术、游泳、射箭等艺体特色课程，开展科学小实验、人工智能体验等特色活动——

青岛义务教育段寒假托管多姿多彩
□青岛日报/观海新闻记者 王世锋

上好财商教育
第一课

□王世锋

连日来，“5个娃凑2000元压岁
钱给奶奶买新手机”的新闻，持续居
于热搜榜，引发人们的关注——安
徽滁州 5 个孩子一起商量，每人拿
出 400 元，凑出 2000 元给奶奶（外
婆）买了一部新手机。孩子们的懂
事与孝心引来不少网友竖大拇指，
不少网友表示，“这娃没白疼。”

压岁钱又称“压祟钱”，起源于
汉代，最初的用意是祈福避邪。压
岁钱承载着长辈的祝福，寓意“压住
邪祟”、保佑平安。如今，经济条件
越来越好，生活条件日渐改善，孩子
们手里的压岁钱也越来越丰厚，从
曾经的几元、几十元涨到了数百上
千元，有的甚至达到了上万元。一
个春节下来，孩子们的“小金库”水
涨船高，获得了“大丰收”。

每年春节前后，压岁钱总能成
为社会大众关注和讨论的热点话
题，话题的焦点往往集中在“应该给
多少”和“应该怎么花”两方面。对
孩子来说，自己几乎不用付出，只需
要跟着父母到亲戚朋友家拜年，就
可以有一笔不菲的“天降横财”，这
钱确实来得有些容易。如果家长不
及时加以正确引导，就可能让孩子
产生“不劳而获”的想法。钱来得容
易，花起来自然也不会太心疼，久而
久之容易让孩子养成大手大脚、铺
张浪费的不良习惯。

有的家长为了避免孩子养成乱
花钱的习惯，干脆“一刀切”，以“帮
助保管”等名义，把压岁钱从孩子的
手里全部收回，用来补贴家用。这
样的做法避免了孩子乱支配压岁
钱，却也很难得到孩子的认同，甚至
激起他们的逆反心理，有矫枉过正
的倾向，算不上最好的处理办法。
毕竟，从法律意义上讲，压岁钱属于
赠与行为，理应归孩子所有。

生活处处皆教育。家长不妨好
好利用孩子春节收压岁钱的机会，
对孩子做好“财商教育”，引导孩子
树立正确的金钱观与消费观。

财商是孩子正确认识财富、管
理财富和创造财富的能力，与智
商、情商并列为现代社会三大不可
或缺的素质。作为家长，应该让孩
子明白压岁钱“不是大风刮来的”，
让孩子认识到，别人给了自己压岁
钱，父母也要给对方的孩子压岁
钱，从某种意义上来说，这是一种

“交换”。而父母的钱，是靠劳动和
汗水换来的。

在引导孩子明白压岁钱背后的
“人情世故”后，家长可进一步引导
孩子正确管理和使用自己的压岁
钱。比如，和孩子坐下来一起商量，
在银行开设一个账户，把一定比例
的压岁钱存起来。今后如果要动用
这笔钱，可由孩子和父母共同协商
支取。这不仅可以培养孩子正确的
储蓄观念，还可以避免他们花钱大
手大脚。

同时，家长还可以鼓励孩子留
存一些压岁钱用于平时零花，购买
零食、文具等，引导孩子有计划地
花钱，培养孩子长期规划的意识。
鼓励孩子设立自己的“小账本”，清
晰地了解自身的“财务状况”，引导
孩子增强消费反思，学会延时消
费、理性消费、合理消费，避免盲目
消费。有条件的家长甚至可以引
导孩子利用压岁钱投资理财，如购
买基金、国债等，培养孩子科学理
财的意识。

压岁钱不仅是一份新年礼物，
更是一把开启财商教育的钥匙。
凑钱给奶奶（外婆）买手机的孩子
学会了团队合作、成果分享，体会
到了消费的意义和价值，理解了金
钱不仅可以用来满足自己的物质
需求，更可以用来表达爱意和关怀
他人。

科学合理的引导可以帮助孩子
建立起正确的金钱观、理财观与消
费观。这种能力将让孩子受用一
生，成为他们未来生活中不可或缺
的重要素养。

聚焦垂直领域推出大模型

近日，由山东大学打造的“山大智能助手”面
向该校7万余名师生正式上线，首周用户量便超
7500人。无论是学习生活、办事服务，还是政策
咨询、个人成长，都可以通过互动对话等方式，24
小时咨询AI智能助手。这不仅是高校科研实力
的有力彰显，更是高校借助人工智能推动教育变
革、助力学生成长的生动实践。

“‘山大智能助手’让每个学生都拥有了个性
化的AI学伴。”山东大学教授陈竹敏向记者介绍
了 AI 大模型的功能之一：学生将想要阅读的论
文批量上传，大模型首先会展开自主学习，待学
习进程结束，学生就能以对话的形式与模型交
互，获取上传论文的核心内容、创新点以及论文
之间的内在关联等信息，极大地提升了学术资料
的研读效率。

“山大智能助手”研发耗时7个月左右，初期
上线34个智能助手，涵盖通用大模型、服务咨询、
快乐成长、学习生活、管理办公以及教学科研六
大模块。“上线前我们进行了充分测试，目前每个
模块的准确率可以达到 95%以上。同时，我们
也在对智能助手 2.0 版本进行功能扩充，预计增
加 4至8个功能，比如为教师进行科研画像、为学
生进行学习画像、通过人工智能帮助教师进行文
件管理等，为师生在山大的科研和学习提供全周
期全方位的 AI 赋能，让人工智能更好地提升教
学、科研、管理、服务的效率和效果。”陈竹敏说。

大模型是指拥有超大规模参数、复杂计算结
构的机器学习模型。记者了解到，与通用大模型
相比，如今不少驻青高校开始尝试构建教学科研
垂直领域大模型，以人工智能深度应用推动教学
科研创新，以教学科研垂直场景助推人工智能技
术创新，实现双向奔赴、互动赋能。

比如，青岛农业大学发布的新农科教育教学
大模型，具有农业特色知识图谱展示、个性化学
习路径设计、虚拟实践教学、智能农科实验辅导、
智慧农场数据分析等功能。在教学场景方面，已
逐步应用于智慧农场、智慧牧场和虚拟仿真实验
等教学场景，特别是在智能农机操作、动物医学
实践、植物病害诊断等方面应用效果良好。在理
论教学方面，主要使用场景集中在教师教学辅助
上，例如帮助教师更高效地设计课程内容和整合
教学资源、通过AI进行学情分析等。

青岛理工大学发布的生成式人工智能课程
大模型，辅助学生进行个性化课程学习，构建包
含智能导师、智能助教、智能学伴的全流程AI教
学智能体助手体系，实现人与大模型相互协同的

“人智协作”教学方式。大模型使用课程建设及
教学过程中采集构建的数据进行训练，学生可以

随时随地询问课程相关的问题，实现“一对一”的
个性化学习。

人工智能通识课进入本科生课堂

当前，越来越多高校从无到有创设了“人工
智能”专业，2024年起，人工智能通识课也陆续走
入多所高校本科生课堂。这无疑是在传递一个
信号：通识课其实并非专指某一门课，而是根据
培养要求、随着学生专业学习的深入而层层递进
的课程体系，本质上关注和聚焦学生的成长与未
来需求。

“人工智能时代的到来，已经使人类的教育模
式从经验模仿教学范式、计算辅助教学范式、数据
驱动教学范式，延伸到了新的数字智能教学范式，
从千人一面的‘照本宣科’走向千人千面的‘因材
施教’。”在陈竹敏看来，人工智能的发展正倒逼传
统教育的变革，当下人工智能领域的人才培养，应
实现“人工智能”与“人工智能+”的深度融合。

“‘人工智能’人才培养，主要是面向人工智
能专业学生的教育教学。”陈竹敏介绍，2019年，
全国首批35所高校的人工智能专业获批设立，山
东大学位列其中。2024年5月，山东大学与浪潮
集团联合成立了山东大学浪潮人工智能学院，由
该校计算机科学与技术学院下设的人工智能专
业“升级”而来。同年秋季学期，该学院已完成首
批80名本科生的招生工作。“对本科生而言，最重
要的是打基础。我们采用目前最新的人工智能

培养体系，从数学基础、编程基础、计算机基础、
人工智能基础，到机器学习、深度学习、自然语言
处理、计算机视觉、类脑计算，再到现在比较新的
生成式人工智能、智能体、具身智能、人形机器人
等，在课程教学中都将有所涉及。”陈竹敏说。

“人工智能+”人才培养，在学校内部体现的
是学科交叉，通过开设人工智能通识课，培养学
生的数智化思维，推进人工智能同传统学科的相
互赋能，带动传统学科向智能化、智慧化发展。
陈竹敏告诉记者，为推进“人工智能+”人才培养，
学院后续计划根据不同学科专业设置不同的教
学内容，“一年级以数学基础和计算机基础等为
主，让学生对计算机知识有初步掌握；二年级设
置人工智能基础课程，包括人工智能导论、机器
学习、自然语言处理等；三年级将会针对不同学
科开设不同课程，比如，医疗学科后续会设置医
疗辅助诊断等内容，文科开设智能国家治理、智
能考古等，真正体现学科交叉。”而“人工智能+”
在校外的人才培养，则重点体现在产教融合方
面，“目前，我们正在同海信集团、青岛地铁等企
业密切合作，通过打造智能电视大模型、智慧城
轨大模型等，持续推动联合科研创新和技术攻
关，联合培养具备全球视野、面向未来的‘人工智
能+’高端人才。”陈竹敏说。

教会学生与大模型有效对话

人工智能进入大学通识教育，意味着它已成

为人们学习、研究和工作中的通用技术，运用人
工智能成为人人需要掌握的能力。

“从教学改革角度来考虑，在当下人工智能
大模型应用越来越普遍的时代，要让学生学会
使用大模型，一个很重要的能力就是提问的能
力。”在青岛理工大学信息与控制工程学院副院
长周炜看来，随着生成式人工智能不断迭代升
级，培养学生与大模型有效对话的能力，已成为
人工智能教育的关键任务之一。2023 年秋季学
期开始，青岛理工大学以周炜为负责人的课程
团队整合产业前沿科技成果，依据高校人才培
养规律，在本科生中率先建设并开设了《生成式
人工智能》课程，迄今为止已经完成三轮教学实
践。“我们的课程就是教会学生在问答的过程中
去训练数据，并依托获取的数据形成垂直领域
的大模型，这在一定程度上也能帮助后面上这
门课程的学生更好地学习课程领域知识。同
时，我们也会聚焦市场需求，教授学生如何用大
模型进行智能软件开发、驱动智能体等，真正做
到学用结合。”周炜说。

人工智能进入大学课堂，除了培养学生，
更 启 动 了 学 科 的 新 陈 代 谢 和 师 资 的 迭 代 升
级。与高校纷纷开设人工智能通识课同步，如
今，越来越多的大学教师也被鼓励在教学中引
入 AI 技术。

青岛农业大学英语课程《黄河文化概况(英)》
2024年秋季学期最后一堂课上，教师席晓要求学
生们围绕本学期所学内容完成一篇课程作文，有
趣的是，席晓让学生们使用本学期学会的大模型
辅助写作，“但需要大家将和人工智能对话的过
程进行保留，包括如何运用课上所学知识对内容
进行不断修正、优化等。”

在人工智能蓬勃发展、深刻重塑社会运行与
生活方式的时代背景下，持续提升教师与学生的
数字素养，已然成为教育领域的关键任务。“一直
以来，学校通过项目、评比等形式，不断倡导教师
将人工智能应用于更多教学场景当中，也是希望
向老师们发出一个信号——提升数字素养，主动
拥抱人工智能时代。”青岛农业大学教学研究科
科长牛婷婷告诉记者，学校要求教师对人工智能
引入不能过于形式化，比如只是让学生单纯查询
某一问题，而是要通过教学设计在这一过程中提
升学生对信息的系统运用能力和批判思维能力。

此外，为了让新生在入学前具备基础的智慧
化学习能力，更好地适应大学阶段的学习，2025
年，青岛农业大学还将面向新生开设《大学生数
字素养与技术》前置课程，其中包含广泛的数字
素养提升内容、人工智能基础支持及人工智能辅
助学习技术等。“前置课程打下基础，通识课、专
业课强化应用，学生们的数字素养和人工智能素
养会有很大提升。”牛婷婷说。

研发垂直领域大模型、打造通识教育课程、强化师生数字素养……越来越多驻青高校将
发展重心向人工智能领域倾斜

让人工智能“有效运用”“人人可用”
□青岛日报/观海新闻记者 杨琪琪

随着科技的飞速发展，人工智能已成为推动社会进步的核心力量。这一变革不仅影响着经济和行业格局，
也深入到教育领域。国家近期出台的《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》明确提出，“促进人工智能助
力教育变革。面向数字经济和未来产业发展，加强课程体系改革，优化学科专业设置。制定完善师生数字素
养标准，深化人工智能助推教师队伍建设。打造人工智能教育大模型。”

如何推动人工智能与教育教学深度融合，已成为高校提高人才培养质量的“必答题”。当前，越来越多驻
青高校开始将发展重心向人工智能领域倾斜，通过研发垂直领域大模型、打造通识教育课程、强化师生数字素
养等形式，为教育变革创新注入源源不断的动力，为培养适应时代需求的创新型人才筑牢根基。

■青岛农业大学学生在数字草业实验室开展智能传感器实验。 杨琪琪 摄

■崂山区
实验学校游泳
馆内，参与托管
的学生在训练。
王世锋 摄


