
理论宣讲是传播党的创新理论成果、武装和教育基层党员群众的有效途径和重要载体。近年来，即墨区围绕打通理论惠民
宣讲“最后一公里”，在建队伍、育人才、优品牌、拓阵地、创方法等方面狠下功夫，有效解决了理论宣讲深入难、接受难、持续难的
问题。同时，培育出“即宣即讲”“红色驿站”等宣讲品牌，中宣部《宣传工作》信息刊发即墨区宣讲经验做法，即墨区委宣传部被
中宣部表彰为“全国基层理论宣讲先进集体”。

□青岛日报/观海新闻记者 王 涛
通讯员 谭梦真

“这里先后走出徐达三、袁超、袁世清、袁明
三等多位共产党人。即墨第一个农村党支部、
第一支由共产党领导的抗日队伍在这里先后诞
生……”近日，即墨区大信街道袁家屯党支部旧
址，年仅6岁的宣讲员张宇柯在79岁老党员袁
丕辉带领下，向参观者讲述发生在袁家屯的抗
日故事。

“这是张宇柯正式‘上岗’以来接待的第一
批参观者，别看他年纪小，已经有一年多的解说
经验。”袁家屯幼儿园园长于义表示，幼儿园将
红色教育融入课堂，孩子们从入园开始便接受
红色教育，组建起一支小小宣讲员队伍，他们用
稚嫩的童音童语讲述着一个又一个感人至深的
红色故事，让红色基因薪火相传。

“今天是我第一次接待参观的叔叔阿姨，
但是有袁爷爷在旁边给我加油打气，我不害
怕。”面对参观者的询问，张宇柯骄傲地说。

童声稚嫩却坚定有力，“老声”沧桑却仍旧
嘹亮。“村庄红色文化一脉传承，多数上了年纪
的老人都知道当时的革命事迹，可以说，俺们这
代人是真正和当时的岁月‘接轨’的一代，自然
要做好传承的‘纽带’，把当年的革命事迹讲给
更多人听。现在，像我这样讲红色故事的老党
员，光俺村就有4个。”谈起当红色宣讲员的初
衷时，袁丕辉自豪地说。

这是大信街道用好“1+1+N”宣讲矩阵，为
基层红色宣讲增添新动能的一个缩影。

“为更好用‘活’家门口的红色资源，大信街
道打造‘1+1+N’宣讲矩阵，即：1 名老党员+1
名小小宣讲员+N名红色宣讲员，构建起基层
红色宣讲‘全龄阵地’，拓宽红色文化传播渠道
和覆盖面，让宣讲聚人气、接地气、扬正气。”大
信街道党工委宣传统战委员李伟介绍。

下一步，大信街道将坚持把宣讲作为党的
建设的重要抓手，不断做实宣讲内容、丰富形式
载体、提升宣讲实效，依托红色旧址打造“沉浸
式课堂”，让红色文化与时代共情共振。

大信街道：

“1+1+N”宣讲矩阵
赓续红色基因

□青岛日报/观海新闻记者 王 涛
通讯员 高青苗

“助人为乐无需惊天动地，日常生活中的点
滴关怀，力所能及的善举，就是温暖与爱心的传
递，也是我们快乐的源泉……”近日，在即墨区
通济街道鑫合嘉苑社区举行了一场生动的宣讲
活动。即墨润泽公益志愿者服务队发起人、即
墨区“见义勇为先进个人”仲守君，用他朴实无
华却情真意切的宣讲，向在场的每一位听众传
递着助人为乐的真谛。

活动现场，青岛市“全国五一劳动奖章”获
得者、即发集团颐和公司纬编工人姜正涛的先
进事迹，也被宣讲员王丽文娓娓道来，榜样的力
量感染着每一位居民。

近年来，通济街道不断创新宣讲方式，充分
发挥辖区领导干部宣讲团、专家学者宣讲团、美
德健康宣讲团、基层党组织书记宣讲团等8支
宣讲队伍的作用，通过常态化开展政策动态、知
识技能、先进典型故事等宣讲活动，成功架起了
基层宣讲与群众之间的“连心桥”。

在丰富宣讲内容、创新宣讲形式的同时，
通济街道根据各类群体的年龄特点和职业特
性，坚持开展分众化宣讲，精准把握不同群体
的差异性和多样性需求，让宣讲更有针对性和
实用性。

6月24日下午，高考成绩公布前夕，通济街
道联合民革即墨区基层委举办“高考志愿填报
与职业生涯选择”专题宣讲活动，对辖区考生志
愿填报进行指导，吸引了大批考生和家长参
与。“这样的活动很好，既缓解了等待成绩的压
力，也一定程度上为报考提供了方向和参考。”
考生家长王波说。

为建强宣讲队伍，通济街道统筹各类宣讲
资源，构建了以 8 支宣讲队伍为支撑、各村庄
（社区）宣讲小分队为主体的“8+N”宣讲体系，
通过举办辖区宣讲大赛、组织宣讲员参加上级
比赛、邀请专业老师示范宣讲等形式，营造了浓
厚的宣讲氛围，宣讲队伍的整体素质有了很大
提升。

“实践证明，分众化宣讲更有吸引力，也更
受党员群众欢迎，今后我们将继续深耕这一宣
讲模式，让基层理论宣讲更接地气、聚人气。”通
济街道宣传统战委员邹宜君说。

通济街道：

分 众 化 宣 讲
接地气聚人气

“这两年，即墨的宣讲类型很丰富，场次也
很多，有讲课形式的，有表演形式的，还有动画
形式的，说理、科普、讲故事一应俱全，线上线
下都能看到听到。”近日，在“中国梦·新气象·
新作为”即墨区百姓宣讲大赛决赛现场，市民
张翠红说起宣讲活动如数家珍。

近年来，即墨区深入开展“群众讲给群众
听”宣讲活动，围绕做优做强“即宣即讲”宣讲
品牌，创新宣讲形式，打造了全领域宣讲队伍，
构建起全覆盖宣讲体系，持续提升宣讲吸引
力，擦亮理论宣讲底色，基层理论宣讲工作的
广度、深度、力度不断强化，党的创新理论更加
深入基层、深入群众、深入人心。

打造全领域宣讲队伍，特色
宣讲遍地开花

5月29日上午，即墨区校地共建文化技能
小院启动暨“即宣即讲”全领域宣讲团成立仪
式在大信街道向阳新村举行，标志着“即宣即
讲”全领域宣讲团15支宣讲队伍完成组建，即
墨区宣讲力量进一步充实。

“‘即宣即讲’全领域宣讲团是即墨区依托
现有宣讲资源，将全区宣讲队伍整合分类而成
立的全领域、全方位的宣讲队伍，这15支宣讲
队伍涵盖了经济社会的方方面面，既有党的创
新理论宣讲，也有健康知识普及、群众身边先
进典型等百姓喜闻乐见的故事宣讲，宣讲团推
行分类化、分众化宣讲，满足群众多样化宣讲
需求。”即墨区委宣传部副部长张克辉介绍，近
年来，通过举办宣讲骨干培训班、宣讲大赛等
形式，即墨区挖掘培育了张淑宝、傅祖聪、戴培
旭等一批基层宣讲新生力量，不断充实着全领
域宣讲队伍。

建队伍的同时，即墨区全面摸排党员群众
宣讲需求，从需求出发，优化“配餐式”和“点餐
式”相结合的宣讲模式，定制宣讲菜单，供各单
位按需点单、自主选学。组织教育、卫生、工
会、公检法等单位打造本系统特色宣讲队伍，
各类特色宣讲遍地开花——

即墨区卫生健康局联合即墨区红十字
会、即墨疾控中心遴选专家制定宣讲菜单，开
展“守护健康公益行”系列宣讲活动，目前已
开展100场；

即墨区妇联成立“即宣即讲 她声嘹亮”巾
帼宣讲团，坚持“姐妹点课、娘家送课”，持续发
挥宣讲团的“她力量”；

即墨区医保局印发医保政策宣讲自助菜
单，设置针对居民、职工、医院、社区乡村等不
同群体的宣讲题目，开展分众化宣讲；

即墨区退役军人事务局组织老兵宣讲
团，长期开展红色故事、国防教育进校园
活动；

……
“‘即宣即讲’全领域宣讲团将根据各自

特点，精准制定宣讲菜单，通过‘必修课’与
‘选修课’相结合的方式，在全区广泛开展宣
讲活动，用老百姓听得懂、听得进的语言，讲
理论、普科技、授技能、解难题，让党的‘好声
音’真正在基层落地生根。”张克辉表示。

做优“即宣即讲”，讲好即墨故事

致力于做优做强宣讲品牌，2022 年即墨区
打造“即宣即讲”理论微宣讲栏目，以即墨新闻交
通广播和镇村“村村响”广播为平台，邀请宣讲员
结合身边人、身边事，讲述党的创新理论，受到党
员群众的喜爱，目前已播出69期。

“增强宣讲吸引力，首先要解决好‘讲什么’
的问题，为此，我们从选题、撰稿开始就严格把
控，用通俗易懂的语言将理论融入即墨本土故
事、生活实践，让党的创新理论与群众切身感受
紧密联系起来。”即墨区委宣传部教育科负责人
王强说，按照“分类采集、以案析理、多元生成”的
思路，组织宣讲员深入基层一线，挖掘乡村振兴、
优化营商环境、重点项目建设、精神文明建设等
工作中涌现出来的生动案例，让群众喜闻乐见、
感同身受。

为提高“即宣即讲”理论微宣讲栏目的知名
度和输出的稳定性，今年从宣讲人才库优中选
优，组建了30人的“即宣即讲”理论微宣讲人才
库，在即墨广电网络有线电视开设专栏转播该
栏目，让群众在电视上也能看到、听到、学到。

“从纯音频宣讲，到演播厅定点定画面录制视
频，再到如今拍摄剪辑实景画面，‘即宣即讲’微

宣讲栏目在摸索中进步，就是为了讲好即墨故
事。”王强说。

在理论微宣讲栏目的基础上，2023 年以
来，即墨区委宣传部联合政法系统、妇联、团区
委等部门单位打造了“即检睿预”“她声嘹亮”

“青年说”等子品牌，成立“即宣即讲”全领域宣
讲团，不断拓展“即宣即讲”宣讲品牌的内涵与
外延，真正让“即宣即讲”成为即墨、青岛乃至山
东叫得响的理论宣讲品牌。

拓展宣讲阵地，延伸宣讲触角

绿树成荫的院落搭配几个小板凳，党员和
群众围坐在一起讲百姓话、议百姓事，一场接地
气的“微宣讲”在轻松愉快的氛围中展开……

盛夏时节，这样的宣讲形式在即墨随处
可见。今年以来，即墨区积极探索拓展理论
宣讲阵地，创新打造“小院课堂”宣讲模式，把
宣讲搬到农家小院、村头巷尾、小区楼宇，邀
请专家系统讲，发动群众自己讲，召集群众一
起讲。党员群众在“小院课堂”不仅能了解国
家的大政方针、学习健康生活技能，还能畅所
欲言、建言献策，“小院课堂”成为听民声、聚
民意、纳民智、解民忧的新阵地，受到大家的
欢迎。

在“小院课堂”的基础上，即墨区与青岛市
技师学院充分调研，从全区精选村庄共同打造
了10个“校地共建文化技能小院”，依托青岛市
技师学院充足的宣讲资源，遵循“资源共享，优
势互补”的原则，围绕理论宣讲、技能帮扶、志愿
服务、文化惠民、特色研学等内容，开展各类宣
讲活动。

“不出大门，就能听到政策解读、上级最新动
态、即墨的发展成就，还能学到各种技能，这个技
能小院太实用了。”在即墨区校地共建文化技能
小院启动仪式上，大信街道向阳村村民周信芹在
听完应急救护知识宣讲后，竖起了大拇指。

为让宣讲更接地气，即墨区将宣讲拓展到
校地共建文化技能小院、农家小院、社区楼宇等
场所，尽最大可能延伸宣讲触角，创新开展红歌
合唱、红色影视点映和“党的故事我来讲”等形
式丰富的宣讲活动，发动群众自发编排了快板、
三句半和说唱节目，切实“讲”到群众的心坎
上。今年以来，累计开展各类宣讲活动900余
场次，累计受众近5万余人。

“‘小院课堂’这种‘微宣讲’形式，变‘固定讲
台’为‘流动课堂’，活跃在单元门口和小区广场，
用即墨话讲身边事，让基层理论宣讲真正成为群
众的‘传声筒’，很受大家喜爱。”即墨区潮海街道
和顺社区党委书记韩琳表示。

创新宣讲方式，构建全覆盖宣讲体系

“敲锣打鼓台上站，今天说回三句半，乡村
振兴大文章，很炫……”近日，在即墨区龙山街
道晓阳社区的居民广场上，一场别开生面的宣
讲活动吸引了众多居民的目光。不同于传统
的讲座形式，这场宣讲采用三句半的表演方
式，寓教于乐，向居民传递了最新的社区政策，
让居民在欢声笑语中收获知识，取得了良好的
宣传效果。

这只是即墨区创新理论宣讲方式的一个
缩影。近年来，即墨区创新打造了“理论宣
讲+文艺宣讲”“固定宣讲+移动宣讲”“线下宣
讲+线上宣讲”等模式，区镇村三级宣讲体系
日渐完善。

如今，在即墨，理论宣讲基地、新时代文明
实践中心（所、站）、“学习强国”线下互动空间等
公共文化场所，文艺、科普、红色故事等各类宣
讲轮番上阵；在即墨古城，“名师进古城”系列宣
讲定期举办；“即宣即讲”理论微宣讲、了不起的
你、墨小牛公益动画等原创宣讲视频，通过公交
车车载电视、“即墨发布”等新媒体公众号、“知
即墨”手机客户端、即墨广电网络有线电视等线
下线上渠道广泛传播；“村村响”广播每天定时
播放“学习强国”学习平台精选宣讲内容、“即宣
即讲”微宣讲音频……宣讲的声音覆盖线上线
下，延伸至田间地头。

“一次宣讲，多种途径传播，力争每次宣讲
尽可能覆盖到全区党员群众。”张克辉说，目前，

“即宣即讲”理论微宣讲栏目在即墨新闻交通广
播首播的基础上，通过互联网新媒体广泛传播，
实现了声、屏、网、端、微同频共振，镇村“村村
响”广播接续传播的良好局面。未来，更多宣讲
将通过这些途径广泛传播。

即墨区创新宣讲形式，打造全领域宣讲队伍，构建全覆盖宣讲体系，持续提升宣讲吸引力——

做强“即宣即讲”品牌 擦亮理论宣讲底色
□青岛日报/观海新闻记者 王 涛 通讯员 高洪菊

宣讲故事选登

张淑宝：从一线工人到终身学习宣讲员
□青岛日报/观海新闻记者 王 涛 通讯员 高洪菊

扫一扫
看宣讲故事

■小小宣讲员张宇柯在老党员袁丕辉的
带领下，为参观者宣讲红色故事。

近日，“中国梦·新气象·新作为”即墨
区百姓宣讲大赛举办，涌现出一批优秀宣
讲员和宣讲稿件。其中，即墨区“即宣即
讲”全领域宣讲团成员张淑宝获得故事类
第一名。

张淑宝16岁中断学业开始打工，却在
艰苦的打工生涯中坚持读书。他通过刻苦
自学，历经11年考取12本证书，其中3所
大学4个学历证书、2个学士学位证书、3
个职业资格证书、3个职业技能证书，事迹
先后被《人民日报》、央视网、《工人日报》
《南方周末》等几十家媒体报道，浏览量达
上亿次，他也被广大网友亲切地称为“励志
哥”“学历哥”。“青岛市五一劳动奖章”、“青
岛市最美劳动者”、即墨区“工人先锋”、即
墨区道德模范……一个个荣誉的背后，离
不开他多年如一日的坚持。

1998年，16岁的张淑宝拿到了泰安机械电
子工程学校的录取通知书，还没来得及高兴，
10980元的学费却让一家人犯了难。一边是期
盼已久的学业，一边是困难的家庭，思虑再三，
他毅然做出决定——放弃学业，开启自己的打
工生涯。

做过建筑工，在烈日下建高架桥、修水泥
路；做过装卸工，两个小时扛20多吨水泥；做过
操作工，在操作台上不停地摆弄几十斤一片的
模具……但是，艰苦的打工生活并没有磨灭他
对知识的渴望。

这期间，张淑宝坚持读书学习，《平凡的世
界》《百年孤独》……这些文学名著不知读了多
少遍。他省吃俭用，用攒下的钱买文学书籍，有
工友笑他“疯了”，有工友见了他直摇头，对此，
他总是报之憨憨一笑。在他看来，看书就是最
大的乐趣。

2004年，张淑宝辗转来到位于即墨区蓝村
街道的青岛东一胶带有限公司，成为一名车间
操作工人。在工作中，他勤勤恳恳，踏实认真，
积极献言献策，踊跃提出合理化建议，多次被评
为优秀员工。但是，2009年公司内部的一次管
理层招聘，却深深刺痛了他的心：岗位应聘条件
是必须拥有大专以上学历，而彼时的他，却仅有
初中学历，根本没有应聘的资格。

张淑宝决定报名参加高等教育自学考试。
但说起来容易做起来难，当时，他快30岁了，每
天还要面对繁重的体力劳动。没有时间，就利

用一切业余时间来学习；累了困了，就做几组俯
卧撑来提神。“每晚下班到家都快9点了，他还
要继续学习，有时半夜醒来，昏暗的灯光下，他
还在那看书。”那段时间，妻子看在眼里疼在心
里，总是劝他多休息。

“2011年1月8日，是我参加自学考试的日
子。阔别学校10多年后，再次踏上考场，那种
心情既兴奋又紧张。”回想那一刻，张淑宝仍记
忆犹新。不久后，自考成绩公布，4 门考试科
目全部过关。他也顺利拿到山东师范大学汉
语言文学专业专科毕业证书，实现了从初中生
到大专生的蜕变，这更加坚定了张淑宝学习的
信心。

学无止境，这句话在张淑宝身上体现得
淋漓尽致。从 2011 年到 2022 年，11 年的时间
里，张淑宝已经拿到 3 所大学的 4 个学历证
书、2个学位证书以及高中历史教师资格证书
等 12 本证书，目前还在读山东大学行政管理
专业本科。

“即便是从事普通的工作，也不能放弃追
求。每一个人都应该有自己的诗和远方，可以
大声地演讲、歌唱。”张淑宝表示，他不断努力学
习，就是想弥补学业上的遗憾，在提升自己的同
时，力所能及地帮助更多人。

这些年，除了读书以外，张淑宝还坚持写
作，先后创作了300余篇文学作品，有诗歌，也
有散文。他还在澎湃新闻开通个人账号，与广
大网友交流分享学习经验和心得体会，短短几

个月，回答网友提问近百个，累计5万多字。
他不仅自己读书，还鼓励同事们多读书、

多学习。在他的带动下，公司许多同事都加入
到终身学习的队伍中来。他提出的车间流水
线“裁弯取直”建议，极大地提高了工作效率，
大幅降低设备故障率，为企业创造了可观的利
润，他本人也获得“青岛市五一劳动奖章”“青
岛市最美劳动者”和即墨区“工人先锋”等荣誉
称号，成为新时代爱岗敬业、坚持学习、回报社
会的典范。

如今，张淑宝又多了一个身份——即墨区
“即宣即讲”全领域宣讲团成员。作为一名义务
宣讲员，他积极参加宣讲活动，向不同社会群体
推广终身学习理念。宣讲之初，从来没有登上
宣讲台的他，为了说好普通话，跟着《新闻联播》
播音员学习发音；为了克服紧张心理，对着妻子
和孩子练习；为了不耽误工作，工歇时间在公司
污水场里反复练习……

2023年以来，张淑宝先后参加了20多场义
务宣讲活动，以自身学习成长经历，激励上百万
人。“把听众当亲人，说真心话，说实在话。”他朴
实无华又感人深切的宣讲，感染着每一位听众
的心。

“每个人都有梦想。在追逐梦想的道路上，
我只是多了几分坚定和执着。”张淑宝表示，他
要把自己的学习经历跟更多人分享，用他的经
历告诉更多的朋友：只要你肯努力，人生可以改
变，命运可以改变！

▲“即宣即讲 她声
嘹亮”百场巾帼宣讲活动
走进曙光公益，为志愿者
宣讲应急救护知识。

▲“中国梦·新气象·
新作为”即墨区百姓宣讲
大赛决赛颁奖现场。
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