
市北构建“15分钟中医药服务圈”
国医馆全域覆盖，惠民30万人次

□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新 实习生 王海榕 通讯员 吴 婧
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幸福市北

■市北区探索建设“紧密型
城市医疗集团”，打造以山东大
学齐鲁医院（青岛）等龙头医院
引领的“双核四维”模式，持续改
善医疗服务，进一步提升群众看
病就医便利度。图为山东大学
齐鲁医院（青岛）。修仕轩 摄

市北加速盘活
城区“边角料”
计划全年完成50处小而精、

小而美的城市微更新项目
□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新

通过“微更新”，用小而美的改造为居民带
来“微幸福”是当下城市治理的新课题。今年，
市北区将打造城市微更新项目列入区办实事，
计划全年完成50处小而精、小而美的城市微更
新项目。目前，已有 20 个项目启动实施，部分
初步亮相，其余项目正在优化方案或做开工前
准备。据介绍，今年计划实施的50个项目均将
于11月底前完工并投入使用。

在集贤路和集贤三路，施工人员正在翻新
小广场上的人行道，这是今年合肥路街道打造
的微更新项目之一。该小广场是上世纪 90 年
代末小区建设的配套项目，历经二十余年，如
今已坑洼不平。今年，合肥路街道结合老旧街
区改造，将这处小广场列入微更新改造项目清
单，通过绿化补种、道路翻新、增设公厕等打造
小区的景观花园，整个项目将于 6 月中旬完
工。记者了解到，今年合肥路街道还将打造集
贤路供热站南侧、劲松一路合肥路路口等微更
新项目。

在宁化路33号院，施工人员正在铺设雨污
水管道。宁化路33号院建于上世纪90年代，总
面积 2.2 万平方米，此次改造涉及 6 栋居民楼，
目前4栋楼的雨污水铺设和整体土石方工程已
经完工，预计7月中旬楼院整体改造基本结束。

“由于楼院紧邻人民二路 6 号的永安大剧
院，此次小区改造将围绕戏曲舞台主题展开。”
该项目经理吕占阳告诉记者，改造将以“剧院四
方 建国剧场”为主题，打造“一轴四园”休闲业
态，“一轴”即依托园区东部道路打造用于文化
建设、党建宣传的“邻里文化轴”，“四园”即打造
康养聚场、儿童聚场、运动聚场、舞台聚场 4 个
功能分区。“我们将通过新增大舞台、运动场地、
健身器械、儿童游乐器械等休闲娱乐设施，以及
电影、戏曲、票根、胶片等元素，打造一个富有剧
院文化特色的休闲街区。”吕占阳说。

大连路33号机械式
立体停车场迎来新进展

计划明年6月竣工交付
□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新

日前，伴随着最后一方混凝土浇筑完成，大
连路 33 号立体停车场项目完成地下室混凝土
浇筑施工，即将冲出正负零。按照项目节点计
划，该项目将于今年年底完成主体封顶，明年6
月份竣工交付。

大连路33号立体停车场位于大连路、大连
支路交叉口东侧，为棚改腾空地。项目周边天
帝山城、大连路社区等多个小区建成年代较早、
缺少停车位，停车供需矛盾突出。市北区利用
棚改腾空地建设机械式立体停车场，停车场共
7 层，其中一层为公交车间，其他均为停车区
域，停车泊位达120个。

这只是市北区攻坚停车场建设的一个缩
影。作为老城区，市北区是青岛市停车资源最
缺乏的区域之一，居民车辆大部分占路停放。
近年来，市北区持续加强交通基础设施建设，增
加停车资源供给，通过新建、续建停车场、共享
停车泊位等措施，实现停车资源高效利用。今
年，市北区继续将加大停车资源供给列入区办
实事，坚持规划先行、科学谋划，重点聚焦老城
区、老小区、学校、医院及重点景区的停车难问
题，计划新建 21 处、续建 10 处、竣工启用 20 余
处停车场，新增泊位 6000余个，并完成 20处经
营性停车场和 10 处住宅小区停车场的开放共
享，缓解停车设施供需矛盾。

在新发展理念引领下，如何传承好、发展
好、利用好中医药，走出一条高质量发展之
路？近年来，市北区靶向聚焦中医药服务需
求，在全市率先成立市北区中医药联盟，整合
全区优质中医医疗资源，构建中医医疗服务
网络，落实“双向转诊、上下联动、急慢分治、
防治结合”中医药服务机制，实现中医资源共
享目标。

今年，市北区把握全市中医药发展“黄金
期”，统筹谋划、明确重点，有序开展中医药强
市建设“揭榜挂帅”各项工作，进一步激发辖区
中医药产业发展活力，促进中医药服务更加便
民利民。

中医药资源“下基层”

步入四方街道民生社区卫生服务中心国
医馆，中式的装修风格让人眼前一亮。馆内设
有中医药文化宣传角、中医药康复设备，居民
在中草药材展示区扫码还能收听讲解，从硬
件到软件，国医馆都呈现出浓厚的中医药文化
特色。“以前不论大小病，大家都喜欢往大医院
跑，外出、挂号需要时间，医疗费也不少花。”四
方街道居民赵先生表示，同几年前相比，现在
邻居们更喜欢在家门口的医疗机构看中医。

国医馆是市北区向居民提供中医药服务
的主要平台。近年来，青岛市立足人民群众健
康需求，推动优质中医药医疗资源沉入基层，
市北区以此为契机，提升社区医疗机构的中医
药服务比重，目前辖区内38处社区卫生服务中
心均设立国医馆，已有30万人次在家门口享受
到便捷优质的中医药特色服务。

比如，河西街道社区卫生服务中心设立
“基层名中医工作站”，在治疗颈肩腰腿痛
方面颇有口碑。自 2021 年 12 月以来，中心
每周安排中医名家坐诊两天，累计服务居民
超 3.5 万人次。据中心主任袁杰介绍，自 2023
年起，社区卫生服务中心已实现每日均有专
家坐诊。

海伦路街道社区卫生服务中心国医馆于
去年4月投入使用，馆内中草药品种齐全，拥有
高中低频治疗、电针治疗、中医磁疗等设备。

“内外调理、针药并用治疗各种腰腿痛”是该馆
的特色中医药诊疗项目，馆内还提供内服汤
药、外部熏蒸、针灸理疗、康复训练等综合中医
药服务。

除了国医馆这一惠民举措外，市北区还积

极组织“送中医药特色疗法 四进四提升”系列
活动。2023 年联合市海慈医院专家推出中医
药特色义诊进社区、进机关、进学校、进企业活
动5场，面向社区居民、机关干部、在校学生、企
业员工送健康知识、送中医疗法，参与人数超
2000人；组织辖区医疗机构开展中医药文化进
校园、健康科普大讲堂等活动，为市民群众带
去实用的中医药知识。

让中医药“平易近人”

在基层医疗中，医疗费用往往是老百姓关注
的焦点。当前，在将优质中医药资源送到老百姓
身边的同时，如何保证居民“用得起”好中医？

市北区延安路街道社区卫生服务中心位
于青岛老城区，覆盖延安二路、上清路、明霞路
等5个社区，老年人口占比大，有着较大的中医
药服务需求。该中心工作人员表示，居民到社
区签约门诊统筹后，最高可报销 75%的医疗
费，其中包括中草药费、针灸费、理疗费等。居
民到三甲医院挂专家号需29元挂号费，而在社

区挂专家号，挂号费最高仅需6元，真正做到为
居民就诊“减负”。

对于患有高血压、糖尿病等慢性疾病的患
者来说，中医一般秉持“循序渐进”的治疗理
念，开展持续治疗，这是否会给患者带来较大
开销？记者从工作人员处了解到，慢性病患者
在医院确诊后，可直接结算报销，最高可报销
医疗费的92%。

各社区卫生服务中心还组建家庭医生团
队，负责人群分类、信息管理、中医调养、健
康知识宣教、疾病预防等，并在收费时充分
考虑不同群体的家庭和经济情况，让服务更
具温情。比如，对低保家庭成员，中心在除
去自付部分医疗费后 ，再额外报销 80%—
90%的医疗费；对低保边缘家庭成员，中心在
除去自付部分医疗费后，再额外报销 85%的
医疗费。

“减负”不仅仅体现在医疗费报销上。
2023年，市北区结合“三伏养生节”“膏方节”等
时令养生节开展便民、惠民中医药宣传义诊活
动，为群众减免中药敷贴、熬制膏方等费用，部

分机构还提供免费送中药上门服务，一系列举
措共减免费用约10.5万元，为百姓送上切实可
见的福利。

目前，市北区正积极挖掘区域内中医药产
业价值，并尝试以“中医药+养老”“中医药+旅
游”等形式拓宽发展路径，通过挖掘新业态助
力中医药更加“平易近人”，持续提升辖区老百
姓的获得感。

人才“进出”促发展

放眼全区，市北区每千人口拥有卫生技术
人员 22.61 人、床位 14.59 张，在青岛市名列前
茅。近年来，市北区系统打造“15分钟基层中
医药优质服务圈”，自 2021 年至今，已有 30 万
人次享受到中医药特色服务的红利。作为老
百姓接受中医药诊疗最便利的场所，基层医疗
机构如何实现特色发展、长远发展？

人才培育是突破口。记者获悉，前期，市
北区以山东大学齐鲁医院（青岛）为龙头、市
北区人民医院为中心枢纽、12 所公立社区卫
生中心为基层网底，建设紧密型医疗集团。
今年，紧密型城市医疗集团将依托山东大学
齐鲁医院（青岛）优质医疗资源，发挥市北区
人民医院桥梁纽带作用，加强集团内各级医
疗机构间的协同合作，各机构将安排青年医
务工作者到三甲医院进修，推动基层医疗服
务能力再升级。

除了积极推动人才“走出去”，社区卫生服
务中心还以实际行动助力“引进来”。市北区
创新搭建“党建引领医社共同体、六大片区联
合党委、北卫先锋服务队（即家庭医生团队）”
三级组织架构，以“联合党委包片推动、三级医
院技术带动、机构之间专业联动、智慧医疗共
享互动”为突破口，强化部门与街道、二三级医
院与基层医疗机构的紧密联系，实现从“社区
定期邀请专家”到“专家定期到社区”的转变，
既方便居民就医，又有效带动基层医疗机构服
务水平提升。

市北区把准了中医药在基层发展的时代
“脉搏”，开出了顺应潮流的“良方”。下一
步，市北区还将立足百姓就医需求，用优质
的医疗资源和服务夯实民生基础，逐步达到

“病有所医”“病有良医”的奋斗目标，凝心聚
力走出发展新路径，让中医药在基层焕发新
光彩，助力青岛基层医疗卫生服务建设再上
新台阶。

□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新
通讯员 张予宁

本报讯 5 月 17 日下午 5 点，市北区行政
审批服务局工作人员陈俊羽将新鲜出炉的营
业性演出准予许可证送到了申请人——青岛
星光华娱文化传媒有限公司经理宋志手中。

“我们第一次体验到如此快的审批速度，为我
们预留了充裕的宣发、售票时间。”宋志说。

据了解，青岛星光华娱文化传媒有限公司
计划于6月1日在广兴里举办一场演出。由于
时间紧张，市北区行政审批服务局工作人员第
一时间为企业事前辅导，让企业在中午提交材
料，他们利用午休时间加急审批，实现当天受

理、当天审批、当天发证，助力企业抢占市场先
机，尽快启动网络售票。

当下，演唱会、音乐节热度不断升高，新业
态、新空间演出层出不穷。为更好地为演出经
营主体提供服务、搭建平台，营造良好的演艺
生态，市北区不断创新服务机制，优化办事流
程，以靠前服务、指导报批等方式让营业性演
出审批服务更有速度、更有温度，进一步激发
演出市场活力，释放文旅消费需求。今年以
来，市北区办理营业性演出 134 件，表演场次
548场，同比增长119%。

行政审批的速度关系着企业发展的效率，更
是营商环境优化的具体体现。据了解，为了降低

企业的时间和经济成本，市北区行政审批服务局
依托全国文化市场监管与服务平台，实现事项申
报“无纸化”、审批“不见面”，最大程度方便外地
演出经纪机构来市北区申报演出，仅2024年第
一季度就有18家外地经纪机构、文艺表演团体
来市北演出，让演出市场助力城市文化“出圈”。

为了进一步提升便利性，市北区行政审批
服务局主动靠前，强化事前服务。为了压缩审
批时限，工作人员常常加班到深夜，及时了解
申报过程中存在的问题，对项目场地、舞台搭
建等给予具体指导，让企业赢得充裕的宣发和
售票时间。同时，针对相声、脱口秀类演出剧
本文字量大、申报频繁的特点，对同一机构再

次申报同一剧本时，与已审核电子剧本进行比
对，存量演出内容核准后免审、增量内容快审，
缩短审核时间。

在做好审批服务的同时，市北区行政审批
服务局还加强与业务主管部门、其他区市的沟
通交流，强化信息共享。审批通过后，将审批
信息同步推送至区文旅局、区综合行政执法
局、公安市北分局等监督执法部门，探索形成
审批提前介入、主动指导报批、部门相互配合
的新型服务格局。下一步，市北区行政审批局
将持续聚焦群众需求，切实将“用心服务”贯穿
工作的每一个环节，进一步释放文化消费潜
力，助力演艺市场持续“升温”。

当天受理 当天审批 当天发证

市北提速审批助力演艺市场持续升温

短 讯

■在市北区兴隆路街道双桃社区卫生服务中心，山东省基层名中医为居民把脉问诊。


