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优势中药材种植扩面增效

中医成于中药。中药材作为行业产业
链上游的生产原料，是中医药产业发展的
基础。打造中医药强市，青岛必须解决中
药材种植与开发这一源头问题。

我国早在唐代就开始了中药材的栽培
种植实践，清代开始大规模种植中药材，但
许多品种大量种植始于上世纪 50 年代。
多年来，中药材种植经历了药学家试种、商
业性栽培、分散个体种植等阶段，正在向规
模化、集约化、产业化的基地模式发展。

青岛属暖温带大陆性季风气候，气候
温和，雨水丰富，种植中药材的自然禀赋得
天独厚。尤其是背靠崂山这一“天然药
库”，青岛拥有中药材资源植物合计 500余
种，珍贵药用植物 330余种，发展中药材种
植底蕴深厚。但相比安徽、河南、河北等省
份的中药材种植强市，青岛中药材种植起
步晚、发展慢，前期以农户自发种植为主，
不仅规模小，抗风险能力也弱。

近年来，推进优质中药材规范化、规模
化种植养殖基地建设被提上日程，一批特
色鲜明的中药材种植基地在青岛拔节生
长，带动周边农民致富、产业增收。

“这批中药材种植基地主要种植丹参、
黄芩、黄芪、板蓝根等中药材，一般当年播
种，当年或隔年收获，生长期较短，农民获
益明显。”青岛市农业技术推广中心高级农
艺师周长娥介绍，这些中药材不与粮食争
良田，在山坡地、瘠薄地就能种植，且大多
耐旱、不易生虫害，需要的田间管理较少，
目前正在迅速推广，成为青岛中药材种植
的优势项目。

当下，即墨区灵山街道近 2 万亩中药
材正值收获季。12 月 2 日，在中姜戈庄村
的药田里，中药材种植户闫瑞英手捧着沉
甸甸的丹参，向家人视频报喜。“今年的丹
参收成好，收购价更好，我们种植户今年能
过一个好年了。”闫瑞英说，今年丹参价格
比往年上涨了60%，每斤的收购价在3.2元
左右，每亩地产量在 4000 斤左右，除去成
本后纯利润有五六千元。她承包的 300亩
地种的全是丹参，种药分红加上基地发的
工资，总收入近20万元。她正在向基地申请
扩大承包面积，明年至少要承包500亩地。

闫瑞英所说的基地由青岛海缘道地中
药材科技有限公司创建。海缘道地是灵山
街道中药材种植的支柱企业之一，曾入选
山东省首批 12 家中药材生态种植基地创
建单位，其创建的种植基地是青岛市首个
省级中药材生态种植基地。

在基地，中药材种植采取订单生产模
式，基地联系种植专家，给予从种到收的全
过程技术指导，农户与基地签订回购合同，
设置保底价，确保其种植收益。

“3年来，中药材价格持续看涨，特别是

今年中药材价格涨幅明显，除了丹参外，黄
芩的价格从每公斤30元涨到了近50元，白
术的价格从每公斤 22 元涨到了 140 元，种
植中药材的农民从中获益明显，纷纷申请
增加种植面积。”青岛海缘道地中药材科技
有限公司总经理孔令海说，今年中药材价
格上涨有市场需求扩大、部分药材主产地
受灾等多方面的原因，因此基地也不会鼓
励种植户盲目扩大产能，而是引导种植户
精耕细作，打造道地药材。

“真正的道地药材不愁卖，比如青岛的
丹参，有效成分含量全国最高，达到1.2%甚
至1.5%，是国家药典规定量的1到2倍。”孔
令海说，灵山街道当地丹参的价格高于市
场价30%，国内外客户仍然络绎不绝，今年
基地尚有 2000 吨左右的丹参市场需求量
供不应求。

从 2018年发展至今，该中药材种植基
地的规模已从最初的 3000 亩扩大至 2 万
亩，带动周边 26 个村庄发展中药材种植，
并与扬子江药业、同仁堂药业、神威药业等
大型药企建立了长期供货合作，初步实现
中药材“种产销”一体化链条。

孔令海告诉记者，他们正在尝试中药
材与粮食倒茬轮作，粮药兼做，实现土地集
约化利用。在此基础上，基地还将延长中
药精深加工产业链，生产中药饮片和保健
品，提升中药材附加值。此外，他们还计划
将中药材示范基地模式延伸到胶州甚至俄
罗斯，目标是到 2028年中药材种植面积拓
展到10万亩。

中药材产业化种植对地方经济拉动明
显。即墨区农业农村局负责中药材种植工
作的傅财贤介绍，灵山街道曾经是即墨的
经济薄弱街镇，缺少主导产业，没有投资过
亿元的企业。但经农业专家论证，当地的
砂质土壤适宜种植丹参、黄芪等中药材。
灵山自此瞄准医药产业方向，从“一株小药
草”入手，“强一产、连二产、融三产”，协同
推进中药材种植、医药生产、康养旅游等业
态，先后招引了产值过亿元医药企业 10余
家，创建青岛市海洋生物医药及现代中医
药产业贸易集聚区，成功获评“青岛市首批
中医药特色小镇”等称号。

高附加值中药材落地生根

相比丹参、黄芩等短期就能收获的中
药材，多年生中药材生长周期长，但往往比
较名贵，附加值更高。西洋参、太子参、北
沙参等就是多年生中药材中的典型代表，
也是青岛引领胶东半岛中药材生产区构建
独特产业优势，所要重点发展的中药材
品种。

西洋参原产于美洲大陆。自上世纪七
八十年代开始，我国在东北、华北、华中和
云贵高原等地区尝试西洋参本土化种植。
距离青岛 200多公里的威海市文登区在国
内率先成功试种西洋参，并在近 40 年后，
成为全国最大的西洋参主产区，总产量占
全国 60%以上。“文登西洋参”品牌价值达
116.43亿元。

“青岛北部与西洋参原产地位于同一
纬度，但夏无酷暑，冬无严寒，年平均无霜
期为 203 天，是同纬度其他地区的 1 倍以
上。青岛主要为丘陵地带，土质疏松透气，
适合西洋参扎根，可以说文登种植西洋参
的自然条件，青岛同样具备，甚至更优，欠缺
的是相关部门的政策扶持和对人才、技术、
资金的投入。”周长娥说。西洋参性凉、味
苦、微甘，是补气养阴、清热生津的一味好
药；西洋参产业发展潜力大，富农能力强，更
是拉动区域经济高质量发展的一副“良药”。

在产业富农方面，青岛善于通过招才
引智来补足短板。近年来，青岛加大对特
色中药材种植的扶持力度，引进东北地区
的养参人才，学习文登等地的养参经验，西
洋参等名贵中药材种植已然起步，且起点
不低。

2018 年，即墨区金口镇从吉林省招商
引进养参大户刘志胜，一家大型西洋参产
业园在后洪兴村落户。2019 年，前洪兴村
和后洪兴村在政府部门推动下，进一步整
合资源、流转土地，西洋参产业园规模增至
4200 亩，成为山东省单体规模最大的西洋
参种植基地。此举不仅让 200多名村民实
现了家门口就业，当地群众人均年收入也
增长了8000元。

今年 12月初，金口镇后洪兴村西洋参
产业园 300 多亩 4 年生西洋参喜获丰收。
新收获的西洋参将在最短时间内被保鲜冷
藏车送往工厂分拣、烘干，然后切片或磨
粉，4年的辛苦劳作随之转化成产业园实实
在在的利润。

“今年降雨量不大，西洋参长势很好，平
均亩产达到了 1000斤，其中最好的几块地
亩产达到2000斤。”刘志胜给记者算起了一
笔丰收账，今年西洋参的收购价也高于往年，
300亩西洋参的总产值预计近1000万元。

高收益的背后是更多付出。“一株西洋
参从种到收至少需要 4 年时间，在这个过
程中很可能发生旱涝灾害，即便西洋参丰
收了，市场价格也可能有波动，相比种植生
长周期短的中药材，投资种植西洋参这种
高附加值的中药材需要更多的魄力与耐
心。”刘志胜说。由于看到了西洋参产业的
高收益，周边一些乡村纷纷上门“取经”，也
开始扶持西洋参种植，青岛西洋参种植产
业总体量正稳步增长。

濒危特色中药材规模化繁育

与丹参、西洋参等“明星”中药材的产
业化种植与开发相比，濒危中药材的保护
性研究和规模化繁育投入更多、难度更大，
但意义更重。多年的无序采挖和过度利用
导致青岛百合、青岛老鹳草等青岛名特色
中药材处于濒危状态，规模化繁育是保护
濒危中药材的最佳方式，在这方面青岛颇
有可圈可点之举。

作为百合科植物的特有种，青岛百合
的鳞茎可入药，具有养阴润肺、清心安神等
功效。也因其独特功效，曾经遍布崂山主
要山峰的青岛百合被人为破坏性采挖，野

生植株数量急剧下降。2021 年，青岛百合
被列入《国家重点保护野生植物名录（新
版）》Ⅱ级保护濒危植物。

2022 年 5 月，青岛市农业农村局农技
中心收到了热心市民捐献的 20 余株青岛
百合。周长娥挑起了保护青岛百合这一重
担，在即墨一座小岛的半阴坡林下潮湿地
带模拟了青岛百合的原生环境，为其找到
了适宜生长的新家。

当然，我市对青岛百合的保护并未止
步于此，几十株、几百株的保护性种植只能
保证青岛百合不会灭绝，而规模化繁育和
产业化开发，才能让青岛百合走进千家万
户，拥有自由绽放的未来。

“青岛百合不仅有观赏价值，还有很高
的食用价值和药用价值，它的皂苷含量比
较高，百合多糖也比兰州百合高一倍以上，
这些有效成分在抗肿瘤等方面有很高的价
值。”周长娥说，但相比普通百合，青岛百合
生长慢、繁育条件高，对环境要求比较严
苛，从播种到开花、结种需要3到4年时间，
仅靠自然繁育难以实现产业化。周长娥提
出，组培快繁是实现青岛百合规模化繁育
的一条科学路径。

组培快繁技术是一种通过细胞培养和
再生植株来大规模繁殖植物的方法，该技
术已经用于快速繁育人参等名贵中药材。
周长娥此前曾在日本专门学习研究过组培
技术，并在 2019年开始了组培繁育青岛百
合的试验。目前，通过与企业合作，青岛百
合在青岛已经扩繁出20万株组培苗。

在西海岸新区张家楼街道青岛琅琊神
草农业科技有限公司的“恒温培养区”，实
验室工作人员将青岛百合球茎的鳞片剥离
出来，在培养基里分段培养，每3个月就能
扩繁一代。繁育出的球茎低温休眠 80 到
90天，即可催芽，进入播种阶段。

组培育苗只是规模化繁育的第一步，
将组培苗移栽到苗床中生长，直至鼓励农
户种植，实现从濒危到“解危”，再至产业化

利用，这条路上需要更为强大的科技助
力。今年 4 月，中国农业科学院蔬菜花卉
研究所承担的国家重点研发计划项目《蔬
菜珍稀濒危种质资源的抢救性保护》课题
组向青岛伸出了合作的橄榄枝，珍稀濒危
种质资源青岛百合原生境保护点、青岛百
合生态保护与研究利用试验基地及青岛百
合繁育技术研发专家工作站相继在即墨成
立。青岛百合的保护、研究与开发有了国
家级支持，正向更高层面迈进。

“我们会进一步改良无性繁殖技术，推
动多渠道扩繁，开展种质资源保护，进而研
制青岛百合鳞茎快繁技术和超低温保存技
术，实现青岛百合产业化生产及开发利
用。我们的长期目标是实现青岛百合杂交
育种，让更美丽、更有价值的青岛百合走出
青岛，走向世界。”周长娥说。

记者从市农业农村局和市卫生健康委
获悉，一年前发布的《青岛市中医药发展

“十四五”规划》打响了青岛中药产业参与
全国竞逐的“发令枪”。规划中明确提出，
要全面实现中药材“种植规模化、生产标准
化、产品品牌化、质量可控化、技术智能化”
的目标。2023年，莱西、即墨、胶州、西海岸
新区、平度等区市中药产业规模、基地建设
水平、区域化布局、市场化运营等方面进展
明显。规划中所提出的积极推进大宗药材
品种规范化种植，建设 5 到 10 个大宗药材
标准化生产基地、科技示范园等目标正在
照进现实。

国家层面，推动中药材产业发展的利
好举措也在持续出台。继百合之后，黄芪、
西洋参等中药材在今年被国家纳入“按照
传统既是食品又是中药材的物质目录”，这
意味着它们将有更广阔的发展前景。专家
建议，青岛作为“引领极”，需要抢抓发展机
遇，在种植初级产品的基础上，发展中药材
深加工，延长产业链条，并与旅游、养老等
跨域融合，成为构建中医药产业发展新格
局的重要牵引力量。

青岛加快推进中药材产业规模化发展，一批特色鲜明种植基地拔节生长，多种
高附加值、濒危特色中药材落地生根育成规模

“一株草药”如何种出产业“千金方”
□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

寒冬已至，草木凋零，但在即墨区灵
山街道的药田间却仍是一片丰收图景。
采挖机在田垄间穿梭，暗红的丹参、黄褐
色的黄芩、粗壮的板蓝根、名贵的西洋
参……大片新鲜的中草药材从土中翻
出，被紧随其后的中药种植户们清理、装
袋，大家脸上洋溢着收获的幸福。

在今年9月发布的《山东省医养健
康产业发展规划（2023-2027年）》中，
青岛作为“引领极”，在发挥中医药特色
优势，引领胶东半岛中药材生产区发展，
建设百亿级中医药产业园区等方面被赋
予重任。自11月底开始，青岛大批中药
材进入收获季，记者探访部分中药材种
植基地、中药材种植户和中药材繁育企
业，发现青岛正以优势中药材产业化拓
面、高附加值中药材扎根、濒危中药材规
模化繁育为三大发力点，推进优质中药
材规范化、规模化种植和产业升级，一处
中药材产业快速发展的新高地雏形
已现。

■村民正在挑拣收获的丹参。

■村民展示
刚收获的板蓝根。

■航拍西洋参采收现场。 本版摄影 韩 星

青岛拥有中药材资源植物合计500余种，珍贵药用植物330余种

丹参、黄芩、黄芪、板蓝根等中药材种植迅速推广，成为青岛“优势项目”


