
创建国家5A级景区——
打造地标性滨海旅游度假景区

盛夏时节，漫步于青岛奥林匹克帆船中心，处
处可见青岛这座“宜游”城市的时尚活力，体验帆船
乘风破浪、打卡潮玩街区、看浮山湾灯光秀……酣
畅淋漓的夏日体验，吸引了各个年龄段的游客打
卡；恰逢免门票开放，青岛海底世界自 6月以来人
气持续走高，在梦幻的海底世界来一次浪漫的心动
之约，全国游客最青睐的青岛景区非它莫属。随着
青岛奥帆海洋文化旅游区的打造，更多的精彩已然
在路上。

青岛奥帆海洋文化旅游区位于市南区，景区面
积 5.25 平方公里，由海底世界和奥帆中心两大区
域组成。作为 5A级旅游景区创建主体，青岛旅游
集团将依托优质旅游资源，推出海洋体育运动、海
洋科普研学、滨海休闲娱乐等全方位的主题产品，
将景区打造成集帆船运动、海滨休闲、文化体验、海
洋研学、会展旅游为一体的国际海洋文化旅游目的
地。

其中，青岛奥林匹克帆船中心毗邻五四广场，
依山面海、风景优美，陆域总面积 0.45 平方公里。
这里曾成功承办 2008年第 29届奥运会帆船比赛、
第 13届残奥会帆船比赛、2018 年上海合作组织成
员国元首理事会第十八次会议等诸多重大活动。
作为青岛地标性“城市会客厅”，奥帆中心现已发展
成为集聚文化、体育、会展与旅游为一体的综合功
能景区。这里不仅有火炬大道、旗阵广场、情人坝、
祈福灯塔、燕岛山公园、奥帆博物馆等标志性景点，
也是青岛老十景之一“燕岛秋潮”的所在地，同时，
更拥有彰显出独具一格的“世界水准，中国气派，山
东风格，青岛特色”的青岛国际会议中心及海上宴
会厅。

青岛海底世界位于青岛汇泉湾畔，是在中国第
一座水族馆——青岛水族馆的基础上扩建而成，其
包含梦幻水母宫、海豹馆、海洋生物馆、鲸馆、海底
世界、淡水生物馆等诸多馆区，是集海洋旅游观光
和科普教育于一体，汇海洋生物丰富性、多样性于
一身的现代化综合性主题展馆。

业内人士分析，青岛市旅游产品开发以自然观
光型产品居多，缺少游乐型、体验型、复合型地标旅
游产品，5A 级景区的建设能够把旅游资源价值最
大化，促进景区的经济效益、社会效益、生态效益、
文化效益均衡发展，从而推动景区可持续发展。
2018年上合青岛峰会后，青岛旅游集团着手5A级
景区创建工作计划实施，2020年确定了“青岛奥帆
海洋文化旅游区”的创建，之后以全省第一名的成
绩通过山东省景观质量初评，并通过文旅部景观质
量专家评审进入正式创建阶段。

实施综合提升——
呈现高品质海洋文化景观体验

截至目前，山东省已有14家国家5A级旅游景
区，而我市仅有崂山风景区1家。青岛奥帆海洋文
化旅游区创建国家 5A级旅游景区，对于提升我市
旅游业发展质量将起到重要的示范带动作用。
2021年7月，我市成立了青岛奥帆海洋文化旅游区
5A级旅游景区创建工作专班，5A级旅游景区创建
进入加速推进阶段。今年，将是 5A级景区创建的
关键节点。

由于该项目为奥帆中心与海底世界景区联合
捆绑创建，对景区整体性要求高，景区的海陆串联、
配套设施建设、游客中心建设及沿海一线环境治理
等工作任务十分艰巨。青岛奥林匹克帆船中心和
青岛海底世界目前均为国家 4A级景区，虽然都是
著名的地标性旅游景点，每年吸引大量国内外游客
前来参观游览和航海观光旅游，但景点和服务配套
设施逐步陈旧，出现了不同程度的损坏。信息化平
台及展陈技术落后，部分景观展项失去意义，与游
客的期待存在落差，亟需改造提升。基于此，青岛
旅游集团提出了青岛奥帆海洋文化旅游区创建5A
级旅游景区提升工程，拟通过重塑整体景观环境，
改造旅游基础设施，提升旅游区游览品质，建设“智
慧旅游”信息平台等，打造集海洋文化休闲观光与
体验为一体的国家 5A级景区，为国内外游客提供
高质量、高品质的海洋文化景观体验。

围绕项目建设，奥帆海洋文化旅游区将按照
5A 级景区创建标准进行旅游交通设施提升、旅游

停车场提升、游客服务设施提升及智慧管理设施提
升，主要包括：重点对清远路停车场、干船坞停车场
和海底世界停车场进行改造，铺装、划线及绿化，配
套自动洗车设备，充电桩，智慧斑马线、等候区站
台等设施；提升改造游客服务中心，公共休息设
施；整体提升燕岛山公园品质；对奥帆中心、海底
世界厕所进行改造，增设邮电服务设施，增设特色
餐饮设施，移动售货亭，增设便民饮水设施、语音
自助讲解机；海边安全防护设施维修，配备消防防
火设备，新增求生通讯工程、医务室及设备等。改
造旅游基础设施，提升旅游区游览品质，更新景区
全景图、景区导游图等标识标牌满足整个景区的
道路指示，建设视觉信息平台，打造集观光导览、
智慧导识为一体的5A级景区标识系统。进行奥帆
博物馆内部维修改造，情人坝旅游环境整体提升
等几大板块。

一个崭新的奥帆海洋文化旅游区正在呈现：奥
帆中心新增 16 处公共休息设施，景区路面石材完
成了更换，木栈道维修也于近日完成；情人坝上木
质栏杆翻新、防腐木无障碍坡道换新、沿海不锈钢
栏杆加装底座等均已完成；清远路、干船坞、情人坝
三处卫生间改造已完成且已移交；海底世界观光车
站提升已完成、破损公共休息设施修复已完成；清
远路停车场、干船坞停车场、博物馆地下停车场、海
底世界停车场等计划近期完成……

匹配城市战略——
示范带动旅游业高质量发展

随着大众旅游进入全面发展的新阶段，市民

和游客对旅游业的高质量发展有了新期待。对
于正在打造“宜居宜业宜游高品质湾区城市”的
青岛来说，奥帆海洋文化旅游区 5A 级景区的创
建，将成为推动文化旅游深度融合发展，打造国
际滨海旅游目的地的重要依托，对整个城市旅游
业和海洋经济的高质量发展都将起到重要的示
范带动作用。

如何将独一无二的资源禀赋最大化运用和呈
现？以 5A 级景区创建为契机，奥帆海洋文化旅
游区将进行统一的标识设计，彰显丰富的人文与
自然资源基底。尤其是将青岛奥帆中心作为全
国目前唯一一处帆船类奥运文化遗产的场地氛围
进行延续，融入海洋特色，以极简风格演绎，打造
专属奥帆海洋文化旅游区文化信息传播标识系统
的新亮点新特色，成为国内旅游景区标识设计的
新标杆。

游客服务中心是游客进入景区的第一道窗口，
它承载着服务集散功能，也是景区和城市文化的
展示。奥帆游客服务中心计划以城市客厅为设计
目标，打造八方来客和市民共享休闲时光的“第三
空间”，体现“社交”“参与”“宾至如归”的理念，遵循
服务优先、高效宣传的原则，打造旅游景区的“精神
物质便利店”，让各方游客体验奥帆景区特色的“待
客之道”。延续青岛代表性“海洋·帆船”特色，将
富有动感的线条植入室内空间，呈现现代时尚的空
间质感。

借助奥帆海洋文化旅游区的整体设计定位与
灯塔的文化氛围，发挥情人坝极佳的观海览城优
势，情人坝区域将打造成为知名滨海网红活力街
区，集聚商业氛围，打造青岛夜经济新地标；作为奥
帆中心海边制高点，燕儿岛公园作为奥帆中心休
憩、远眺、亲近自然山海的绝佳位置，结合 5A级景
区创建，将进行整体提升改造，成为环境优美、设施
齐全的市民公园。此外，围绕智慧景区建设，青岛
旅游集团将利用互联网、智能化信息技术，建立集
管理、运营、服务于一体的综合性平台，将景区旅游
资源、硬件设施、智能运维、车船调度、WiFi、客流
分析等数据全方位融合，力争打造智慧旅游创新示
范项目，不断优化景区管理运营效率，提升游客全
过程游览体验。

下一步，青岛旅游集团将重点推进 5A 级景
区创建工作，积极匹配城市发展战略，全力推
动重点工作，在旅游产业供给侧结构性改革上
重 点 发 力 ，通 过 重 大 项 目 开 辟 新 赛 道“ 开 新
局 ”：突 破 全 域 旅 游 ，以 旅 游 力 量 推 动 城 市 更
新、历史城区改造和乡村振兴；突破海上旅游，
深挖海岛资源，发展邮轮经济，培育海上旅游
新业态和明星产品；突破文旅融合，讲好青岛
故事、山东故事、中国故事，努力成为山东省文
旅产业龙头。

□青岛日报/观海新闻记者
马晓婷

本报8月9日讯 奥帆帆来
啦！当下，奥帆中心与海底世界
正在联合申办青岛市第二家 5A
级景区——青岛奥帆海洋文化旅
游区，恰逢 8 月 8 日 2008 奥运会
举办十四周年纪念日，青岛奥帆
海洋文化旅游区正式推出第一个
IP形象——“奥帆帆”。

“奥帆帆”的设计元素来源于
青岛水族馆最早的住户——斑海
豹，是奥帆海洋文化旅游区的历
史传承和最佳代表。“奥帆帆”身
穿蓝色潜水服，代表蓝色的地球，
头顶上的小纸船，是“奥帆帆”的
爸爸环球航行之前送给它的礼
物。

小纸船，是我们小时候对海
洋和航船最早的认知，正如从背
后看“奥帆帆”的脑袋，就像一艘
小船航行在蔚蓝的大海之上，那
正是我们每个人童年梦、海洋梦
开始的地方。

“奥帆帆”的家在奥帆中心
情人坝的灯塔下，每到夜晚它用
胸前的星星发出耀眼的光芒，为
远航的船只和水手们指引回家
的方向。

作为奥帆海洋文化旅游区
的首个IP形象，“奥帆帆”同款表
情包已同步推出，市民游客可以
在微信表情商店里免费下载使
用，同时文创衍生品——“奥帆
帆”镭射包、挂件等也已上线，可
在奥帆中心博物馆前山海精怪市
集购买。

后续，青岛旅游集团将继续
以此 IP形象为主体，充分挖掘奥
帆中心和海底世界的文化背景和
人文特征，面向社会广泛征集优
秀的角色形象组合成为“奥帆帆
家族”，同时也会推出更多优秀的
文创作品及组织相关赛事等。

展现大国海洋文化窗口，助力建设全球海洋中心城市

青岛奥帆海洋文化旅游区加快创建5A级景区
□青岛日报/观海新闻记者 马晓婷

熠熠繁夏，万木争荣。八月的青岛，迎来休闲度假的高峰期。在旖旎缤丽的山海风光中，奥帆中心堪称青岛国际化
都市的景观原点，青岛海底世界则融于青岛人的情感记忆。将景观原点与情感记忆相结合，全力创建国家5A级景区的
青岛奥帆海洋文化旅游区，正在进行全域高标准升级优化，每天都在发生新的变化。

文化旅游业是社会经济活力的重要风向标。国家5A级景区作为一种稀缺的产业资源，是一个地区旅游的“金字招
牌”。青岛奥帆海洋文化旅游区国家5A级景区的创建，不仅对于景区本身具有里程碑意义，也将成为旅游投资环境的助
推器和区域综合发展的重要抓手，对于树立世界级赛事、峰会运营开发的标杆，展现大国海洋文化窗口，助力建设全球海
洋中心城市具有重要意义，更将为“活力海洋之都、精彩宜人之城”的愿景绘就增添生动色彩。

“奥帆帆”来啦！
青岛奥帆海洋文化旅游区

推出首个IP形象

■青岛海底世界。 王 雷 摄

■青岛奥林匹克帆船中心。 王 雷 摄

精彩活动，全民共享

8月 7日，1000多名各界群众在奥帆中心海上
宴会厅外广场集结出发，沿最美海岸线一路健行，
拉开了“全民健身日”系列活动的序幕。与此同时，
在五四广场、第一海水浴场和石老人海水浴场，太
极扇、沙滩柔道、陆地冰壶、沙滩足球等一系列体育
展示同步展开，路过的市民游客纷纷驻足观看。浮
山湾里精彩的水上飞人、摩托艇花式表演、电动冲
浪板表演，更是引得围观的人群不时发出一片惊
呼。

奥帆中心内国际会议中心前广场，几十个摊位
依次排开，迷你高尔夫、陆地冰壶、体育彩票……众
商家使尽浑身解数，向市民推荐自家产品。来自安
徽的8岁小游客邱文韬在爸爸妈妈的鼓励下，加入
了陆地冰壶体验者的队伍。第一次拿起“冰壶”的他
努力模仿电视上运动员的样子，一举一动萌态毕现，
令人忍俊不禁。“冬奥会期间我们家最喜欢看的就是
冰壶比赛，没想到来青岛旅游，孩子还有这样的意外
收获。”刘妈妈笑盈盈地说道。

启动仪式后，精彩体育依然在线。8 日“全民
健身日”当天，市体育局组织了超过1000处场地场
馆和体育项目，通过各种形式向市民免费开放。市
体育产业发展中心下辖的天泰、二体、弘诚、全民健
身中心等场馆是此次活动的“主阵地”，共有包括羽
毛球、游泳、足球、健身在内的 20余处场馆和场地
对外开放。

在全民健身中心，五片免费开放的羽毛球场地
爆满，球友们相约而至，在欢声笑语间挥汗如雨。
一个球友群的群主笑笑提前三天“抢线”成功，订到
了下午2点到4点的黄金时段，这位健身达人认为，

“全民健身日”的免费开放活动很有象征意义。她
说：“两个小时的费用平摊到每个球友身上不算太
多，但这种形式还是让人感觉很舒服，让大家感受
到有关部门在推动全民健身上的力度和诚意。”笑
笑的球友杨先生则希望这样的活动不仅要多搞一
些，还应该实现“精准供给”。他说：“现在大家的健
身需求更多元，空闲时间也各自不同，最好能开展

一些针对不同人群和需求的健身活动”。
“全民健身中心游泳馆、羽毛球馆、健身房、乒

乓球馆和篮球馆的活动将持续一周，8月 15日前，
市民都可以打电话进行预约，根据规定免费使用场
地。”工作人员李华告诉记者。

同样是推动全民健身的践行者，奥迈体体操
运动俱乐部每天提供 8 个免费名额，供 3-12 岁的
儿童体验“快乐体操”。负责人单松说：“全民健
身重在普及，希望通过这样的活动能起到更好宣

传作用，引导更多孩子从小养成坚持锻炼的好习
惯。”

全民健身，久久为功

青岛市第十三次党代会明确了体育工作未来
五年“加快建设体育强市”的目标，这其中，构建更高
水平的全民健身体系是关键的一环。通过各种赛事
活动，打通全民健身“最后一公里”，如火如荼的社区

运动会，成为今年“全民健身日”期间的一大亮点。
8日下午，宁夏路街道龙潭路社区趣味运动会

拉开帷幕，踢毽子、定点投壶、筷子夹弹珠等竞赛项
目妙趣横生，社区居民不请自来，纷纷踊跃报名参
赛。市体育局的杨森是龙潭路社区的居民，也是这
场社区运动会的联络人，邻居们的热情让他大呼意
外，“平日里大家虽然经常见面，但相互之间非常陌
生，甚至连招呼都很少打。这样的活动让居民一起
锻炼身体，邻里关系更加和睦。”

龙潭路社区趣味运动会只是青岛市第二届社
区运动会的其中一站，根据市体育局的计划，今年
我市将举办不少于 600 场社区运动会，并将线上
赛事、体质监测、健身指导、民俗体育展示等融入
其中，带动10万人参与活动，打造青岛全民健身新
品牌。

据了解，本届社区运动会既有篮球、足球等大
众熟知的项目，也有俯卧击掌、平板支撑、花式跳绳、
持球绕杆、家庭接力跑等数十个趣味项目。市体育局
人事处处长刘辉介绍说，不同项目可根据各社区场地
情况“自由组合”，因地制宜进行比赛，让不同人群都
能在比赛中感受运动的乐趣。

据介绍，为办好本届社区运动会，更好地开展
全民健身服务，市体育局和各区市体育部门结合

“作风能力提升年”活动，共选派 850 名党员干
部、1800 名社会体育指导员，成立 10 支新时代文
明实践全民健身志愿服务队，300 余支体育社会
组织、体育企业、社会体育指导员、教练员运动员
志愿服务队，深入社区开展志愿行动。“我们建立
了三级联动的社区服务新阵地。将市、区市、社
区通过社区联络员联系起来，了解社区居民喜闻
乐见的健身活动和健身设施建设管理情况，满足
群众多样化、个性化健身需求，举办定制版社区
运动会，目的就是要打通基层体育服务的‘最后
一公里’，不断提升市民的获得感、幸福感。”刘辉
说道。

全民健身，久久为功。随着“全民健身日”各项
活动蓬勃开展，夏日岛城正掀起新一轮的全民健身
新高潮——当运动成为习惯、当体育走进生活，青
岛人的美好生活将更加丰富多彩。

每天锻炼1小时、经常跑步5公里、快乐健行8000步——

健身锻炼成青岛市民新时尚
□青岛日报/观海新闻记者 张 羽

借我国第14个全民健身日“东风”,近期蓬勃开展的各种体育活动，汇聚成岛城一道靓丽
风景线，成为人民群众美好生活的生动注脚。

近年来，随着人们健康意识不断增强，全民健身在青岛蔚然成风，群众体育发展迈上新台
阶，运动健身已经成为人们的生活方式。青岛市体育局2021年的统计数据显示，有49.5%的
青岛市民经常参加体育锻炼，远超37.2%的全国均值，在山东省内高居榜首。健身锻炼成了岛
城市民新时尚。

今年“全民健身日”期间，我市以“个十百千万，全民大健身”为主题深入基层，为市民奉上
“百场赛事、千处场地、万张消费券”的免费健身大餐。市体育局创造性地提出“158健身法”，
倡导市民每天锻炼1小时、经常跑步5公里、快乐健行8000步，养成良好运动习惯，组织开展
系列惠民全民健身活动，通过构建更高水平的全民健身公共服务体系，满足人们日益多元化
的健身需求。

■“奥帆帆”挂件。
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■奥迈体体操运动俱乐部里，正在“快乐体操”的孩子们。 张 羽 摄

奥运冠军朱雪莹等名将云集

全国蹦床锦标赛
青岛开赛

□青岛日报/观海新闻记者 许诺
本报8月9日讯 着眼巴黎奥运

会选拔，全国最高水平的2022年全国
蹦床锦标赛，将于8月12日至14日在
青岛国信体育馆举行。来自全国各
地 15支代表队的 165名运动员，将在
个人和团体 14 个项目上展开激烈比
拼。奥运冠军朱雪莹、世界锦标赛冠
军严浪宇等诸多名将均将参与角逐，
奥运冠军董栋、世界冠军涂潇、李丹将
首次以教练员身份亮相。

蹦床运动是集健身、观赏、娱乐
和竞技于一体的综合性运动项目，是
奥运会正式比赛项目，素有“空中芭
蕾”之称。在东京奥运会上，中国蹦
床队获得一金两银的优异战绩，列各
个参赛队之首。本次锦标赛是第十
四届全运会后举办的第一次全国锦
标赛，也是2022年蹦床世界锦标赛的
国内选拔积分赛之一。本次比赛由
蹦床网上、单跳、双蹦床 3 个类别 14
个项目组成。

据体育总局体操运动管理中心
蹦床部相关负责人介绍，本次比赛网
上团体由成年运动员和新秀组运动
员组成，这个竞赛模式是为了给巴黎
奥运会适龄的青少年优秀后备人才
提供国内大赛机会。

第十四届全运会结束后，以董
栋、涂潇、李丹、李萌为代表的一批知
名运动员退役，朱雪莹、严浪宇、胡译
乘、曹云珠、范欣怡、杨彦苇等中生代
运动员已经成熟，王梓赛、李宇名、韦
鑫辉、张欣欣等年轻运动员开始走上
全国成年比赛舞台角逐奖牌。朱雪莹
和刘灵玲联手在东京奥运会女子网上
个人项目包揽金银牌，严浪宇在2021
年世锦赛上获得男子网上个人金牌，
为中国获得该项目世锦赛的11连冠。


