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路跑赛事“重启”
青岛少海湿地环湖跑完赛

从街区到景区，从海滨到乡村，活跃的夜间文旅消费尽显湾区城市活力底色———

“宜游”消费扩容，文旅“夜”态渐成常态
□青岛日报/观海新闻记者 马晓婷

夏日的青岛，你会选择在里院喝一杯啤酒，
还是去中山路看一场戏剧？ 是在沙滩吧看一场
电影，还是去露营地看一次星星？是在奥帆中心
乘船夜游，还是去方特看一场璀璨的烟火表演？
在免门票等一系列文旅政策的推动下，6 月以
来，青岛游客多了，好去处更多了。夜晚的到来，
更让整座城市成为一个大型的夜间文旅综合

体。走在街头，不经意间可能就会与一个个“好
去处”、一系列“新玩法”不期而遇。

多场景、立体化、沉浸式的夜间文旅消费，
正在成为拉动青岛夜经济增长的强引擎。 随着
市场的复苏，青岛文旅消费已然进入 24 小时不
间断的“日+夜”模式，源源不断地为城市经济发
展注入活力。

城市漫步，
打造休闲城市夜游范本

当意蕴悠长的夕阳把老建筑的影子拉长，
整座城市便开始进入夜色的前奏， 乐队的现场
演奏和水果馥郁的汁水香气都随着青岛凉爽的

夜风开始流动。游客的不断到来，带来消费实实
在在的加速增长。

“早就听说广兴里的夜色特别美，今天特地
来感受一下，一些文化元素打卡特别有意义。我
发现这里网红饮品店特别多， 街区还有很多座
位可以坐下来休息，基本人手一杯饮料。还有一
些特别有设计感的潮牌店， 可以购买服装和文
创产品。”游客吴女士说。

不只在广兴里，如今，青岛老城的夜间文旅
体验越来越丰富多元。7 月 2 日晚，位于湖北路
17 号的百年老建筑 1907 光影俱乐部内，精彩的
话剧表演 《遥远的她》 吸引了众多观众前来打
卡。老建筑独有的氛围感，为整部话剧增添了别
样的胶片感和复古感，特别打造的舞台，也让观
众沉浸式体验戏剧魅力。在街头，游客增加的体
验则更为直观。晚 9点，记者在中山路看到，街头
有不少外地游客在拍照打卡，一些准新人在拍摄
婚纱照，很多餐饮店仍在接待刚刚进店的游客。

海边的沙滩吧是青岛近段时间以来的热门

打卡地。在第一海水浴场，沙滩上的网红餐吧营
业时间从晚上 7 点到凌晨 3 点， 排队抢位是常
态。“我们是特地在网上做了攻略才来的， 因为

人太多了所以要拼桌。”游客刘女士说。记者注
意到，由于这里已经满座，不少游客选择到周边
的商店购买食物和饮料。“新业态一出来， 对我
们带动非常明显，前几天忙到凌晨 4 点。”附近
一家便利店的老板告诉记者。

在奥帆中心、石老人等青岛地标式文旅打卡
地，夜晚休闲打卡的游客也明显增多。以夜游浮山
湾、夜览灯光秀为特色的游船，经常是满员状态。

夜场连开，
积极度创新性高频活跃

景区夜场的开放，为持续活跃的青岛旅游市
场再添新热度。相比往年，各景区今年的夜场活
动更为丰富、形式更为新颖，“性价比”充分体现，
对城市旅游吸引力的综合提升产生明显带动。

“我们今年的夜场突出互动性，除日场常规
表演外，夜场限时增设水母酒吧、星光美食集市
等打卡项目，更有《海洋王国狂欢夜》《北极熊军
团大巡游》《逐浪灯光秀》等夏夜限定秀，让游客
从白天玩到黑夜，领略不一样的海洋文化，打造

夏日夜游新方式。”青岛海昌极地海洋公园营销
部长袁一凡介绍，自 7 月 1 日启动以来，每天下
午 4 点开场， 游客对新演艺反响非常好，“公园
在未来将持续助力青岛夜经济的发展， 释放具
有海洋夜文化特色的创新活力， 引领和开启青
岛夜间海洋主题游的新方向。”

近期，太平山索道也正式开启夜场服务。当
夜晚的大海遇到灯光秀，绝佳的观景位，尤其受
到外地游客的欢迎，人多的时候还要排队。

本周，青岛方特“夏日花火节”即将开启。从
7 月 8 日至 8 月 31 日，连续 55 天的“白+黑”超
长待机模式， 也体现出企业对青岛文旅市场的
信心。在项目设置上，方特夜场将涵盖耗时一年
全新升级的经典项目《梦回千里江山》、夏日派
对极光秀、花车巡游以及“熊梦奇缘”烟花秀等。
“赛博朋克风啤酒暑宴”也将惊喜开幕，丰富景
区二次消费项目。据了解，整个暑期，青岛方特
将有超 600 场演出轮番上演。

在乡村旅游市场，夜游也展现出吸引力。位
于城阳区的乡缦草莓乐园在 7 月 1 日至 8 月 28
日推出夜场，并计划视天气情况，在每周六周日

举行烟花和篝火晚会，现场将有乐队演唱、露天
电影等环节， 游客也可选择额外支付费用体验
户外烧烤。

未来可期，
拉动夜间经济提质升级

大力发展夜间文化和旅游经济， 实施新型
业态培育行动， 是青岛市文化和旅游局持续推
动产业转型升级的重要举措。 同时也是强化全
市旅游资源整合，实现景区全域联动、产业全域
优化，提升旅游资源全域统筹水平的内在要求。

今年以来，全市夜游、夜演、夜展、夜读、夜
娱、夜宿、夜集等夜间文旅消费不断丰富，成为
城市消费延长线上的重要一环， 在网红打卡地
的形成和繁荣夜间经济领域，“一业兴、百业旺”
的乘数效应， 不断展现出青岛文旅产业发展潜
力和对城市经济发展的带动力。截至目前，我市
已有即墨古城获评第一批国家级夜间文化和旅

游消费集聚区，极地海洋世界奇妙夜、奥林匹克
帆船中心、 红树林度假世界入选省级夜间文化
和旅游消费集聚区。根据今年出台的《关于促进
文化产业和旅游业高质量发展的实施意见》，青
岛将争取 3 年内建设 3—5 个国家级、省级夜间
文旅消费集聚区，持续扩大夜间文旅消费规模。
青岛市文化和旅游局将会同各区市， 从加快夜
间文旅业态集聚、丰富夜间旅游演艺供给、激发
夜间文旅消费潜力、 组合推出夜间文旅产业扶
持政策等方面，全方位发展青岛文旅夜经济。

今年中国旅游日期间， 青岛分会场将海洋
旅游、 楼体灯光秀与无人机创意表演结合，以
“创意+科技+文化+旅游”开辟出青岛夜游经济
在空间上的“上升”通道，实现了旅游多元业态
模式创新的引领呈现。 在夜间文旅消费扩容的
过程中，青岛文旅将持续积极培育定制消费、智
能消费、互动消费等新模式，发展云娱乐、云直
播、云旅游等新型消费形态，支持文旅企业开发
建设新一代沉浸式体验型文化和旅游消费设施

和场所，不断突破“旅游+”“+旅游”业态模式创
新，以丰富的夜间文化旅游产品，烘托出“活力
海洋之都、精彩宜人之城”的整体文化景观和浓
郁度假氛围， 助力青岛加快建设成为重要的国
际滨海旅游目的地。

这项民间赛事一办就是 29年———
“即发杯”乒乓球赛收拍

本报讯 历时两天的 2022 年青岛市 “即发杯”
乒乓球赛 3 日在青岛市妇女儿童活动中心落下帷
幕。这项深受岛城乒乓球迷喜爱的传统业余赛事，自
1993 年创办至今已经连续举办了 29 届。

今年的“即发杯”由青岛市乒乓球运动协会、青
岛即发集团股份有限公司联合主办。 按照惯例，“即
发杯”每年的参赛规模都在 40 支队伍左右，参赛总
人数不低于 200 人， 今年的比赛比以往更加火爆。
“今年报名特别踊跃，两天半就全部报满了，这种情
况之前还没有出现过。”裁判长于海青说，出于疫情
防控需求，比赛今年压缩了报名人数，不过 36 支队
伍还是迅速集齐了。

据介绍，“即发杯” 在竞赛组织方面坚持了高标
准。从裁判员阵容来看，本次比赛裁判员共 11 名，其
中裁判长和两名副裁判长都是国际级裁判， 其他裁
判员全部是国家一级裁判。在赛制上，比赛也与时俱
进进行创新。今年赛事首创混合团体赛，这使得各队
的女选手有了更大发挥空间。

为期两天的比赛结束，青岛华强队、中宇物流一
队、飞鱼王一队、飞鱼王二队分别获得甲组、乙组、丙
组、丁组，混合团体冠军。

（张 羽）

除了王者荣耀 PK，还可以
“在线”跑马拉松———
用科技重新定义体育
首届数运会８日开幕

本报讯 互联网时代日新月异的科技变革，正
在重新定义体育。

7 月 8 日， 首届黄河流域暨胶东数字体育运动
会将在青岛开幕，22 项以数字科技和信息网络为载
体的竞赛项目，将为人们提供更具多样性、更时尚和
个性化的运动选择。

近年来蓬勃兴起的数字体育， 是数字技术与传
统体育深度融合的产物， 它通过引入 AR 体感、VR
技术、5G、数字运动、全息投影等技术，实现电子竞
技、模拟运动、智能互动、智慧健身等功能，是体育运
动与科技娱乐的完美结合。 市体育局产业处副处长
冯国山认为，“创新运动场景、丰富运动体验，提升竞
技娱乐性” 是数字体育最具代表性的三个特征，他
说：“创办本次数字体育运动会， 将正确引导大众对
数字体育的认知，树立行业的良好社会形象，推动体
育产业在疫情下快速复苏”。

据介绍，首届数运会的 22 个比赛项目，涉及大
众健身、智力竞赛、电子竞技、模拟竞技等多个领域。
主办方青岛市体育局希望通过这样一场充满活力、
精彩纷呈的数字体育盛宴，为体育竞赛创建新场景、
为健身活动开拓新手段、 为体育产业和体育消费营
造新生态。

大众健身方面，社区智慧健身器材、智能骑行、
椭圆机、蹦床和线上马拉松的参赛者，可根据个人时
间选择就近的指定比赛地点或距离，通过手机 APP
或小程序上传自己的运动数据， 按照积分排定最终
名次。

智力竞赛方面，除了最具代表性的国际象棋、模
拟高尔夫外， 还有近年来热度居高不下的无人机大
赛，同样给“梦想的飞行家”们提供了翱翔蓝天的舞
台。

模拟竞技则提供了网球、足球、羽毛球、乒乓球
等丰富的线上比赛场景， 参赛者可前往赛事线下指
定地点，用 Switch《东京奥运》进行一对一 PK。无论
你自诩为“青岛费德勒”还是“新版张娟娟”，都可以
通过这场沉浸式“擂台战”，验证一下自己真正的成
色。

“数字体育”顾名思义，电子竞技无疑是其最重
要的组成部分。 王者荣耀、 英雄联盟、F1 方程式电
竞、FIFA Online 4、炉石传说……这些深受年轻玩
家喜爱的电竞项目，如今已登堂入室，成为亚运会大
家庭的一员。本次数运会，它们将是最具竞争力、也最
富观赏性的比赛。

（张 羽）

史无前例 九名队员离队情理之中

连续两个赛季杀进季后赛， 青岛男篮在吴
庆龙执教时期曾取得了不俗的战绩， 成为了联
盟的一支准强队。不过在去年联赛中，由于受球
队主力平均年龄偏大、 外援到队较晚等因素影
响， 青岛男篮并未实现连续第三年晋级季后赛
的目标。作为俱乐部的投资方，青岛国信集团的
高层也清楚地看到了球队自身的问题， 在经过
多方论证和缜密分析后， 最终做出了球队重建
的决定。

合同到期的赵泰隆、赵大鹏，并未得到俱乐
部的续约合同； 合同还有一年的张骋宇、 李原
宇，得到了可以自行寻找下家的通知；此外，效
力青岛队多年的许家晗、 林韦翰同样离队……
这也意味着， 上赛季球队的三名顶薪球员赵泰
隆、李原宇和张骋宇全部离队。

此外，从青岛踏上职业赛场的刘传兴，在经
过了一个赛季的澳大利亚联赛锻炼后， 因与俱
乐部方面并未就新合同达成共识， 而选择加盟
了东亚超级联赛的湾区翼龙队。 上赛季球队重
点培养的 2.26 米的小巨人高世鳌， 由于出现视
网膜脱落的意外情况，不得不进行手术治疗。在
医生建议至少休战一年的情况下， 高世鳌被交
易到了天津男篮。

最让青岛球迷们感到不舍的， 还是队长王
庆明的离开。作为青岛男篮自己培养的球员，身
体条件并不出色的王庆明， 依靠自己敢打敢拼
的作风，跻身国内一流大前锋行列。但在青岛与
广厦两家俱乐部的人员交易过程中， 王庆明因
被广厦相中， 新赛季将代表志在冲冠的新东家
出战。

如此算来， 青岛男篮已经有多达 9 名上赛
季的主力球员先后离队 ， 这在青岛男篮乃至
CBA 整个联赛来说，都堪称“大换血”。而多名
老队员的离去， 从一定意义上推动了球队的更
新换代，也让俱乐部拥有了更大的薪资空间，为

俱乐部的可持续发展创造了条件。
在谈到老队员们的离去时， 青岛男篮主帅

刘维伟表示，包括高世鳌 、李原宇等老队员的
离队 ， 也都是俱乐部在尊重他们个人意见后
做出的决定 。“王庆明作为球队多年的队长 ，
无论俱乐部还是教练组对他有很多不舍 。庆

明也和我有很多交流 ，特别他到杭州以后 ，我
们私下保持了很好的沟通 ， 他这次转会主要
就是基于队伍未来发展也包括个人发展考虑

的 ，对两家俱乐部可以说是个双赢的决定 ，庆
明对青岛感情很深 ， 希望他在新队伍中能有
好的发挥。”

不破不立 国信青年军呼之欲出

作为国内“中生代”教练的杰出代表，刘维
伟加盟青岛男篮， 也是国信高层决定球队重建
的关键。正是刘维伟一手打造的浙江青年军，连
续多年进入 CBA 联赛季后赛，成为了联盟中稳
居前四名的队伍。

刘维伟接手青岛男篮已经有一个多月时

间，除了人员调整外，球队训练主要以技战术及
投罚篮训练为主，“队员们很好地完成了教练员
制定的计划，进步都很大，上周我们到广州与广
州男篮进行了两场友谊赛， 队员们发挥都很不
错，把平日训练的东西都打出来了。”刘维伟介
绍说。

虽然青岛和广厦两家俱乐部还未正式官

宣，但据了解，青岛是用王庆明换来了更为年轻
的纪卓和赵嘉义。再加上颇受刘维伟赏识的张祖
铭、吕俊虎、王睿泽、刘家昕等目前一队的年轻队
员，其实青岛队新赛季的“班底”已经基本搭建完
成。通过一个月的训练，队员们已经对刘维伟的
执教风格和战术打法有了深入了解， 包括王睿
泽、刘家昕等队员的个人能力均有明显提升。

此外，刘维伟也表示，将于 7月 24日在青岛
举行的 CBA选秀大会，也是青岛男篮选拔球员的
一个途径。但从目前青岛队第七顺位看，想要选到
心仪的球员，困难不小。俱乐部方面也希望通过交
易，从其他俱乐部手中拿到更为理想的签位。

除了请来善于调教青年军的刘维伟担任主

教练，国信俱乐部敢于下决心对球队重建，最大
的自信还是来自于多年深耕的青训已经结出了

硕果。去年国信 U17 队夺取了全国冠军，涌现出
一批在全国范围内同年龄段的佼佼者。包括杨瀚
森、马俊杰、张科迪、马志轩、张效炎等队员，也于
近期入选了 U18 国家队， 备战即将进行的亚洲
锦标赛。这些队员，此前都已经被正式征调进入
一队中，接受教练组的考察。如果表现出色，他们
也有机会出现在下赛季的 CBA 联赛赛场上。

送走九名老队员迎来多名实力小将，国信下气力重建球队进行中———

青岛男篮：CBA赛场欲掀“青春风暴”
□青岛日报/观海新闻记者 许 诺

本报讯 2 日，少海“体彩杯”·海尔·青岛马拉
松系列赛—2022 胶州少海湿地环湖跑准时开跑，近
千名跑友报名参赛。 这是今年我市举办的首个路跑
赛事。

本次比赛由胶州市人民政府主办， 青岛大沽河
省级生态旅游度假区管理委员会、 胶州市教育和体
育局承办，青岛市体育局、青岛市体育总会指导，胶
州市体育总会、胶州市马拉松协会协办，共设男、女
十公里和五公里家庭跑两个大项,。

在十公里的赛道中，青马精英跑者、不断挑战自
我的跑友再次汇聚在十公里的赛道中， 刷新 PB、创
造新的纪录，2022 年少海夏日， 正在见证这些奇迹
的诞生。

在家庭跑中，大手拉小手，乘着夏日微风，孩子
们兴趣高涨，沉浸于新奇的事物、交友嬉闹，在一段
被奇思妙想所赋予独特意义的赛道中展开激烈角

逐。金色的暖阳下满是蓬勃朝气与活力。与纯真的笑
容相比，完赛成绩已然不是那么重要了。

胶州市各相关单位工作人员、安保人员、志愿者
们坚守岗位、各司其职，保障了比赛井然有序地顺利
进行。近千名市民游客自发来到赛道两侧，为参赛选
手加油助威。火热的氛围和强力的后勤保障，也为选
手们刷新个人 PB、创造赛事佳绩提供了可能。

经过一番激烈角逐，A2501号选手孟帅以30分
34秒的成绩获得男子“十公里”冠军，B1311号选手
林丽萍以36分36秒的成绩获得女子“十公里”冠军。

（张 羽 马晓婷）

本版摄影 王 雷

这个夏天，对于青岛国信海天男篮来说，注定是一个不同寻
常的备战期。在国信集团高层的支持下，青岛男篮正经历一次史
无前例的大变革。随着王庆明、张骋宇、赵泰隆等主力队员的离
去，主教练刘维伟正在着力打造一支全新的青年军。新赛季，一
支完成重建的青岛队，有望在 CBA 联赛赛场上刮起一股“青春
风暴”。

■刘维伟（中）给青岛国信男篮带来不少新变化。

■乘船观赏夜青岛深得游客喜欢。

■入夜的沙滩，依然游人如织。


