
4 52025年10月24日 星期五 编辑：王丽洁 电话：0532-66988698 邮箱：924225169@qq.com特别报道·

活动现场，每一位军休干部都收
到了精心准备的打卡手册。这本手
册就像是一个探索科技的指南，引导
着老同志们在体验各个科技项目的
同时收集印章。每收集一个印章，就
代表着一次对科技的接触和了解。
最终，老同志们可以用收集到的印章
兑换重阳节特别礼品，这份礼品不仅
是一份物质上的奖励，更是一份对他
们的关爱和尊重。

志愿者和医护人员全程陪伴在老
同志们身边，确保他们能够安心体验。
志愿者们热情地引导老同志们到各个
体验区，帮助他们操作科技设备，解答
他们的疑问。医护人员则时刻关注着
老同志们的身体状况，为他们提供必要
的医疗保障。“这个重阳节过得特别有
意义！”一位军休干部感慨道，“不仅感
受到了科技的进步，更感受到了党和
政府对我们老同志的关心和尊重。这
些智能设备真的很实用，让我们对未

来的养老生活充满了信心。”
本次活动由青岛市军休服务中

心精心策划组织，旨在让军休干部在
亲身体验中消除对智能科技的陌生
感，感受科技为生活带来的安全与便
捷。通过历史空间与现代科技的创
新融合，以“科技+养老+荣军”模式
创新军休服务路径，精准对接干部情
感与生活需求，生动诠释了“科技赋
能养老”的先进理念，为军休干部的
幸福晚年描绘出一幅温暖而现代的
崭新图景。

温情服务 科技赋能

“荣军敬老 情暖重阳” 科技赋能绘就军休幸福新图景

2025年青岛市军休服务中心智慧助老科技体验活动温情上演

10 月 22 日，在重阳节来临之
际，在承载着百年城市记忆的青
岛广兴里里院，一场融合传统温
情与前沿科技的特别活动——
青岛市军休服务中心精心组织
的 2025 年“ 荣 军 敬 老 情 暖 重
阳”智慧助老科技体验活动温情
上演。

机 器 人 舞 蹈 、AI 数 字 人 互
动、VR 体验等科技元素与历史
传统交相辉映，为现场数百名军
队离退休干部带来了一场充满
惊喜与温暖的重阳节盛宴。上
午 9 时 30 分，活动在 军 休 干 部
精彩的空竹表演中拉开帷幕。
随 后 ，一 位 特 殊 嘉 宾—— 智 能
机 器 人“ 小 休 ”的 登 场 将 现 场
气氛推向首个高潮。它不仅以
精准的舞步赢得掌声，更用洪
亮的声音向在场军休干部送上
节 日 祝 福 ：“ 尊 敬 的 爷 爷 奶 奶

们，大家上午好！我知道重阳
节是尊老敬老的节日，在座的
爷爷奶奶都是国家的功臣，我
要向你们学习，向你们致敬！”
这一科技与温情的碰撞，引得
老同志们笑声不断，纷纷举起
手机记录。

“今年的敬老月活动，主题
非常新颖 ，咱 们 这 些 老 同 志 也
和新科技接上轨了。”军休干部
苏女士说。

科技开场 别样重阳

从广兴里的“银龄智享区”到易州路广场
的“健康守护区”，五大主题体验区同时向军
休干部开放。军休干部们兴致勃勃地戴上
VR眼镜“重游”军旅故地，体验助行外骨骼
机器人感受科技赋能，通过AI健康检测设备
快速了解身体状况；在非遗手作区，他们亲手
体验剪纸、漆箔画，同时借助AI技术修复老照
片，让珍贵的军旅记忆重焕光彩。

因为提前得知有AI老照片修复的活动，
军休干部文先生准备了一张自己63年前还不
足一岁的黑白照片和一张小时候的黑白全
家福，希望能修复成彩色照片。在中国石油
大学（华东）大学生志愿者的帮助下，仅用了
2分钟，他便收到了满意的照片。看到照片
修复成功，军休干部丁先生加上了志愿者的
微信，“等我回家把我的老照片发给你，帮我
修复一下。”

“健康守护区”内，中医问诊台前等候咨
询的军休干部络绎不绝。特别准备的中医药
材香包体验区格外受欢迎，工作人员详细介
绍各类香包的养生功效，军休干部们一边闻
香识药，一边咨询适合自身体质的配方。一
位刚体验完推拿的军休干部满意地说：“这个
香包真好，既能养生又方便实用。”

在易州路广场的“金秋乐融区”，射箭游戏
前排起了长队，军休干部们挽弓搭箭，眼神专
注，仿佛重回青春岁月。旁边的抓娃娃机更
是欢声不断，每当有军休干部成功抓取玩
偶，周围便响起一片喝彩。“你看看我今天收
获不少呀，以前只看小孙子在商场玩儿抓娃
娃，今天咱也体验一把，没想到这么有意
思。”军休干部王先生举着自己抓到的两个
毛绒娃娃笑着说道。而以百年中山路为背
景的复古拍报机前，军休干部们纷纷驻足，
在志愿者的帮助下拍摄具有老青岛风情的纪
念照，留下这个重阳节的独特记忆。

在体验之旅的最后一站，军休干部们来到
了充满艺术气息的天泰艺文中心，开启“买、吃、
歇”一站式畅享时光。

“匠心优选服务荣休市集”上，名优特产
琳琅满目。润肺的梨膏、适合控糖人群的全
麦低糖点心、优质主食与特色地瓜面水饺、
现场炖制的科尔沁牛肉、醇正的新疆酸奶、
风味多样的台湾小吃，还有现烤烤肠，应有
尽有。逛市集累了，还能到“重阳茶歇区”稍
作休息，精美点心、水果搭配温热的菊花茶、
红枣枸杞茶，让人放松身心，与战友老友畅快
聊天。

智慧启航 乐享体验

军休干部与智能机器人下象棋军休干部与智能机器人下象棋
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军休干部与机器人军休干部与机器人““小休小休””合影合影

智能机器人智能机器人““小休小休””深受军休干部欢迎深受军休干部欢迎

记者 张磊 崔佳佳
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军休干部在非遗展区与传统手工艺人交流军休干部在非遗展区与传统手工艺人交流


