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山东卫健委推出50项举措

解决看病就医
急难愁盼问题

本报济南讯 近日，山东
省卫健委召开全省卫生健康系
统解决群众急难愁盼问题百日
攻坚行动暨“四送四进四提升”
健康促进行动部署会议，会上，
公开了百日攻坚行动提出的
50项举措。这两项行动着眼
于解决群众急难愁盼问题，推
出一系列为民服务实事。

其中，“百日攻坚行动”提
出的 50 项举措主要包括：二
级以上公立医院门诊预约全
部精准到 20 分钟以内；省属
综合性医院实现检验结果调
阅共享互认；二级以上综合性
医院设立老年医学科比例不
低于 87%；选派不少于 100 名

“业务院长”帮扶不少于 100
家基层机构；三级公立综合医
院全部开展多学科诊疗……

省卫生健康委党组书记、
主任，省中医药管理局局长马
立新表示，各地各单位要在百
日攻坚行动中找准问题根源，
在四送四进四提升行动中了
解群众期盼，为卫健系统高质
量发展找准路径、明确目标，
争取短期内优化群众健康服
务体验。 （李丽）

2035年银发经济总量
将超8万亿元

本报北京讯 日前，中国
宏观经济研究院社会发展所
研究员李璐在接受采访时表
示，随着 60 后陆续进入退休
年龄，他们带动的老龄消费在
服务、产品以及一些设施改造
等消费的规模，将呈快速增长
的态势。据预测，2035年银发
经济总量将超过8万亿元。

当前，我国人口发展呈
现少子化、老龄化、区域人口
增减分化的趋势性特征，2022
年底，我国 60 岁以上老年人
口达到2.8亿人。据测算，到

“十四五”末，老年人口数量
将达到3亿人，大力发展银发
经济的条件已经具备。

专家表示，银发细分市场
中老年功能食品市场、照护服
务市场、老年智能产品等市场
需求规模和供给意愿都呈上
升趋势。再加上城乡适老化
改造等投资，银发经济的规模
将更为显著。目前，全国已有
429个城市完成了“一老一小”
整体解决方案编制工作，实现
了全国地市级全覆盖。（央视）

本报日照电 5月8日
晚，四年一度的山东省老年
人体育盛会——第五届山
东省老年人运动会在日照
香河体育公园隆重开幕。
山东省人大常委会副主任
王随莲，省政协副主席孙继
业，省老年人体育协会主席
宋远方，省体育局党组书
记、局长乔云萍，省卫健委
二级巡视员杨新军，省老年
人体育协会副主席钟永诚、
王嗣华，日照市委书记、市
人大常委会主任张惠，日照
市委副书记、市长李在武，
日照市委副书记王新生等
出席开幕式。王随莲宣布
本届老年人运动会开幕。

孙继业宣读了省委书
记、省人大常委会主任林武的
贺信。林武在贺信中代表省
委、省政府向运动会的举办表
示热烈祝贺，向参与赛事的老
年朋友和教练员、裁判员、工
作人员表示诚挚问候。

林武指出，举办本届老
年人运动会，是贯彻习近平
总书记关于体育工作重要
论述、落实全民健身国家战
略的具体行动，对于进一步
推动我省老年体育事业发
展具有重要意义。发展体
育事业事关民生福祉，是强
省建设的应有之义，全省各
级各有关部门要高度重视
体育工作，推动群众体育、
竞技体育、体育产业协调发
展，加快建设体育强省。要

广泛开展全民健身运动，动
员更多老年人参与体育健
身，在运动中收获健康快
乐。希望各位老年朋友本
着重在参与、重在健康、重
在安全、重在友谊的原则，
赛出风格、赛出水平，让运
动会成为展示我省老年体
育事业发展成就和老年人
健康向上精神风貌的盛会。

宋远方致开幕词。他
表示，老年体育工作是老龄
事业和体育事业的重要组成
部分，对推进积极老龄化、健
康老龄化，落实健康中国和
全民健身国家战略有着重要
意义。我们一定要以办好此
次省老运会为契机，以老运
会的成功举办，带动更多的
老年人走出来、动起来、学起
来、乐起来，扩大老年体育参
与人口，提高老年人的身心
健康水平和生活生命质量，
达到快乐健康、幸福长寿的
美好境界，为构建和谐社会，
建设健康强省作出新的更

大贡献！
张惠代表日照市委、市

政府和日照人民对各位嘉
宾、运动员的到来表示欢
迎，表示日照市将精心组
织，扎实工作，努力以细致
周到、优质高效的服务，奉
献一届成功、精彩、难忘的
老年人体育盛会。

开幕式后，进行了大型
文体展演。本次展演以“健
康山东 活力暖阳”为主题，
由《气韵风华》《依旧少年》

《天天向上》《好戏连台》《就
是有范》《一路暖阳》《我们一
起远航》七个节目组成，融合
太极、武术、古典舞、舒筋拉
力操、花绳操、健身球、柔力
球、篮球、戏曲、街舞多种元
素，通过古典与现代的激情
碰撞，充分展现出传统体育
文化的浩然正气、英姿飒爽
的运动魅力与瑰丽壮美的日
照风情，彰显了山东省老年
人积极健身、阳光活力、健康
向上的精神风貌，赢得现场

观众阵阵掌声。
本届老运会原创主题

歌《一路暖阳》，以老中青幼
相配合的方式进行演绎，在
丰富的表演形式和热闹的
氛围中体现时代精神的传
承，体现全社会对老龄事业
的共同关注和关心。

伴随《我们一起远航》
全体大合唱，第五届山东省
老年人运动会开幕式在祥
和、热烈的气氛中落下帷
幕。闭幕式将于 5 月 12 日
在日照举行。

第五届山东省老年人
运动会是经省人民政府批
准，由省体育局、省卫生健
康委、省老年人体育协会共
同主办，有关市人民政府、
体育行政部门、卫健委、老
体协承办的一次大型的、
综合性老年人体育盛会。
共设棋类、柔力球、门球、
健身秧歌（腰鼓）、网球、田
径、乒乓球、台球、健身气
功、健身球操、气排球、太极
拳（剑）等 12 个大项，77 个
小项。全省16市、大企业、
省烟草、省直机关代表队的
2600 余名运动员参加了各
项赛事。（记者 张磊

通讯员 胡欣然）

本报讯 5 月 9 日，记
者从青岛市政府新闻办召
开的新闻发布会上获悉，由
青岛市养老服务协会主办
的“2023中国山东（青岛）国
际康养产业博览会”将于6
月 29 日至 7 月 1 日在青岛
国际会展中心举办。

500余家企业齐聚青岛

据了解，本届展会将以
“积极应对人口老龄化，共
享国际康养产业发展成果”
为主题，共设有创新发展论
坛、招商推介会、项目集中
签约等多个板块。展会规

模达2万余平方米，预计将
汇聚企业展商500余家。

在展示内容上，本届展
会将重点突出全球特色，专
门设立日韩展区和欧美展
区，届时包括“5G+”智慧养
老、机构养老、居家社区养
老、适老化改造与设计、康复
辅助器具、老年慢性病预防
与管理、老年养生保健等在
内的一系列世界前沿老年用
品和服务模式将齐聚青岛。

四大亮点促进康养产
业发展

中国山东（青岛）国际

康养产业博览会是青岛康
养领域重点打造的一项品
牌活动，自 2016 年以来已
经连续举办 7 届。作为疫
情防控进入新阶段后青岛
举办的首届康养产业博览
会，本届展会将突出国际
化、专业化、智能化和普惠
性四个特点，进一步扩大展
会影响力，促进青岛康养产
业高质量发展。

其中，将邀请来自美
国、德国、澳大利亚、日本、
荷兰、丹麦、新加坡等国家
的康养企业展示先进老年
用品和国际前沿的养老服

务理念，邀请乌丹星等知名
国内外专家围绕康养领域
相关主题进行分享交流。
同时，将紧扣智慧养老发展
趋势，展现康养产业发展中
的科技力量；不同类型和价
位的适老产品和服务场景
也能有效满足老年人多层
次、多样化服务需求。

此外，组委会仍将在展
会现场组织老年义诊、老年
文艺演出等相关活动，邀请
知名三甲医院专家到会为
老年人提供常见病诊疗、中
医体质辨识、家庭药箱管理
等免费服务。（记者 许瑶）

大咖齐聚青岛 引领康养风尚
2023中国山东（青岛）国际康养产业博览会将于6月29日至7月1日举行

让老年人走出来、动起来、学起来、乐起来
第五届山东省老年人运动会在日照开幕
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